Udhézues pér prindér pér mbrojtjen e privatésisé
dhe té dhénave personale té fémijéve né internet

[Ivpekunja 3a
3awTnTa Ha
NNMUHUTE NoaaToum

Shkup, gershor 2015



Udhézuesi pér prindér éshté pérpiluar né kornizat e bashképunimit ndérmjet Drejtorisé pér
mbrojtjen e té dhénave personale dhe Metamorfozis - Fondacioni pér internet dhe shoqéri, si dhe
shkollave té mesme té Qytetit té Shkupit, si pjesé e projektit ORE PER PRIVATESINE.

Udhézuesin e pérpiluan:
e Mr. Liljana Pecova llieska, Drejtoria pér mbrojtjen e té dhénave personale, dhe
e Mr. Tamara Resavska, Metamorfozis, Fondacioni pér internet dhe shoqéri

Kontakti:

Drejtoria pér mbrojtjen e té dhénave personale
bul. ,Goce Dellcev” nr. 18, 1000 Shkup, Magedoni,
Tel: ++389 (0)2 3230 635

Faks: ++389 (0)2 3230 635

email: info@privacy.mk

web: www.privacy.mk
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Kontakti:

Metamorfozis, Fondacioni pér internet dhe shoqéri
Rr. ,,Apostoll Gusllarot” 40, Shkup, Magedoni

Tel: ++ 389 (0)2 3109 325

email: info@metamorphosis.org.mk

web: www.metamorphosis.org.mk
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Hyrje

Disa puné ndryshojné gjaté viteve, por disa puné mbesin té njéjta. Fémijét e kané té njéjtén nevojé pér
komunikim, nevojé té socializohen, té argétohen, por edhe krahas késaj mé shumé se e nevojshme
éshté té mbrohet privatésia e tyre duke parandaluar keqgpérdorimin e té dhénave personale.

Ky udhézues nuk ka pér géllim té Ju shqetésojé Juve, prindér e té krijojé friké pér botén e re té
teknologjisé té cilén e shfrytézon fémija Juaj, por thjeshté té kontribuojé né ngritjen e vetédijes pér até
se si funksionojné teknologjité e reja, si mundet gé bashkérisht té hulumtoni népér “detin e
informacioneve”, si ta mbroni fémijén Tuaj nga gasja né pérmbajtie dhe komunikime té
papérshtatshme, si dhe cilat jané mekanizmat pér paraqitje té rasteve né qofté se Ju ose fémija Juaj
ballafagohet me kegpérdorim té té dhénave personale népér rrjetet sociale.

Fokusi i kétij udhézuesi éshté vendosur né internetin, rrjetet sociale, por gjithashtu jané paraqitur edhe
forma tjera té komunikimit dhe vende kyce ku éshté i mundshém keqpérdorimi i té dhénave personale
dhe shkelja e privatésisé.

Duke treguar interesim pér teknologjité té cilat i shfrytézon fémija Juaj, Ju mundeni té€ mésoni bashké
me até dhe té dini se ¢cka bén ai/ajo kur “rin” né internet.

Nga autorét



Pér udhézuesin

Ky udhézues u paraqit si nevojé pas shqyrtimit té analizave qé i béri Drejtoria pér mbrojtjen e té
dhénave personale né vitin 2014, si dhe hulumtimit qé u bé né kuadér té projektit ORE NGA PRIVATESIA
né vitin 2015, me ¢’rast u konstatuan kéto rezultate:

- Meé se 64% e prindérve mendojné se fémijét e tyre nuk jané té njoftuar me politikat e privatésisé
né rrjetat sociale té cilat i vizitojné,

- Rrjetat sociale mé sé shumti i frikésojné prindérit, késhtu qé 68% e tyre mendojné se jané
rreziku mé i madh;

- 60% e prindérve mendojné se rolin mé té réndésishém né edukim e kané veté ata si prindér

Gjithé kjo pér ne ishte tregues se éshté mé se e nevojshme t'i gasemi pérpilimit té njé Udhézuesi té
kétillée ku do té trajtohen temat pér mbrojtjen e privatésisé, mbrojtja e té dhénave personale, si dhe
siguria e fémijéve né internet dhe té gjitha sfidat e mundshme gé i sjell me vete pérdorimi i internetit.
Jemi té bindur se né kété ményré do ta afrojmé(sjellim) informatén deri te secili prindér dhe do té
veprojmé né ményré preventive né ngritjen e vetédijes publike pér mbrojtjen e té dhénave personale
gjaté shfrytézimit té rrjetave sociale. Gjithashtu, shpresojmé .se do t’ju shérbejé si udhézues me késhilla
té dobishme, duke i promovuar mekanizmat pér paragitje té cilat i kané né disponim gytetarét.

Dimitar Gjeorgjievski,
Drejtor, Drejtoria pér mbrojtjen e té dhénave personale

Me rritjen e pérdorimit té pérditshém té internetit dhe rrjetave sociale, prindérit ballafagohen me njé
sfidé té re, e ajo éshté se si t'i mbrojné fémijét e tyre nga rreziget té cilat né vete i mban interneti, si dhe
t'i mésojné gé t'i pérdorin ato né ményré té sigurt dhe té pérgjegjshme. Fondacioni Metamorfozis me
punén e saj shumévjecare né kété Iémi ka krijuar mé tepér resurse té cilat i dedikohen edukimit té
fémijéve dhe prindérve pér até se si ta mbrojné privatésiné e tyre dhe si ta pérdorin né ményré té sigurt
internetin. Ky udhézues paraqet vazhdimin e atyre pérpjekjeve dhe kontribuon né rritjen e vetédijes tek
prindérit pér mbrojtjen e privatésisé. Qéllimi joné nuk éshté t'i frikésojmé prindérit nga interneti dhe
teknologjité e reja, por pérkundrazi, t'u mundésojmé qé maksimalisht té pérfitojné nga interneti me até
gé do té jené né rrjedha me ndryshimet né botén digjitale, do té pasurohen me shkathtési té reja, do t'i
nxisim té mendojné pér c¢éshtjet lidhur me rreziget dhe pérparésité e pérdorimit té internetit, e
njékohésisht do t'u ndihmojmé té merren me sfidat me té cilat ballafagohen gjaté edukimit té fémijéve
pér pérdorim té internetit né ményré té sigurt dhe té pérgjegjshme.

Bardhyl Jashari,
Drejtor, Fondacioni Metamorfozis
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Kapitulli 1

Cka éshté interneti?

Interneti éshté bashkési kompjuterésh nga e gjithé bota té lidhur ndérmjet veti me géllim té shkémbimit
té informatave. Fjala Internet vjen nga kombinimi i fjaléve “International” (ndérkombétare) dhe
“network”(rrjeté).

yInterneti fillimisht ishte paramenduar si njé bazé e madhe e té dhénave qé pérdorej pér géllime
shkencore dhe arsimore. Nga kjo rrjedh se roli kryesor i Internetit ishte arkivimi dhe komunikimi. Ashtu
si¢ rritej numri i kompjuteréve té lidhur né Internet, rritej edhe numri | organizatave té cilat ofronin on-
lajn informata dhe numri i vizitoréve té ueb fageve (té cilét jané shfrytézues potencial té prodhimeve
apo shérbimeve).

Sot, Interneti mundéson mé tepér shérbime:
1. Informata (informacione), népérmjet:

e World Wide Web (rrjetés gjithébotérore - WWW) —- e cila krahasohet me konsultimin e njé
biblioteke té madhe digjitale
e Grupe gazetash — e krahasueshme me revista té dedikuara temave té ndryshme

2. Komunikime, népérmjet:

e Pranimit dhe dérgimit té letrave:
e Program pér bisedé népérmjet lidhjes sé drejtpérdrejté i ngjashém me lidhjen telefonike i cili
mundéson bisedé né kohé reale
e Posta elektronike (e-mail): me lidhje indirekte, ngjashém me posté
e  Grupe diskutimi: me shkémbimin e porosive né kuadér té njé grupi (grupe diskutimi, grupe
gazetash (lajmesh))
e Konferenca: me lidhje direkte té njekohshme ndérmjet mé tepér shfrytézuesve
e Bartja e té dhénave:
= FTP shérbimi (protokol pér bartje té datotekave), i cili mundéson bartje té
shpejté té datotekave
= Bashkéngjitja e datotekave né porosité gé dérgohen me posté elektronike
= Shkarkimi nga Interneti népérmjet WWW
= Peer to peer, gé mundéson kopjimin e datotekave nga kompjuteré tjeré falas
ose me njé ¢cmim té caktuar.”?

1 ,Manual pér teknologjité e informatikés dhe komunikimit“ — 2006, USAID — projekt pér geveri elektronike, linku:
http://aa.mk/WBStorage/Files/Priracnik%20IKT%20Mak.pdf
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Fjalor i shprehjeve né lidhje me internetin

1. Cka éshté rrjeté sociale?

a. Onlajn bashkési e njerézve me interesa té pérbashkéta té cilét shfrytézojné ueb fage ose ndonjé
teknologji tjetér me géllim té komunikimit té ndérsjellé dhe shpérndarjen e informatave, resurseve, etj.

b. Ueb fage ose onlajn shérbim té cilét e mundésojné komunikimin.

2. Kur fémija Juaj éshté “onlajn” do té thoté se ai lidhet né internet. Edhe pse WWW éshté vetém njé
pjesé e internetit, prapé se prapé, nocionet si¢ jané Web (Ueb), Internet dhe Net shpesh pérdoren qé té
tregojné té njéjtén — lidhjen né rrjetin global té informacioneve dhe komunikimit.

3. Nocioni Ueb (Web) paraget edhe bashkésiné e mé tepér Ueb sajteve (Websites) né internet.
Pérmban edhe informata pér cilén do temé té mundshme ose Iémi té interesit. Ueb sajti éshté fage e
www e cila pérmban informaté. Pér shembull, ueb saji i Drejtorisé pér mbrojtje té té dhénave personale
éshté www.dzlp.mk. Kjo éshté ueb adresa e kétij instituti.

4. Rrjetézim social éshté shfrytézimi i ueb sajteve ose onlajn teknologjive tjera me géllim té komunikimit
dhe shpérndarjes sé informatave, et;j.

Kohé mé paré nga hulumtimet doli edhe lista e Dhjeté fageve mé té popullarizuara pér rrietézim social:

facebook

Facebook 900,000,000 — vizitoré né muaj

| Twitter 310,000,000 - vizitoré né muaj

Linked[f}).
Dinterest

Linkedln 255,000,000 vizitoré né muaj

Pinterest 250,000,000 - vizitoré né muaj
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http://www.facebook.com/
http://www.twitter.com/
http://www.linkedin.com/
http://www.pinterest.com/

Google+

| Google Plus+ 120,000,000 vizitoré né muaj

tumblr.

Tumblr 110,000,000 - vizitoré né muaj

Instagram 100,000,000 vizitoré né muaj

VK 80,000,000 vizitoré né muaj

Flickr 65,000,000 vizitoré né muaj

Vine 42,000,000 - vizitoré né muaj

Meetvp

Meetup 40,000,000 - vizitoré né muaj

-Tagged 38,000,000 - vizitoré né muaj

ask.im

Ask.fm 37,000,000 - vizitoré né muaj

MeetMe 15,500,000 - vizitoré né muaj
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http://www.tagged.com/
http://www.ask.fm/
http://www.meetme.com/

classmates’

ClassMates 15,000,000 - vizitoré né muaj

Komunikimet né rrjetat sociale mé sé shpeshti pérmbajné shkurtesa, té cilat u jané té njohura vetém mé
té rinjve. Késhtu gé, né internet mund té gjendet edhe lista e akronimeve qé mé sé shpeshti pérdoren
nga ana e tinejxheréve (kétu né Shtojcén 1.) té cilat jané posacgérisht té deshifruara pér prindérit e
hutuar.

Politikat pér privatési né rrjetat sociale

Politikat pér privatési jané rregulla té cilat na informojné té gjithé ne, si shfrytézues té internetit , se né
¢faré ményre mblidhen té dhénat. Né qofté se duam té dimé si té udhéheqgim me informatat dhe si ta
mbrojmé privatésiné toné né internet, rregullat duhet té lexohen me vémendje dhe té ndigen
vazhdimisht pasi gé ata pésojné ndryshime.

Pér shembull, né shumicén e shérbimeve kérkohet gé ju té hapni llogariné tuaj shfrytézuese né Google.
Kur ju do ta béni kété, gé té paralajméroheni né profilin tuaj kérkohen té dhéna personale si¢ jané: emri,
mbiemri, email, numri i telefonit ose kartelés kreditore pér ruajtjen e profilit tuaj, e késhtu me radhé.
Nése déshironi térésisht t'i shfrytézoni mundésité pér shpérndarjen e pérmbajtjeve té cilat ofrohen, prej
jush kérkohet gé té krijoni njé profil publik né Google ose até ekzistuesin ta béni publik, e kjo pérfshin
shfagje publike té& emrit, mbiemrit dhe fotografisé tuaj.

Pér mé tepér, ueb sajtet mbledhin té dhéna me veté shfrytézimin e shérbimeve té tyre. Né té vérteté,
ata mbledhin té dhéna pér pajisjen, p.sh. modelin e harduerit tuaj, versionin e sistemit operativ,
informata pér rrjetin celular, duke pérfshiré edhe numrin tuaj té celularit.

Pér shembull, kur ju i shfrytézoni shérbimet e Google-it, té dhénat pér lokacionin tuaj, IP adresa, Wi-Fi
pikat e qasjes, etj. mund té mblidhen dhe té pérpunohen. Gjithashtu, mund té mblidhen edhe té dhéna
pér identifikimin e ueb shfletuesit tuaj ose pajisjes tuaj me shfrytézimin e biskotave (Cookies).

Biskotat (cookies) jané fajlla té vogél tekstual me té dhéna, té cilat mund té regjistrohen né hard diskun
tuaj nga ndonjéra ueb fage té cilén i keni vizituar dhe mé shpesh pérdoren pér géllime reklamuese, por,

njékohésisht e ndjekin (“gjuajné”) edhe lévizjen tuaj (derisa surfoni) né ueb fage.2

2 http://www.google.com/policies/privacy/


http://www.classmates.com/
http://www.classmates.com/

Gjithmoné, por gjithmoné! lexoni Politikat pér privatési té mediumeve sociale, shérbimet té cilat i
ofrojné, pasi gé aty éshté edhe ilaci si té mbroheni né qofté se éshté shkelur privatésia juaj apo e fémijés
tuaj.’

=5\ g

KEEP
CALM

AND

STAY SAFE
ONLINE

KeepCalmAndPosters.com

3 https://www.facebook.com/about/privacy/



Kapitulli 2

Cka éshté privatésia? Cilat jané té dhénat personale g€ e zbulojné identitetin toné?

E drejta e mbrojtjes sé té dhénave personale dhe e drejta e privatésisé jané té drejta té ndryshme
njerézore. Pér shkak té réndésisé sé madhe té privatésisé sé individit, né pjesén mé té madhe té
shteteve kjo e drejté éshté e rregulluar me Kushtetuté si akt mé i larté konstituiv shtetéror, ashtu si¢
éshté rasti edhe me Republikén e Magedonisé.

Né Kushtetutén toné, né pjesén qé i kushtohet Lirive dhe té drejtave qytetare dhe politike, jané
pérfshiré disa té drejta njerézore té cilat jané komponenté té sé drejtés pér privatési, sepse privatésia
éshté njé koncept mé i gjeré, respektivisht sublimat i disa té drejtave individuale. Né kété kuptim, éshté
me réndési té pérmenden té drejtat né vijim:

e Secilit gytetar i garantohet respektimi dhe mbrojtja e privatésisé sé jetés sé tij personale dhe
familjaredhe, si dhe e dinjitetit dhe reputacionit. (neni 25).

o Secilit gytetar i garantohet paprekshméria e shtépisé. E drejta e paprekshmérisé sé shtépisé mund
té kufizohet vetém me vendim gjyqésor kur éshté né pyetje zbulimi apo ndalimi i veprave penale
ose shéndeti i njerézve (neni 26).

e Garantohet liria dhe fshehtésia e letrave dhe e té gjitha formave tjera té komunikimit. Nga kjo e
drejté mundet té iket (shmanget) vetém me vendim gjygésor dhe me proceduré pérkatése
ligiore (neni 17).

Ngritja e té drejtés pér privatési né rangun e njé té drejte njerézore té garantuar me kushtetuté tregon
né réndésiné e madhe té késaj té drejte pér individin, e cila me vete mbart disa té drejta/autorizime
pérkatése dhe obligime/pérgjegjési edhe até si pér individin si mbartés i té drejtés, ashtu edhe pér
individé té tjerég, por edhe pér shtetin dhe institucionet e tij. Kéto jané tre nene né Kushtetutén e RM té
cilat garantojné mbrojtjen e privatésisé. Ligji pér mbrojtjen e té dhénave personale ka té béjé vetém me
té drejtat e gytetarit pér mbrojtjen e té dhénave té tij personale.

Né Republikén e Magedonisé nuk ekziston ligj i vecanté i cili ka té béjé me mbrojtjen e privatésisg,
derisa né SHBA ka njé ligj té vecanté pér mbrojtjen e privatésisé sé fémijéve dhe ka té béjé me
mbledhjen e té dhénave personale onlajn nga persona fizik dhe juridik nén jurisdikcionin amerikan pér
fémijé nén moshén 13 vjecare®. Kjo do té thoté se jané té definuara té dhénat té cilat operatori i ueb
sajtit duhet t'i kycé né politikén e privatésisé, kur dhe si té kérkohet pélgim i prindit ose kujdestarit, si
dhe cilat jané obligimet e operatorit me té cilat ai duhet ta mbrojé privatésiné e fémijéve né internet,
duke i pérfshiré kétu edhe kufizimet pér marketing pér ata gé jané nén moshén 13 vjecare.

4 https://en.wikipedia.org/wiki/Children%27s_Online_Privacy_Protection_Act



Té dhénat personale té cilat e zbulojné identitetin toné zakonisht jané:

e Emri dhe mbiemri

e Adresa e banimit

e Numriiamzés

e Gjinia, et]. respektivisht gjithé cka mund té sjellé deri te identifikimi dhe verifikimi i identitetit té
njé personi.

Cilat jané rreziget gé i kanosin fémijét né Internet?

Me zhvillimin e teknologjive té reja dhe ményrén e komunikimit, mé sé shumti brengosemi qé fémijét
mos hyjné né kontakt onlajn me njeréz té gabuar, mos kené qasje né pérmbajtje té papérshtatshme ose
materiale dhe mos té kegpérdoren né asnjé lloj ményre.

Né vijim ju paragesim rreziget mé té shpeshta pér fémijét e juaj né internet dhe kegpérdorimet e té
dhénave personale me té cilat mund té ballafagoheni, si dhe rekomandimet si té merreni me to.

Vjedhja e identitetit éshté formé e vjedhjes sé té dhénave pér identifikim personal té njé personi tjetér,
me ¢’rast vjedhési paragitet se éshté dikush tjetér, duke marré identitetin e njé personi tjetér dhe até
mé shpesh me géllim qgé té qaset te resurset ose té pérfitojé beneficione tjera né emér té atij personi.

Vjedhja e identitetit mé shpesh pérdoret si ményré pér kryerje té aktiviteteve kriminale dhe pérfshin
pérdorim té paautorizuar té té dhénave Tuaja personale, mé shpesh té dhéna bankare gé pérdoren pér
t'u grabitur ose pér té béré krim né emrin Tuaj. Vjedhja e identitetit mund té kryhet onlajn, fizikisht duke
pérdorur dokumente té printuara, ose me kombinim té té dyjave.

Vjedhja e identitetit té fémijéve ndodh kur té dhéna personale dhe numri i amé i njé té mituri pérdoren
nga dikush tjetér pér géllime personale, mé shpesh géllime financiare. Vjedhési mund té jeté anétar i
familjes, shoké ose ndonjé i huaj.

Disa nga ményrat e vjedhjes sé identitetit jané:

e Vjedhja e té dhénave personale nga kompjuterét duke pérdorur softuer géllimkeq (malware),

vecanérisht kali trojan (trojan horse) ose forma tjera té softuerit spiun (spyware)
o Té gélluarit e shifrave té numrit amé duke shfrytézuar informacione té gjetura né rrjetat sociale
si¢ éshté Facebook (pér shembull; data té lindjes té béra publike né Facebook)


http://mk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%97%D0%BB%D0%BE%D0%BD%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D1%80%D0%B5%D0%BD_%D1%81%D0%BE%D1%84%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%80&action=edit&redlink=1
http://mk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%A2%D1%80%D0%BE%D1%98%D0%B0%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8_%D0%BA%D0%BE%D1%9A_(%D0%BA%D0%BE%D0%BC%D0%BF%D1%98%D1%83%D1%82%D0%B5%D1%80%D0%B8)&action=edit&redlink=1
http://mk.wikipedia.org/wiki/%D0%A8%D0%BF%D0%B8%D0%BE%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8_%D1%81%D0%BE%D1%84%D1%82%D0%B2%D0%B5%D1%80

Fotografi té publikuara té cilat mund lehté té merren prej ueb fageve.
Migésimi me persona té panjohur népér rrjetat sociale dhe shfrytézimi i besimit té tyre gé té
arrihet deri te té dhénat personale.

Prandaj, késhilloni fémijét tuaj qé:

Té mos shkémbejné té dhéna personale me shokét/shoget e tyre, apo njeréz tjeré.
Gjithmoné té kené té instaluar program antivirus dhe program qé mbron nga spiunimet e
pajisjes me té cilén gasen né internet.

Asnjéheré té mos zbulojné té dhéna personale duke u pérgjigjur ndaj ndonjé emaili, letre ose
thirrjeve telefonike nése nuk jané té sigurt se kérkesa pér kéto té dhéna éshté nga njé burim i
sigurt.

Té ju informojné menjéheré nése tek ato arrin ndonjé porosi elektronike e dyshimté e cila
kérkon ndonjé lloj té té dhénave personale

Cka éshté fishing?

Fishingu éshté formé e mashtrimit i cili pérfshin pérmbledhjen e aktiviteteve té dérguesve té

paautorizuar, té cilét dérgojné porosi té rrejshme nga email adresa dhe ueb fage té rrejshme té

organizatave financiare, duke u pérpjekur gé prej shfrytézuesve té marrin té dhéna personale té

besueshme sic jané, Numri amzé i qytetarit, emri i shfrytézuesit, PIN kodi, etj. Pér fat té keq ka njé

numeér té madh té shfrytézuesve té cilét nuk jané té njoftuar me kété lloj mashtrimi. Menjéheré, sapo té

marrin té dhénat e besueshme, dérguesit kegbérés ose i shfrytézojné veté ato té dhéna ose i shesin. Né

porosité qé i dérgojné, mé shpesh thirren né ueb fage té rrejshme té cilat pér nga pamja plotésisht jané

té njéjta me ueb faget legjitime té kompanive (ndérmarrjeve).

Format mé té shpeshta té fishingut jané:

Paralajmérim/vérejtje té rrejshme nga banka ose nga njé organizaté tjetér financiare ku nga
shfrytézuesi kérkohet gé t'i japé té dhénat personale gé té mos vijé deri te ndérprerja/mbyllja e
llogarisé.

Mashtrime nga ueb fage pér licitacione, né té cilat shfrytézuesi bindet qé té paguajé njé shumé
té caktuar parash gé té blejé njé prodhim té caktuar, né ndérkohé ai duke menduar se blen
ndonjé prodhim bén pagesé te ndonjé llogari té rrejshme.

Porosi té rrejshme nga administratori ku kérkohen nga shfrytézuesi té dhéna, si¢ éshté
fjalékalimi.

Lajmérime té ndryshme qé té mblidhen té holla pér géllime té rrejshme bamirésie.

Porosi me té cilat mashtrohet shfrytézuesi qé té paguajé njé shumé parash né njé llogari té
rrejshme (p.sh. porosi me zbritje drastike té ¢mimit té ndonjé prodhimi té caktuar i cili mund té
blihet vetém né internet).

Porosi té cilat Ju informojné se keni fituar né lotari dhe u nevojiten té dhénat Tuaja personale gé

té mund té merrni shpérblimin.



Si mund té njihni njé fishing porosi?

Mashtruesit mé shpesh kopjojné pamjen vizuale té ueb fageve té vérteta té bankave apo kompanive
tjera. Né kohé té fundit porosité e rrejshme jané plotésisht identike me origjinalet, megjithaté ekzistojné
disa detaje té cilat e zbulojné mashtrimin:

o  Gabimet drejtshkrimore dhe gramatikore;

e Kérkohen té dhéna personale;

e Kérkohet té instalohet program i cili do té gjejé dhe rregullojé Iéshimin né siguri;

e Linge té rrejshme dhe porosi

e Mospérdorimi i SSL dhe cerftifikatit digjital;

e Pérmbaijtja e porosisé éshté HTML formular

e Premtime joreale;

e Gabime né temén e porosisé;

o Kérkohet pérgjigje urgjente



Gjuha e urrejtjes

Gjuha e urrejtjes éshté gjuhé e anshme, armigésore, géllimkeqe e drejtuar kah njé njeri ose grup
njerézish pér shkak té disa karakteristikave té cilat i kané ata ose thuhet se i kané. Né kuptimin mé té
gjeré, gjuha e urrejtjes pérdoret pér té gjitha format e shprehjes qé pérhapin, nxisin, promovojné ose
arsyetojné urrejtje té bazuar né jotolerancé, mbi ¢farédo baze té diskriminimit.

Gjuha e urrejtjes éshté keqpérdorim i lirisé sé té shprehurit gé pérkon me shkeljen e té drejtave té té
tjeréve.

Né kuptimin mé té gjeré, me gjuhén e urrejtjes “onlajn” (“sajber-urrejtje”) nénkuptohet cdo lloj
pérdorimi i teknologjisé sé komunikimeve elektronike pér pérhapjen e pérmbajtjeve antisemite, raciste,
ksenofobe, diskriminuese, ekstremiste ose terroriste.

Gjuha e urrejtjes “onlajn” éshté mé e gjeré se sa shprehja e gjuhés sé urrejtjes né internet, pér shkak se
nuk i pérfshin vetém pérmbajtjet né internet (uebfaget, rrjetet sociale, pérmbajtjet e gjeneruara nga
shfrytézuesit, bloget, lojérat onlajn, e-mailet etj.), por edhe pérmbajtjet e telefonave celularé.

Si duket gjuha e urrejtjes?

Nén prizmin e humorit, shfrytézuesit francez té twitterit publikuan porosi urrejtjeje ndaj Hebrenjve duke
i grupuar ato me hashtag ,#hebreimiré”, ,#hebreivdekur” (,#unbonjuif”, ,#unjuifmort”).

Shoqgatat franceze paditén kompaniné Twitter pér shkak té nxitjes publike té diskriminimit, urrejtjes ose
dhunés. Pas paditjes, kompania ishte e obliguar qé t'i japé té dhénat me té cilat do té identifikoheshin
internet shfrytézuesit té cilét kané gené autoré té twiteve.

Cka té béni nése fémija juaj éshté viktimé e gjuhés sé urrejtjes onlajn?

e Paragqitni veprén penale né polici ose né Prokuroriné publike. Sipas Ligjit penal té RM pérhapja e
urrejtjes éshté vepér penale pér té cilén pason dénimi prej 1 deri 10 vjet burgim. Né RM
paragitja mund té béhet né ményré anonime né stacionin mé té afért policor, népérmjet
telefonit 192 ose te Departamenti pér kriminal kompjuterik né emailin:
cybercrime@moi.gov.mk.

e Né rrjetat sociale Facebook dhe Twitter:

e Pérgjigjuni posteve ose twiteve té cilét pérhapin urrejtje duke potencuar autorin se cka né té
vérteté ai bén, si dhe pérdorimi i hashtagut #Hempasun ose #mosurrej.

o Shfrytézoni mekanizmat pér paragitje “me buton” té ofruar nga mediumi nga i cili komunikohet
porosia

Mos harroni: Gjuha e urrejtjes mé shpesh zgjerohet kur askush nuk i kundérvihet. Sepse mé sé shpeshti.
Pér disa prej mundésive té paraqitjes sé gjuhés sé urrejtjes mund té lexoni mé tepér né pjesén
“udhézime” né ueb sajtin “Mos urrej” (nemrazi.mk/category/upatstva).


mailto:cybercrime@moi.gov.mk

Cka éshté sajberdhuna?

Shogérimi social dhe mundésité e shumta gé i ofron interneti jané karakteristikat e shekullit 21. Jeta e
fémijéve zhvillohet njékohésisht né disa vende, si¢ jané korridoret e shkollés, shtépité e migve té tyre,
por edhe né internet.

Shumica e fémijéve dhe tinejxheréve pjesén mé té madhe té kohés e kalojné me celularin e tyre ose né
kompjuter , duke biseduar me miqgté e tyre, duke postuar fotografi, video dhe muziké né rrjetat e
ndryshme sociale, té cilat u mundésojné shoqérim dhe zbavitje. Ndoshta kané onlajn shoké té cilét
asnjéheré nuk i kané takuar né té vérteté, me té cilét luajné loja dhe kémbejné porosi.

Dhuna onlajn, e cila quhet sajberdhuné, ndodh kur fémijét dhe tinejxherét, duke shfrytézuar internetin,
celularét ose pajisje tjera teknologjike, shkruajné informata fyese né formé té tekstit, fotografive ose té
pérmbaijtjeve té llojeve tjera, me géllim gé té Iéndojné dhe té turpérojné persona té tjeré.

Si mund té duket sajberdhuna?

e Shgetésim — dérgimi i vazhdueshém i porosive fyese, shgetésuese dhe té ashpra si dhe
materialeve pornografike

o Imitimi — depértimi népér llogari shfrytézuese té huaja dhe dérgim i porosive té rrejshme dhe té
turpshme né emér té dikujt tjetér

e Néngmimi —shkruarja e thashethemeve ose deklaratave tjera jo té sakta té cilat mund ta
démtojné viktimén, si dhe fotografi me pérmbajtje néngmuese dhe té turpshme dhe dérgimi ose
publikimi i tyre né internet

e Mashtrime dhe zbulime publike — shpérndarja e informatave personale té huaja duke mashtruar
diké gé t'ju besojé e t'i ndajé fshehtésité me até me qéllim t'i dérgojé dikujt tjetér

e Shprehje vulgare — dérgimi i porosive me pérmbaijtje vulgare

e Sajberkanosja —té frikésuarit konstant té viktimés pér siguriné e tij

Cka nése fémija juaj éshté viktimé e sajberdhunés?

e Késhilloni fémijét tuaj gé ti bllokojné komunikimet me sajberdhunuesit, t€ mos i hapin e as t'u
pérgjigjen emailave kur e diné se jané nga sajberdhunuesi.

o Kérkoni nga ato qé t'ua tregojné porosité nése ballafagohen me ndonjé problem dhe
bashkérisht bisedoni pér pérmbajtjen e tyre.

e Ruani ose i printoni té gjitha porosité nga dhunuesit si déshmi, té cilat pastaj mund t'ua tregoni
internet provajderéve té shérbimeve, madje edhe policisg, té cilét mé pas do té€ mund té merren
me dhunuesin.

e Nése jané keqpérdorur té dhénat personale té fémijés tuaj né internet, mund ta paragqitni rastin
né Drejtoriné pér mbrojtjen e té dhénave personale (www.dzlp.mk).

e  Pér raste té rénda té sajberdhunés, té cilat pérfshijné edhe dhuné fizike, mund té drejtoheni né
polici.



e Paraqitni keqpérdorimet né ueb sajtet dhe rrjetat sociale té cilat kané opsione pérkatése pér té
bllokuar ndonjé person ose porosi (Report ose Block) ose paraqitje té pérmbajtjeve té
papérshtatshme, ose t'i drejtoheni drejtpérdrejt administratorit.

e MEé me réndési éshté gé té flisni me fémijét tuaj pér até se ¢ka béjné ato né internet.

Onlajn grabitqarét

Interneti éshté shumé mé anonim se sa bota reale. Njerézit mund ta fshehin identitetin e tyre, madje
edhe té béhen kinse jané dikush tjetér. Kjo mund té paraqgesé njé rrezik té vérteté pér fémijét dhe
tinejxherét té cilét jané onlajn. Onlajn grabitgarét mund té pérpigen t'i mashtrojné fémijét dhe
tinejxherét né biseda seksuale, madje té kérkojné edhe takime personale. Grabitqarét ndonjéheré
dérgojné porosi me pérmbajtje té papérshtatshme ose té kérkojné nga fémijét gé t'u dérgojné fotografi.
Prandaj, éshté me réndési t'i mésoni fémijét tuaj gé gjithmoné té kené kujdes kur jané onlajn.

Tinejxherét jané né pérgjithési né rrezik mé té madh nga onlajn grabitqarét, pasi gé jané kureshtaré dhe
duan té jené té pranueshém, ata mund té bisedojné vullnetarisht me grabitgaré, madje edhe nése e
diné se éshté e rrezikshme. Ndonjéheré ata mund té besojné se jané té dashuruar tek dikush onlajn,
duke i rritur késhtu gjasat gé té pajtohen té dalin né takim ballé pér ballé me diké.

Si té zbuloni se fémija juaj ndoshta éshté viktimé e onlajn grabitgaréve?

e Derisa fémija juaj éshté i priré nga njé grabitqar, ai mund té kalojé mé tepér kohé né dhomat pér
cet (bisedé).

e Fémija juaj merr telefonata nga njeréz gé ju nuk i njihni ose kérkon numra té cilat ju nuk i njihni.

e Fémija juaj fiton dhurata me posté nga qytete tjera ose prej jashté shtetit prej njerézve qé ju nuk
i njihni.

IGrabitgarét shpesh heré u dérgojné letra ose dhurata viktimave té tyre potenciale.
Cka t’i késhilloni fémijét tuaj:

e T’juikin emrave sugjestiv ose fotografive té cilat mund té térheqin vémendjen e grabitgaréve.
P.sh. Sexygirl15, hotboy2001.

e Nése dikush i lévdon ose u jep komplimente onlajn duhet té jené té kujdesshém. Predatorét
mund té pérdorin kété lloj fjalori vetém e vetém qgé té pérpiqgen té fillojné lidhje me tinejxheré.
Kjo s’do té thoté se duhet té dyshojné tek té gjithé, por duhet té jené té kujdesshém.

e Té mos bisedojné me diké gqé déshiron té bisedojé pér gjéra shumé personale. Nése dikush
déshiron té bisedojé pér gjéra seksuale apo tepér personale, atéheré ata duhet ta ndérprejné
bisedén.

e Té kené ndérmend se njerézit nuk jané ¢do heré ashtu si¢ tregohen. Grabitgarét mund té béhen
kinse jané fémijé apo tinejxheré me géllim gé té bisedojné me fémijé onlajn, mund té pérdorin
fotografi té rrejshme ose té shtojné informata tjera né profilin e tyre qé do t'i bénte ata mé
bindés.



e Asnjéheré té mos Iéné takim me diké gé e kané njoftuar onlajn. Grabitgarét mund té pérpigen
té |éné takim me fémijé apo tinejxheré. Edhe nése personi duket i sjellshém dhe aspak i
rrezikshém, kjo gjé mund té jeté tepér e rrezikshme.

e Menjéheré t'i tregojné prindit ose ndonjé té rrituri té cilit i besojné nése hasin né ndonjé
problem. Nése dikush i bén até té ndihen né siklet, duhet menjéheré t'i tregojné prindit ose
ndonjé té rrituri té cilit i besojné. Njékohésisht duhet t'i ruajné email porosité dhe komunikimet
tjera gé i kané béré me grabitgarin, sepse mund té nevojiten si déshmi.

Mos harroni:

e Bisedoni me fémijét tuaj pér onlajn grabitqarét dhe rreziget qé sjell interneti.

e Vendoseni kompjuterin tuaj né njé hapésiré té pérbashkét ku ju do té keni mundési ta
mbikéqyrni (vrojtoni) fémijén tuaj derisa éshté né internet.

e Caktoni kufizimin kohor pér pérdorimin e kompjuterit.

Varshméria nga video lojérat

Varshméria nga video lojérat paraget pérdorim té tepruar té lojérave kompjuterike dhe video lojérave té
cilat kané ndikim né jetén e individit.

Disa prej shenjave emocionale té varshmérisé nga video lojérat jané ndjenja e shqgetésimit dhe sikletit
kur nuk luajné, preokupim me aktivitetet e méparshme online ose pritia me padurim e sesionit té
ardhshém, té génjyerit ndaj shokéve ose anétaréve té familjes pér kohén e kaluar né internet, izolim nga
té tjerét me géllim qé sa mé tepér kohé té kalohet duke luajtur.

Shenjat sipas té cilave ju mund té njihni varshmériné nga video lojérat:

e  Preokupimi — Fémija kalon shumé kohé duke menduar pér lojérat, madje edhe kur nuk luan ai
planifikon cka do té luajé né vijim.

e Térhegja (izolimi) — Ndjenja e shqgetésimit, iritimit, disponimi jo i miré, nervoza, ankthi ose
déshpérimi kur fémija do té tentojé ta zvogélojé kohén gé e kalon duke luajtur ose té ndalojé sé
luajturi, ose kur nuk mund té luajé fare.

o Toleranca — Fémija ndjen se duhet té luajé sa mé shumé e mé shumé, té luajé lojéra mé
ekscituese ose té pérdoré pajisje mé té fugishme qé ta arrijé nivelin e ekscitimit si mé paré.

e  Zvogélimi/ndalimi — Fémija ndjen se duhet té luajé mé pak, por nuk mund ta shkurtojé kohén té
cilén e kalon duke luajtur loja.

e Té hequrit doré nga aktivitetet tjera — Fémija e humb interesimin ose sa mé pak merr pjesé né
aktivitete tjera rekreuese (hobi té ndryshme, takime me shoké) pér shkak té lojérave.

e Vazhdon edhe krahas problemeve — Fémija vazhdon té luajé edhe pse éshté i vetédijshém pér
pasojat negative, si¢ jané mungesa e gjumit, vonesa né shkollé, harxhimi i parave, qortimi me té
tjeré ose neglizhenca ndaj detyrave té réndésishme.

e Mashtrimi/ fshehja — Fémija e génjen familjen , shokét dhe té tjerét pér kohén té cilén e kalon
né lojé



Cfaré té béni nése fémija juaj kalon shumé kohé duke luajtur loja?

e  Kufizimi i kohés gé fémija e kalon para kompjuterit.

e Bisedoni me fémijén tuaj pér anét negative té luajtjes sé tepruar dhe mungesés sé socializmit.
e Shkoni né kinema dhe shihni njé film hit, nxiteni até gé té dalé dhe té argétohet me shoké.

e |a béni me dije se ka jeté edhe jashté video lojérave — mos harro ta jetosh..



Cka thoné profesorét?

Cilat jané sfidat me té cilat ballafagohet njé nxénés i cili ka profil né rrjetat sociale?

Pérgjigjet i gjetém nga disa koordinatoré té projektit ORE PER PRIVATESI:

Mr. Nikolina Ivanovska, profesoreshé e psikologjisé né shkollén e mesme té Qytetit té Shkupit “Nikolla
Karev”

, 1€ poseduarit e njé profili né rrjetat sociale nga njé nxénés i mitur ka pérparésité dhe mangésité e tij.
Paralelisht me ato pérparési té njohura né drejtim té socializmit, qasjes sé shpejté deri te risité dhe
informacionet, shpesh né nivel té pavetédijes nuk pérfillen edhe disa mangési gé kané ndikim té madh
né zhvillimin e personalitetit té té miturit. Jo rrallé hasim né raste te té cilat vlerésimi i vetes béhet né
bazé numrit té lajkave pér njé fotografi, e kjo drejtpérdrejté ndikon né segmente mé serioze té zhvillimit
té personalitetit pér shkak té dallimit ndérmjet fotografisé ideale dhe reale pér vetveten dhe mundésisé
pér paragitjen e ¢rregullimeve psikologjike te i mituri.

Etiketimi, gjuha e urrejtjes, pérhapja masive e ndonjé géndrimi nga ndonjé grup i caktuar, gjithashtu ka
ndikim té madh né zhvillimin e personalitetit, e pér fat té keq ky ndikim neglizhohet nga ana e té
rriturve. Si mésimdhénés dhe prindér jo gjithmoné kushtojmé mjaftueshém kujdes ndaj rrezigeve té
fshehura pas titujve pérkatés, personave qé géndrojné pas profileve té caktuara, numrit t&€ madh té
profileve té rrejshme me té cilét fémijét toné jané né kontakt, e késhtu me radhé.

Vérehet se sundon njé géndrim kolektiv me gasje jo mjaftueshém serioze kah rrjetat sociale nga ana e té
rriturve dhe ndikimi i tyre tek fémijét e sjell né pyetje procesin edukativo arsimor ndaj fémijés.

Si pedagogé dhe prindér jemi té detyruar té jemi né rrjedha me modernizimin e teknologjisé dhe
zhvillimin e rrjetave sociale té cilat jané motor i shogérisé bashkékohore dhe vetém né até ményré, duke
i kuptuar dhe ndjekur principet e kétyre rrjetave mundemi té ndikojmé né zhvillimin e fémijéve tang, e
me kété té krijojmé persona té cilét né ményré té suksesshme do t'i detektojné dhe do t'u shmangen
rrezigeve ndaj té cilave jané té eksponuar.”

Anita Armaginijan - Tasevska,pedagog shkollor né SHMQSH “Arseni Jovkov”, thoté:

»Shoqgéria bashkékohore né vete mbart ndryshime té cilat té gjithé ne i ndjejmé gofté si prindér apo si
mésimdhénés, madje i ndjejné edhe fémijét tané. Kéto ndryshime vérehen nga mosha 12 deri 15
vjecare, kurse tek fémijét shfaget edhe nevoja gé té jené aktiv né rrjetat sociale

A jemi té gatshém gé si prindér, mésimdhénés dhe bashképunétoré profesional t'u sqarojmé fémijéve
tané dhe cka éshté mé e réndésishmja t'u kushtojmé kohé fémijéve, té shohim ¢ka postojné ato né
rrjetat sociale qé jané indikatoré pér ndryshimet qé i pérjetojné? Rrjetat sociale na ofrojné informata té
ndryshme, fotografi, shpallje pér dicka té re, interesante, por parashtrohet pyetja se sa e kané e kuptuar
krejt kété dhe sa mund ta pérdorin fémijét dhe nxénésit e shkollave té mesme?

Mendimi i prindérve shpesh shkon nga njéra skajshméri deri te tjetra, prej lejimit té fémijéve té béjné
gjithcka, deri te kufizimet dhe ndalimet. Nuk guxojmé té harrojmé se fémijét né shkollé vijné me
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telefona té shtrenjté dhe tableta, duke dashur té tregojné statusin e tyre, por shpesh edhe i pérdorin
gjaté procesit mésimor, duke dashur t'i kené té gjitha informatat dhe porosité qé pércohen népér rrjetat
sociale.

Si prind, mésimdhénés dhe bashképunétor profesional mendoj se fémijéve duhet t'ua |IEmé fémijériné ta
jetojné si fémijé, té luajné me lodra dhe me shokég, sepse até periudhé té jetés nuk mund ta kthejmé
asnjéheré mé.

Mendimi im éshté se né kété periudhé fémija ose nxénési i shkollés sé mesme éshté i gatshém té ndajé
informata me moshatarét e tyre, por varet nga pjekuria dhe pérgjegjésia e fémijés nga njéra ané dhe
kontrollit diskret té prindit nga ana tjetér. “

Si mendojné prindérit?

Cilat jané géndrimet e prindérve né lidhje me publikimin e fotografive nga ana e fémijéve né rrjetat
sociale?

Suzana Avramovska, prind i nxénésit té shkollés sé mesme “Pange Karagjozov” thoté: ,Nuk jam kundér
publikimit té fotografive nga fémijét népér rrjetat sociale, nése pérmbajtja e atyre fotografive nuk éshté
vulgare dhe nuk e cenon identitetin e fémijés, né profilin i cili éshté i mbyllur pér personat gé nuk i kané
né listén e migve... Né lidhje me pyetjen a duhet ata té kené profil personal, mbi 15 vjet nuk jam kundér
.. ndérsa nén 15 vjet duhet té jeté nén mbikéqgyrjen e prindit. Mé e réndésishme éshté se nuk duhet
fémijéve t'u lejojmé ta zévendésojné jetén reale me até virtuale.”

Prind i njé nxénési té shkollés sé mesme ,Josip Broz Tito” (anonim) mendon késhtu: ,Publikimi i
fotografive nga ana e fémijéve dhe bashkénxénésve té tij nuk e shoh si problem, pérderisa nuk béhet
fjalé pér pérmbaijtje té pahijshme ose materiale té cilat mund nga veté publikimi té ofendojné diké ose
té béjné thirrje né gjuhé té urrejtjes. Ajo gé mé shumé mé frikéson si prind éshté gé fémija im mos té
futet né situata té padéshiruara ose biseda té pahijshme. Mendoj se bisedimi mé sé& shumti do té
ndihmonte né até rast, edhe pse nuk jam kundér gé té hulumtojé veté né internet pér ¢éshtje té
caktuara. Si do qé té jeté, uné i largohem mundésisé té vendos fotografi té tij, pasi gé lista e miqve té mi
nuk éshté e njéjté si lista e moshataréve té tij. Me kété, mendoj se e shky¢i mundésiné pér
kegpérdorime, por edhe nése ai veté nuk éshté i kujdesshém, atéheré s’kemi béré asgjé.”



Kapitulli 3

Mekanizmat pér paraqitje

DREJTORIA PER MBROJTJE TE TE DHENAVE PERSONALE — Procedura pér parashtrim kérkese pér kryerje
té inspektimit — Qytetarét parashtrojné kérkesa® dhe ankesa® deri te Drejtoria gé kané té béjné me
kegpérdorimet né rrjetat sociale, drejtoria vepron sipas kérkesave dhe ankesave té cilat kané té béjné
me llojet mé té shpeshta té keqpérdorimeve né rrjetat sociale si¢ jané fshirja e profileve té rrejshme né
Facebook, fshirja e profileve té hakura (vjedhura). Drejtoria vepron edhe sipas ankesave pér zbulimin e
IP adresave té cilat i ridérgon deri te Ministria e punéve té brendshme, publikimin e paautorizuar té
fotografive, ankesat pér kegpérdorim té té dhénave personale té té miturve, etj. ¢do vit ritet numri i
kérkesave dhe ankesave té cilat qytetarét i parashtrojné deri te Drejtoria’.

Nése ju ballafagoheni me kegpérdorim té té dhénave tuaja personale ose té dhénave personale té
fémijés tuaj ose vetém dyshoni né keqpérdorim, mund té paraqgiteni né Drejtoriné pér mbrojtje té té
dhénave personale né info@privacy.mk ose né tel.: 02/3230-635

Ankesa pérpunohet menjéheré, shqyrtohet dhe dorézohet seri te personi pérgjegjés pér kété. Nése
ankesa ka té béjé. Nése ankesa ka té béjé me kegpérdorim té té dhénave personale né rrjetat sociale
dhe pala kérkon fshirjen e profilit té rrejshém ose profilit té thyer/vjedhur, Drejtoria pas pranimit
(dorézimit té dokumentacionit té kompletuar) me ndihmén e personave té autorizuar, komunikon me
ekipin administrues pér ndihmé profesionale té rrjetit social dhe kérkon fshirjen. Pas pérgjigjes sé marré
menjéheré informohet ankuesi.

Nése Drejtoria nuk éshté kompetente pér c¢éshtjen e parashtruar, ankesa dérgohet deri institucioni
kompetent dhe pér kété gjithashtu njoftohet parashtruesi i kérkesés. Nése ankesa éshté dorézuar né me
tepér organe njékohésisht, organet bashképunojné ndérmjet veti.

Nése ankesa éshté e pagarté ose nuk mund té veprohet sipas asaj, nevojitet qé parashtruesi ta precizojé
ose té sjelle déshmi. Gjithashtu, mund té kérkohet qé parashtruesi té thirret né Drejtoriné pér té
vértetuar gjendjen faktike. Né secilin rast Drejtoria i bén té ditura masat e marra né lidhje me ankesén.

Nése eventualisht pas ankesés hapet dyshimi se duhet té kontaktohen sektoré tjeré té drejtorisé (p.sh.
inspektim) ose institucione tjera jashté saj (p.sh. Prokurori publik, MPB, etj.) personat pérgjegjés pér
shqyrtimin e ankesave duhet té dorézojné iniciativé/kérkesé/informacion deri te népunési pérkatés né
Drejtori.

5 http://www.dzlp.mk/mk/prizinlp

6 Nén ankim, respektivisht propozim, né Ligjin pér veprim sipas ankimeve dhe propozimeve, nénkuptohet ¢do
adresim me shkrim ose gojor té parashtruesve deri te organet té cilat veprojné sipas ankimeve, respektivisht
propozimeve pér shkak té mbrojtjes dhe realizimit té té drejtave dhe interesave té tij, interesave publike té
rregulluara me ligj ose pér shkak té fillimit té njé iniciative tjetér me interes publik.

7 Shihni Raportin vjetor t& DMDHP pér 2013 dhe 2014
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OFICER PER MBROJTJEN E TE DHENAVE PERSONALE NE Nése ballafagoheni me keqpérdorim té té
dhénave personale té fémijés tuaj né shkollé, mund ta informoni edhe Oficerin pér mbrojtje té té
dhénave personale né shkollén ku méson fémija juaj. Né realitet, secila shkollé ka obligim ligjor, né
pajtim me nenin 26 nga Ligji pér mbrojtjen e té dhénave personale, secili kontrollues éshté i detyruar té
caktojé Oficer pér mbrojtjen e té dhénave personale i cili do t'i kryejé kéto puné: té merr pjesé né
sjelljen e vendimeve lidhur me pérpunimin e té dhénave personale, si dhe me realizimin e té drejtave té
subjekteve té té dhénave personale, e ndjek pajtueshmériné me ligjin dhe me rregullat té sjella né bazé
té ligjit,etj. qé do té thoté se ka obligim té jeté i njoftuar dhe té reagojé nése éshté nevoja né ca
procedura apo rregulla té shkollés nése nuk sigurojné fshehtési dhe mbrojtje té té dhénave personale té
nxénésve gé mésojné né até shkollé. Oficeri éshté njéherit edhe vegél e cila éshté e réndésishme né
procesin e informimit pér mbrojtjen e té dhénave personale jo vetém té nxénésve por edhe té
mésimdhénésve/té punésuarve né shkollé.



Kapitulli 4
Softueré té dobishém pér mbrojtje té privatésisé sé fémijéve tuaj

Softueri pér kontroll prindéror éshté ményré e shkélgyer pér kontrollim, kufizim dhe mbikéqyrje té
aktiviteteve té fémijéve derisa ata jané né internet. Por, siguria e tyre nuk éshté gjéja e vetme gé mund
té rrezikohet si rezultati pérdorimit joadekuat té internetit. Siguria e gjithé familjes, por edhe
kompijuterit té cilin e pérdorin té gjithé gjithashtu mund té jené té rrezikuara. Prandaj, duhet té bisedoni
me fémijét tuaj dhe t'u jepni késhilla té dobishme, si dhe té mésoni si té kujdeseni pér kompjuterin tuaj
gé té siguroni funksionimin e tij té rregullt. Disa softueré shfrytézues gé mund t’ju ndihmojné gé té
pérkujdeseni pér siguriné e fémijés tuaj derisa ai shfrytézon internetin jané:

e  Crawler Parental Control éshté njé nga softuerét e rrallé falas, gjithépérfshirés dhe térésisht
funksional pér kontroll prindéror. Menjéheré pas instalimit jepet njé fjalékalim administratori e cila
prindit i mundéson t'i béjé konfigurimet pér secilin pérdorues té kompjuterit ve¢cmas. Softueri
mundéson kontrollim té kohés gé shfrytézuesi e kalon né internet, si dhe limitimi i kohés té cilén
pérdoruesi mund ta kalojé né kompjuter. Mund té pérmenden disa ueb sajte té cilat shfrytézuesi
mund ti vizitojé, qé do té jené té lejueshme pér té, si dhe fjalé té cilat nése hasen né ndonjé ueb fage,
do té ndalojé gasjen né até fage

Crawler Parental Control mundéson edhe kufizim té qgasjes sé shfrytézuesve deri te disa dosje ose
deri tek disku i téré né kompjuter. Ky kufizim mund té jeté i térésishém ose té vlejé pér periudha té
caktuara té javés dhe dités, e gjithashtu ekziston edhe opsioni pér té lejuar disa oré té caktuara gé
shfrytézuesit mund t'i kalojné brenda njé muaji, jave ose dite. Gjithsesi mund té bllokohen edhe
programe té caktuara, si dhe ndalime deri te qasja e lokacioneve sistemore pér arsye té parandalimit
té ndryshimeve gé mund ta paaftésojné punén e rregullt té sistemit.

Pér gjithé kétg, ju si prind, nése déshironi mund té ju vijné raporte.

Linku pér shkarkim: http://download.cnet.com/Crawler-Parental-Control/3000-27064 4-
10549693.html

e  Glubble éshté njé vegél e popullarizuar familjare, e cila pérdoret si vegél shtuese né ueb
shfletuesin Mozilla Firefox. Edhe pse pérdorimi i tij éshté kufizuar vetém pér kété shfletues, mund té
pérdoret né té gjitha sistemet operative. Me ndihmén e késaj vegle shtojcé, shfletuesi ndahet né dy
pjesé, me ¢’rast njérin e pérdorin dhe e administrojné prindérit, ndérsa tjetrin fémijét. Pér ¢do fémijé
mund té pérpilohet profil i vecanté, i cili do té€ mundésojé aktivitete né internet té pérshtatshme pér
moshén e tij.

Né fillim prindi zgjedh njé fjalékalim administratori, me ndihmén e sé cilés ai do té mund t'i béjé
konfigurimet e déshiruara, si dhe ta pérdore shfletuesin pér nevojat e tij. Né momentin kur ndonjéri
prej fémijéve do té déshirojé té pérdoré shfletuesin, ai thjeshté duhet té zgjedhé profilin e tij, dhe né
kété rast ai do té keté njé mjedis pune krejtésisht té ri nga i cili do té mund té surbojé népér listén e
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definuar me ueb sajte edukative dhe zbavitése, té kérkojé té vizitojé fage té reja , sidomos ato
interesantet dhe vetém me njé klik ti vendosé ato né koleksionin e té preferuarave, ose té Ié porosi
pér anétarét tjeré té familjes. Mundésité pér kérkim jané té kufizuar né nocione(shprehje) té sigurta.
Deri tani pérmbaijtjet té cilat jané pjesé e Glubble jané né gjuhén angleze, por ju thjeshté mund t’i
shtoni edhe ato né gjuhén shqipe.

Linku pér shkarkim : https://addons.mozilla.org/EN-us/firefox/addon/glubble-fox-family

e K9 Web Protection éshté njé vegél falas pér filtrimin e ueb pérmbajtjeve dhe vendosjes sé
kontrollit prindéror ndaj aktiviteteve té fémijéve derisa jané né internet. Pér pérdorim té tij éshté e
nevojshme licenca, té cilén mundeni falas ta merrni népérmjet emailit nése e kaloni procedurén pér
regjistrim

Cka mund té rregulloni me K9 Web Protection?

Me kété softuer, para sé gjithash mund ta caktoni nivelin e mbrojtjes pér profilin shfrytézues té
déshiruar, qasjen deri tek i cili do ta ndaloni me vendosjen e fjalékalimit. Mund té zgjidhni ndérmjet
disa niveleve té ofruara té mbrojtjes, té cilét pérfshijné ndalim té vizitimit té njé lloji té caktuar té
pérmbajtjeve ose listén me pérmbajtje té ndaluara ta pérpiloni veté. Mé tej, mund té zgjidhni
periudha gjaté dités né té cilat do ta ndaloni pérdorimin e shfrytézimit té browserit, si dhe periudha
kur do té jeté i lejuar pérdorimi.

Disa ueb sajte té caktuara mund té jené té ndaluara pér gasje, derisa disa mund té jené gjithmoné té
lejuara. Ndalesa mund té vendoset edhe né bazé té fjaléve té dhéna kyce, si dhe té zgjidhet ményré
pér lajmérim ose ndéshkim nése tentohet té qaset deri te pérmbaijtjet e ndaluara.

M siguri, njéra nga punét mé té réndésishme qé i mundéson ky softuer éshté sistemi i detajuar pér
lajmérim, nga i cili mund té merrni njé pasqyré té qarté té aktiviteteve gé i bén né internet fémija
juaj.

Linku pér shkarkim: http://www1.k9webprotection.com

e WebfFilter Pro éshté shtojcé pér ueb shfletues i cili mundéson ményré té thjeshté pér bllokim té
pérmbaijtjes pér té rritur, proksi serveré dhe ueb sajte té ndryshme pér rrjetézim social pa vendosjen
e kufizimeve kohore ose sanksioneve tjera té padéshiruara. Shfrytézuesit mund té bllokojné gjithgka
nga lakurigésia, bastoret dhe lojérat. Kjo shtojcé mundéson konfigurim té listave individuale té
bardha dhe té zeza duke mundésuar qasje deri te njé numér i caktuar i ueb sajteve qé nuk béjné
pjesé né ndonjérén nga shumé kategorité pér filtrim té késaj shtojce.

Linku pér shkarkim: https://addons.mozilla.org/en-Us/firefox/addon/webfilter/ n

https://chrome.google.com/webstore/detail/webfilter-pro-the-best-
fi/ejgfoklefkbjadjcgimnhfbdfjolojnn?hl=en

e  FoxFilter éshté shtojcé e dizajnuar me qéllim gé t'u mundésoje shfrytézuesve filtra pér bllokim
né bazé té fjaléve kyce individuale dhe ueb sajteve (p.sh. playboy, lakurigési, fyerje, té shara), duke
dhéné mundési pér shtimin e ueb sajteve té besueshme né listén e moderuar té pérmbajtjeve.
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Parametrat e rregullimit té késaj shtojce mundésojné skenim si té pérmbajtjes sé ueb sajtit ashtu
edhe emrin e URL-sé, ndérsa shfrytézuesit mund veté té rregullojné njoftimet dhe paralajmérimet
pér llojin e pérmbajtjes né bazé té secilit sajt té bllokuar.

Linku pér shkarkim: https://addons.mozilla.org/en-us/firefox/addon/foxfilter/ n

https://chrome.google.com/webstore/detail/foxfilter-the-content-

fil/nopeodilnmhhlfageeohjojginigeljk

e Nanny 3a Google Chrome, LeechBlock 3a Firefox — Ashtu si¢ rriten fémijét, duket se disa brenga
nuk kalojné. Por, menaxhimi i kohés béhet njé burim i madh i brengés, vecanérisht pér tinejxherét
jetét e té ciléve fillojné té sillen rreth ndérveprimeve sociale, respektivisht sajteve pér rrjetézim
social. Kéto ekstensione bllokojné ueb sajte konkrete né kohé té caktuar té dités me qéllim gé té
pamundésohet térheqgja e vémendjes dhe té pérmirésohet produktiviteti. Pér shembull, mund ta
bllokoni Facebukun nga mesdita deri né orén 6 pasdite.

Kéto dy ekstensione (shtojca) gjithashtu ju mundésojné té caktoni sa kohé mund fémijét tuaj té
kalojné duke vizituar sajte té caktuara, do té thoté se mund té bllokoni ueb sajtin pér disa oré e jo

térésisht.
Linku pér shkarkim: https://chrome.google.com/webstore/detail/web-
nanny/pbdfeeacmbijblfbnkgknimpgdikihpha?hl=en dhe https://addons.mozilla.org/en-

us/firefox/addon/leechblock/

o TinyFilter éshté ekstension pér Google Chrome i cili éshté shumé i thjeshté dhe bllokon gasjen
deri te disa ueb pérmbajtje né bazé té njé pérmbledhjeje té fjaléve kyge té cilat ndalojné gasjen deri
te té gjitha ueb sajtet gé i pérmbajné kéto fjalé nga lista e zezé. Ky ekstension mund té bllokojé ueb
sajte né bazé té njé URL té déshiruar, por roli primar éshté filtrimi i pérmbaijtjes sipas fjalés sé dhéné

kyce

Linku pér shkarkim: https://chrome.google.com/webstore/detail/tinyfilter-reliable-

conte/nlfgnninfbpcamminibfkplpnbbbdeli?hl=en

e Golden Eye éshté softuer i fugishém pér spiunim dhe mbikéqyrje té té gjitha aktiviteteve né
kompjuter: futja e fjalékalimeve dhe té dhénave tjera, ueb fage té vizituara, aplikacione té pérdorura
dhe e gjithé kjo me fotografi té kapura né momentin e pérdorimit. Ky softuer kushton $29,95.

Linku pér shkarkim: http://www.monitoring-spy-software.com

o Safe Eyes i pérmbledh té gjitha opsionet e nevojshme pér kontroll prindéror: kufizon gasjen deri
te disa ueb sajte té caktuara dhe programe, e kufizon kohén pér aktivitete té ndryshme né internet,
ruan vérejtjet pér aktivitetet dhe paralajméron pér kundérvajtjet né disa ményra. Licenca pér kété
softuer kushton $49,95.
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Linku pér shkarkim: http://www.internetsafety.com

e  Web Watcher éshté njéri nga softuerét mé té miré pér filtrim, bllokim té programeve, kufizim
kohor dhe mbikéqyrje té avancuar té aktiviteteve té fémijés derisa ai pérdor kompjuterin. Licenca pér
té kushton $97.00 pér njé vit.

Linku pér shkarkim: http://www.webwatchernow.com

e Cyber Patrol éshté program pér kontroll prindéror me njé zgjedhje té begatshme té opsioneve
pér filtrim, bllokim té programeve, menaxhim té kohés sé lejuar dhe mbikéqyrje, e dedikuar pér
pérdorues mé té avancuar. Kété program mund ta testoni falas 14 dité, e kushton $39.95 pér njé vit.

Linku pér shkarkim: http://www.cyberpatrol.com

e Net Nanny éshté softuer pér kontroll prindéror me karakteristika filtruese, mundési pér bllokim
té programeve pér biseda dhe programeve pér ndarjen e fajllave, grupe (newsgroups) dhe mundési
té dobéta pér mbikéqyrje té aktiviteteve. Mund ta testoni falas 15 dité, ndérsa kushton $39.99 pér
njé vit.

Linku pér shkarkim: http://www.netnanny.com

e  Parental control bar mundéson filtrimin e ueb pérmbajtjeve té padéshiruara dhe ofron njé kalim
té thjeshté nga regjimi prindéror i mbrojtur me fjalékalim né regjimin pér fémijé.

Linku pér shkarkim: http://www.parentalcontrolbar.org

o KidZui éshté shfletues pér fémijé nga mosha 3 deri 12 vjegare. Fémijéve u mundésohet pérjetim
i pérvojave multimediale né internet, ndérsa prindérve u mundéson kontrollin prindéror.

Linku pér shkarkim: http://www.kidzui.com



http://www.internetsafety.com/
http://www.webwatchernow.com/
http://www.cyberpatrol.com/
http://www.netnanny.com/
http://www.parentalcontrolbar.org/
http://www.kidzui.com/

Késhilla pér mbrojtje té privatésisé sé fémijéve tuaj

Vendosni disa rregulla elementare- Fémijét duhet ta diné se nén cilat kushte, né cilén periudhé dhe né
¢faré ményre mund ta pérdorin internetin. Kéto kushte i caktoni ju. Filloni, p.sh. me até se mnd té hyjné
né internet vetém nése i mbarojné obligimet shkollore.

Kompjuteri né vend gendror — Vendosni kompjuterin né vend gendror né dhomé ose né klasé gé té
mund té shihni kohé pas kohe se cka béjné fémijét tuaj. Kjo éshté me réndési sepse mund té ndigni nése
fémija juaj rastésisht has né pérmbaijtje té cilat nuk jané té pérshtatshme pér moshén dhe interesat e tij.

Vendosni kufizim kohor — Rekomandohet gé fémijét mos té kalojné mé tepér se 1 deri 2 oré para
monitorit té kompjuterit né dité. Pér fémijét deri né moshén 7 vjecare, mé miré éshté qé pérmbaijtjet t'i
shfletoni bashké me to, ndérsa pér fémijét mé té médhenj éshté me réndési té caktoni se ku mund té
hyjné e ku jo, para se té fillojné aktivitetin e tyre né internet

Mésoni fémijét qé té sillen né ményré té pérgjegjshme dhe té sigurt né internet

e U tregoni fémijéve tuaj se nuk mund t'i japin té dhénat e tyre personale njerézve té panjohur né
internet dhe ua kujtoni se duhet t'i pérdorin parametrat pér privatési né faget e tyre personale
pér rrjetézim social. Informacionet qé i Iéné pér vete, duhet té jené private, respektivisht té
kufizuara pér t’ju gasur. Mjafton gé kéto lloj informatash té mund t’i shohin vetém shokét dhe
familja. Ata nuk do té kishin dashur qé t'i béjné publike té dhénat té cilat njé dité do té ishin
pengesé pér né fakultet te i cili do té donin té studionin ose pér punén gé do té kishin déshiré ta
punonin. Ua kujtoni se nuk éshté etike té zbulojné té dhéna personale pér shokét ose familjet e
tyre. Kur publikojné fotografi duhet t'i béjné private dhe té mos i tagojné (etiketa me té cilat
pérshkruhen té pranishmit né fotografi).

e Fémijét duhet té mbajné mend se fjalékalimet jané vetém pér to dhe té kené kujdes asnjéheré
mos e kycin opsionin pér memorim automatik té emrit té shfrytézuesit dhe fjalékalimit kur
kontrollojné emalin e tyre ose kur pérdorin programe pér biseda nga ndonjé kompjuter publik.

o Mésoni fémijét qé mos dalin té takojné me té vérteté njerézit qé i kané takuar né internet. Nése
ju pajtoheni gé fémija juaj té takohet me ndonjé qé e ka njoftuar né internet , mé miré éshté gé
edhe ju té shkoni me té dhe takimi té béhet né ndonjé vend publik. Tinejxherét té cilét nuk do té
duan té shkojné me njé té rritur, le té marrin sé paku njé shoké me vete.

e Pér fémijét éshté mé lehté té sillen pahijshém né internet se sa me té vérteté. Késaj i kontribuon
mundésia pér pérdorim té nofkave té cilat fshehin fajtorét e vérteté pér ndonjé porosi té keqge,
ndérsa porosité e tilla mund lehté dhe shpejt té pérhapen deri te té gjithé fémijét e shkollés. Kjo
dukuri njihet me emrin sjaberdhuna (cyberbullying).

e Njé rregull té cilés fémijét duhet t'i pérmbahen éshté: nése dikujt nuk mundesh t’ia thuash né
fytyré, mos ia thuaj as népérmjet emailit, SMS, cetit ose instant porosive dhe as mos e posto né
fagen e dikujt.

e Q¢ ata té mbrojné veten nga email porosité e padéshiruara, fyese ose kércénuese, ua tregoni
mundésiné e shfrytézimit té opsionit pér filtrimit té emailave té padéshiruar népérmjet servilit
gé ua ka mundésuar email adresén. Mé tepér informata pér bllokim té email porosive nga



persona té padéshiruar do té gjeni kétu: http://www.bezbednonainternet.org.mk/blokiranje ose

http://bezbednonainternet.org.mk/component/option,com docman/task,doc_download/gid,6
6/Itemid,38/lang,mk/
Mésoni fémijét qé t'i publikojné pérmbajtjet me pérgjegjési. Ata duhet t'i shohin kushtet e

pérdorimit té serviseve para se té vendosin publikojné dicka me ndihmén e tyre. Gjithashu, nése
ata vérejné ndonjé pérmbajtje té papérshtatshme, kuptohet nése ekziston opsioni, mund t’a
shénojné si té tillé qé té parandalojné gé edhe fémijé té tjeré té mos hasin né to. Késhtu lloj
opsioni ka p.sh. servisi You-Tube, i cili mundéson vendosjen e flamujve tek videot e
papérshtatshme, pas sé cilés ata mund té fshihen.

Ua rikujtoni fémijéve se gjithcka gé publikohet né internet nuk éshté patjetér e sakté. Né
pérmbajtjet duhet té shikohet né ményré kritike, informacionet duhet té kontrollohen né mé
shumé burime, si dhe té kontrollohet autori i tekstit té cilin mendojné ta marrin si bazé pér
projektin e tyre shkollor ose pér ndonjé aktivitet té tyre personal. Mésoni ata si té dallojné njé
pérmbajtje autentike nga ajo gé nuk éshté dhe ua kujtoni se kopjimi i teksteve nga ndonjé ueb
sajt mund té paraqgesé plagjiat.

Né pajtim me rregullat e bontonit, mund té jeté ide e miré gé té kontrolloni historikun e
kompjuterit dhe telefonit té fémijéve tuaj si dhe té kérkoni qé t'ua tregojné té gjitha fjalékalimet
pér té gjitha profilet ... Por kini ndérmend se thyerja e rregullave té privatésisé mund vetém ta
largojé fémijén Tuaj nga Ju..

Besoni fémijés tuaj mjaftueshém dhe mos e rénoni privatésiné e tij/saj pa arsye.

Vendosni limite, rregulla dhe drejtime té sjelljes gé jané té lejuara né mediumet sociale, si dhe
caktoni kohén sa mund té kalojné ata né mediumet sociale. Psikologét paralajmérojné se
tinejxherét me smartfonét e tyre kané tendencé té jené mé té interesuar pér sajber botén dhe
té pavetédijshém pér botén rreth tyre, por ju si prind mund ta parandaloni kété duke vendosur
rregulla.

Rregullisht informohuni pér kércénimet e mundshme né internet. Rreziget gé sjell interneti jané
shumé mé tepér se vetém internet predatoré ose vjedhje identiteti. Respektivisht, tinejxherét
nuk jané té vetmit shfrytézues té léndueshém.

Bile edhe prindérit mund té béjné gabime né mediumet sociale!!! Asnjéheré mos e
paralajméroni pushimin dhe pritni derisa té ktheheni né shtépi e pastaj postoni fotografi té
plazhit mé té bukur té késaj verel!.

SA ME SHUME TE JENI TE KYCUR NE ONLAJN BOTEN, AQ ME TEPER DO TE DINI PER FEMIJEN
TUAJ DHE SI TE BISEDONI ME TE. POROSIA KRYESORE ESHTE: QENDRONI TE KYCUR!


http://www.bezbednonainternet.org.mk/blokiranje
http://bezbednonainternet.org.mk/component/option,com_docman/task,doc_download/gid,66/Itemid,38/lang,mk/
http://bezbednonainternet.org.mk/component/option,com_docman/task,doc_download/gid,66/Itemid,38/lang,mk/

Resurse té dobishme

e  www.privacy.mk

e www.metamorphosis.org.mk

www.bezbednonainternetorg.mk

e www.nemrazi.mk
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http://www.metamorphosis.org.mk/
http://www.bezbednonainternetorg.mk/
http://www.nemrazi.mk/

Shtojca

Shtojca 1 - Akronimet gé mé shpesh pérdoren nga tinejxherét

143 | love you

2DAY Today

4EAE For ever and ever
ADN Any day now

AFAIK As far as | know
AFK Away from keyboard
ATM At the moment

B/C Because

O ® N o v~ W NPR

B4 Before

=
o

. BF / GF Boyfriend / Girlfriend

[y
[N

. BFN Bye for now

[E
N

. BOL Be on later

I
w

. BRB Be right back

=
o

. BTW By the way

[EEN
ui

. DM Direct message

[EEN
[e)]

. DWBH Don’t worry, be happy

[EEN
~N

. F2F or FTF Face to face

[EEN
0o

. FB Facebook

=
Yo}

. FF Follow Friday
. FTL For the loss / For the lose

NN
= O

. FTW For the win

N
N

. FWB Friends with benefits

N
w

. FWIW For what it’s worth

N
N

. FYEO For your eyes only

N
Ul

. FYI For your information

N
(o))

. GLHF Good luck, have fun

N
~

. GR8 Great

N
(o]

. HAK Hugs and kisses

N
Ye]

. HAND Have a nice day


http://techland.time.com/2012/05/03/92-teen-text-terms-decoded-for-confused-parents/
http://www.tecca.com/columns/learn-these-twitter-terms-and-start-tweeting-up-a-storm/#dm
http://www.tecca.com/columns/learn-these-twitter-terms-and-start-tweeting-up-a-storm/#follow_friday

30.
31.
32.
33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44,
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54,
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.

HT or H/T Hat tip or heard through
HTH Hope this helps / Happy to help
IANAL | am not a lawyer

IDK | don’t know

IIRC If | remember correctly

IKR | know, right?

ILY / ILU | love you

IMHO In my honest opinion / In my humble opinion
IMO In my opinion

IRL In real life

1IU2U It’s up to you

IYKWIM If you know what | mean
J/K Just kidding

J4F Just for fun

JIC Just in case

JSYK Just so you know

K or KK Okay

LMBO Laughing my butt off

LMK Let me know

LOL Laughing out loud

MM Music Monday

MSM Mainstream media

NAGI Not a good idea

NM Never mind

NMU Not much, you?

NP No problem or Now playing
NSFW Not safe for work

NSFL Not safe for life

NTS Note to self

OH Overheard

OMG Oh my God

ORLY Oh, really?


http://www.tecca.com/columns/learn-these-twitter-terms-and-start-tweeting-up-a-storm/#music_monday

62.
63.
64.
65.
66.
67.
68.
69.
70.
71.
72.
73.
74.
75.
76.
77.
78.
79.
80.
81.
82.
83.
84.
85.
86.
87.
88.
89.
90.
91.
92.

PAW Parents are watching
PLS or PLZ Please

PPL People

PTB Please text back

QQ Crying.

RAK Random act of kindness
RL Real life

ROFL Rolling on the floor laughing
RT Retweet

RUOK Are you okay?

SMH Shaking my head

SRSLY Seriously

SSDD Same stuff, different day
SWAK Sealed with a kiss

SWYP So, what’s your problem?
TIA Thanks in advance

TIME Tears in my eyes

TMB Tweet me back

TMI Too much information
TMRW Tomorrow

TTYL Talk to you later

TY or TU Thank you

VSF Very sad face

WB Welcome back

WTH What the heck?

WTPA Where the party at?
WYCM Will you call me?

YGM You’ve got mail

YMMV Your mileage may vary
YW You're welcome

OMG Oh my god


http://www.tecca.com/columns/learn-these-twitter-terms-and-start-tweeting-up-a-storm/#rt

CIP - Katanorusauuja Bo nybnuvkauumja
HauwnoHanHa u yHmBep3anTteTcka bubnmoteka "Cs. KnumeHT Oxpugckmn”, Ckonje

004.738.5:342.738-053.5(036)

UDHEZUES pér prindér pér mbrojtien e privatésisé dhe té dhénave
personale té fémijéve né internet [EnekTpoHckn nssop] / [pérpiluan
Liljana Pecova llieska, Tamara Resavska]. - Tekct Bo PDF ¢opmar,
cogpxu 34 ctp.. - Shkup : Metamorfozis : Drejtoria pér mbrojtjen e
té dhénave personale, 2015

HaumH Ha npuctan (URL): https://metamorphosis.org.mk
HaumH Ha npuctan (URL): https://privacy.mk. - HacnoB npe3semeH og
eKkpaHoT. - Onnc Ha n3BopoT Ha AeH 22.12.2015

ISBN 978-608-4564-58-4 (MeTamopdo3uc)
ISBN 978-608-4682-24-0 (Oup. 3a 3awTnta Ha nny.nogatoum)

a) NuTepHeT - 3awTtnta Ha nuyHM nogaTtoum - Boanum
COBISS.MK-ID 100209930



https://metamorphosis.org.mk/
https://privacy.mk/

