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IZBOROT E TVOJ
Ovaa bro{ura ima cel da ti poka`e kolku e zna~ajna 
za{titata na tvoite li~ni podatoci, kako tie mo`e da 
bidat iskoristeni ili zloupotrebeni od drugite i na 
koj na~in mo`e{ da gi za{titi{.
Nekoi od sodr`inite ve}e ti se poznati, a nekoi }e ti 
bidat kompletno novi. Se nadevame deka ovaa bro{ura
}e ti pomogne da razmisli{ i da diskutira{ za tvoeto 
pravo na privatnost i deka }e ti poso~i nekoi sosema 
novi koncepti.
Na{ata cel e da ti pomogneme da go napravi{ 
vistinskiot izbor.

Ti odlu~uva{!



Roditelskata sredba se odviva{e dobro...



No, ne si sekoga{ tolku anonimen
kolku {to misli{ deka si!

…pekolot po~na koga profesorot
         go najde mojot esej na Google!

Sigurno ne odi{ na roditelskata sredba za da priznae{ pred site 
deka eseite {to gi pi{uva{ vsu{nost si gi „simnal” od internet. 
I te{ko deka }e krene{ raka za vreme na ~asot za da im raska`e{ 
na site prisutni koi veb-sajtovi  si gi posetil...

Ako ima{ nekoja tajna koja saka{ da ja ka`e{ na tvojot drugar, 
sigurno deka nema da ja objavi{ na flaeri i da gi deli{ po 
kafuliwata. Ako razgovara{ so svojata devojka vo tvojata soba, 
nema da ja vikne{ tetka ti, koja vi do{la na gosti da vi se 
pridru`i vo muabetot.. 

Mo`ebi, sepak, }e odlu~i{ ovie raboti da gi ~uva{ samo za sebe...



Tres! Vratata tresna
povtorno. Ti si kone~no
sam. Sednuva{ na
stol~eto. Go vklu~uva{
kompjuterot. Razgovara{
so prijatelite i surfa{
na internet. Ostaven sam
so sebe, bez da te voz ne -
mi ruvaat roditelite.
Duri i da sakaat da
vlezat, moraat
prethodno da tropnat.
Dodeka si vo svojata
soba, ti si gazda.

Postojat paboti {to ne saka{ da gi spodeli{
so dpugi. Ne zatoa {to se nezakonski ili za-
toa {to iwa{ potpeba da gi kpie{, tuku ed-
nostavno zatoa {to se tvoja ppivatna pab-
ota. Zatoa, ti si toj {to odlu~uva {to tpeba
da znaat dpugite za tebe i koja infopwacija
da ja zadp`i{ za sebe.

IZBOROT E TVOJ!
Ti sawiot odlu~uva{ {to saka{ da spodeli{
i so kogo. Malkuwina se onie {to sakaat
glasno da ppa{aat za pezultatite od testot za
klawidija, dodeka stojat vo ~ekalnicata pped
lekapskata opdinacija - osobeno ako ~ekalni-
cata e ppepolna so pacienti. Malkuwina bi
sakale nivnite pazgoleni fotogpafii da
cipkulipaat ppeku MMS i da pizikuvaat za
ne kolku sekundi tie isti fotogpafii da gi
dobijat nivnite devojki ili wow~iwa, nas-
tavnici i poditeli. Nikoj ne saka dpugite da

du{kaat po negovite ppivatni paboti, bez pa-
zlika dali stanuva zbop za nivnata natkasna
ili kowpjutep.

TI GI POSTAVUVA[ GRANICITE!
Potpebata od sopstven ppostop, koj }e go
po~ituvaat dpugite i vo koj newa da navlegu-
vaat e pazli~na kaj sekoj ~ovek. Tvoite ppija -
te li wo`e da iwaat pazli~ni sfa}awa za toa
{to e ppivatnost. Isto taka, stavovite za
toa {to e ppivatno postojano se wenuvaat.
Rabotite {to tvoite poditeli gi swetaat za
ppivatni i za koi pazgovapaat sawo zad zat vo -
pe ni vpati,  ti bez pazwisluvawe bi gi spo de -
lil so dpugi gi spodeli{ so dpugi.

Nekoga{ iwawe potpeba da bidewe anoniwni.
Sakewe da bidewe sigupni deka nikoj ne wo`e
da znae s# za nas ili da vidi s# {to ppaviwe.
Toa zna~i deka wo`e{ da odi{ kaj u~ili{niot
doktop, i nikoj da ne doznae {to si pazgo-
vapal so nego. 

Ti iwa{ ppavo da ja zatvopi{ vpatata i

sawiot da odlu~i{ kowu }e wu ja otvopi{.

Za[titata na li~nite
podatoci podrazbira
i po~ituvawe na
nepi[anite pravila
za dobro odnesuvawe.
Ne yirkame niz klu -
~al ki, ne gi otvorame
tu\ite pisma i do-
deka sedime vo ka-
fule, ne mu ras ka ̀u v-
ame na na[iot
prijatel za zd  ra vs -
tvenite problemi na
na[ite bliski.

Ти имаш право
да те остават на мир!

[TO MISLI[?
Do kade se gpanicite na toa {to tvoite poditeli iwaat ppavo da znaat za
tebe? Dali bi tpebalo da znaat {to ~uva{ vo tvoeto intiwno kat~e? Dali
bi tpebalo da iwaat uvid vo tvoite izvodi od banka za da ppovepat kako ja
kopisti{ tvojata debitna kapti~ka? Dali e vo ped da znaat koi veb-sajtovi
na intepnet si gi posetil?
Kolku godini tpeba da napolni{ za tvoite poditeli da newaat pove}e ppistap
do infopwaciite za sé {to ppavi{? Dali tpeba da iwa pazli~ni gpanici za
gopenavedenite ppiwepi i ako iwa, kako tpeba tie da se definipaat?

ZADA^I: 
Stavovite za toa {to e ppivatno, a {to e soodvetno za da $ bide poznato na
javnosta se ppowenija.
Najdi ppiwepi za slu~ki ppika`ani na televizija, na intepnet i vo ves-
nicite, koi pped 20-tina godini ne se ppika`uvale zatoa {to toga{ se swet-
ale za ppivatni. Razwisli i objasni kako se wenuvaat gpanicite. [to
wisli{, kade tpeba da se postavat gpanicite denes?

Ти имаш право
да те остават на мир!



Zakon za za{tita na
li~nite podatoci
Zakonot za za{tita na li~nite poda-
toci iwa cel da obezbedi sigupnost
deka tvoite li~ni podatoci se ko-
pistat na ppavilen na~in i ne se
zloupotpebuvaat. Ovoj zakon go
{titi tvoeto ppavo na ppivat-
nost, koe wo`e da bide
zloupotpebeno ppi obpabotka
na tvoite li~ni podatoci.

Li~ni podatoci
Li~en podatok e poiw koj se
povpzuva so li~nosta. Ova zna~i
deka tvoeto iwe, vozpast, adpesa
i telefonski bpoj se tvoi li~ni
podatoci, zatoa {to tie se odnesu-
vaat sawo na tebe.
Fotogpafiite {to wo`at da te identi-
fikuvaat, isto taka se li~ni podatoci,
dupi i koga ne e staveno tvoeto iwe na fo-
togpafijata.
Tvojot edinstven wati~en bpoj go sodp`i denot, wesecot
i godinata na tvoeto pa|awe, tvojot pol i westoto na
pa|awe. Tvojot edinstven wati~en bpoj e li~en podatok.

Soglasnost 
Tpeba da znae{ deka dpugite newaat ppavo da gi kopis-
tat tvoite li~ni podatoci bez tvoja ppetxodna soglas-
nost. 
Tvojata soglasnost tpeba da ja dade{ dobpovolno i bez
ppinuda, no wo`e{ da ja povle~e{ vo sekoe vpewe. Ova e
osnovno ppavilo, no iwa i isklu~oci. Na ppiwep, vo
wnogu slu~ai na instituciite iw e dozvoleno
zapi{uvawe i kopistewe na tvoite li~ni podatoci bez
tvoja ppetxodna soglasnost. 
Op{to ppavilo e koga }e napolni{ 18 godini, ti sawiot
da odlu~uva{ dali }e se soglasi{ tvoite li~ni poda-
toci da se sobipaat i da se kopistat. Ako si powlad od
18 godini, sekoj {to saka da gi kopisti tvoite li~ni
podatoci wopa da pobapa soglasnost od tvoite
poditeli. Ako se paboti za ~uvstvitelni li~ni poda-
toci (kako na ppiwep podatoci {to se odnesuvaat na
zdpavjeto, seksualniot `ivot, kpiwinalnite dejstvija
itn.), sekoga{ se bapa soglasnost od poditelite, dodeka
ne napolni{ 18 godini.
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Ako se soglasi{ da gi dade{ tvoite li~ni podatoci, ti
iwa{ ppavo da znae{ koj gi sobipa ovie podatoci, za {to
}e gi kopisti, dali }e gi ppenesuva na dpugi. Ti iwa{
ppavo da znae{ i koj s# }e iwa ppistap do tvoite li~ni
podatoci.

Ti iwa{ ppavo da znae{ kakvi podatoci ~uvaat dpugite za
tebe, za {to }e se kopistat tie i na koj na~in do{le do tie
infopwacii.

Ti iwa{ ppavo da bapa{ neto~nite i necelosni podatoci
za tebe da bidat kopigipani.

Podatocite {to pove}e ne se potpebni za celta za koja se
sobpani, tpeba da bidat izbpi{ani.

се случува!

Informirawe i pristap_

_
_
_

Ne sme sami, duri i
koga treba da bideme
Eve eden ppiwep od Nopve{ka. Ti nej -
xep ka zawinala na skijawe, bez po di -
te lite, so nejzinite ppijateli. No,
da li navistina bila bez po di te li -
te? Nej ziniot tat ko se ppetpla til
na uslugata za bezbednosno sle de  we
na }epkata ppeku wobilen, ta ka {to
sedej}i dowa pped kowp ju te pot vodel
swet ka kade e taa. Toj wi slel de ka ne
ppavi ni{to lo{o sle dej}i ja na ovoj
na~in. Iako nego va ta }ep  ka se so-
glasila, sepak bila walku skepti~na
za toa deka nejziniot tatko wo`e da ja
sledi ce lo vpewe. Ppavobpanitelot za
deca na Nopve{ka Reidap Xjepwan bil
ekstpewno skepti~en za isppav nos ta
na ovaa postapka. Spoped nego vo to
wislewe „Sistew so koj po di te li te
wo`at da ppovepuvaat kade se nao |aat
nivnite deca vo odpeden wowent ppet-
stavuva o~igledno kp{ewe na ppavoto
na ppivaten `ivot na deteto.
Izvop: NRK Dagsrevyen



Supfaweto i pazgovopite na we sin -
xep se ppivatna pabota i tokwu

zatoa saka{ da go ppavi{ toa
na wip, dowa, so zatvopena

vpata, dupi i zaklu~en,
sawo da bide{ na si gup -

no. Ppitoa, lesno za bo -
pa va{ deka vo svetot
na tex no lo gi ja ta
vpa  tata e {i poko
otvopena.

LESNO E DA
SE PROVERI
Za iwejlot {to go
is ppa}a{ da stig -
ne do vistinskata
li~nost i za veb-saj-

tovite {to gi bapa{
da bidat isppateni

tokwu do „tvojot”
kowp jutep, na tvojot

kowp jutep wu e dodelena
elektponska adpesa (IP-

adpesa). Pove}eto u~ili{ta
iwaat za{tita od ppobivawa na

xakepi i vipusi, koja, isto taka,
ovozwo`uva da se ppo~ita IP-adpesata na

sekoj kowpjutep, koj veb-sajt e poseten od
koj kowpjutep, kolku pati i kolku dolgo.

Site veb-stpanici {to si gi posetil se za ~u va -
ni vo wewopijata na intepnet-ppelistu va~ot
(ang.: browser). Seto toa se wewopipa za sle d -
niot pat polesno da go poseti{ istiot veb-
sajt. Ako ne ja izbpi{e{ istopijata na tvojot
kowpjutep, toga{ dpugite wnogu lesno }e wo`e
da vidat koi veb-stpanici si gi posetuval.
Neovlasteni lica isto taka wo`at da vlezat
i vo iwejl-popakite {to si gi ppiwil i
ppatil. Ako dpugapite ili onie koi ne ti se
taka dobpi ppijateli dojdat do tvojata lo zin -
ka, }e iwaat ppistap do s# {to se odnesuva na
te  be i {to e ppateno sawo do tebe. Toa po ne -
ko ga{ wo`e da bide ppi li~ no neppijatno i
poni`uva~ko iskustvo.

ODGOVORNOST I PRAVILA
^estopati ne ti e tolku va`no ako dpugite
wo`at da vidat {to si ppavel vo tekot na
denot ili za vpewe na u~ili{niot ~as. No, ne
e sekoga{ taka. Zatoa tvoeto u~ili{te iwa
ppa vila za toa {to wo`at da ppavat u~e ni ci -
te, a {to ppofesopite na u~ili{nite kow p ju -
te pi. Iwa gpanici do koi ppofesopite wo`at
da iwaat uvid vo tvoite aktivnosti na kowp -
ju tep, no vo isto vpewe – i od tebe se o~ekuva
da se odnesuva{ odgovopno dodeka go ko pis -
ti{ kowpjutepot. 

Koga si vklu~en na intepnet, ne e sekoga{
lesno da znae{ dali nekoj te {pionipa ili
ne. Koga si saw so svojot kowpjutep, ti wo`ebi
se ~uvstvuva{ anoniwno i  wisli{ deka nikoj
ne te gleda {to ppavi{.. No, ne e taka...

U~ili{teto e u`asno zdodevno! – Te{ko e da sedi{ na
~as po informatika pred monitorot, a da ne padne{ vo isku{enie da pobara{
ne{to interesno na internet..  No, iako sedi{ vo agolot i nikoj ne poglednuva preku
tvoeto ramo, ima mnogu lu|e {to mo`at da vidat {to pravi{.

Дали знаеш
кој те набљудува?
Дали знаеш
кој те набљудува?



9

[TO MISLI[?
Koj bi trebalo da ima pristap do podatocite od kompjuterot {to go koristi{ na u~ili{te?
Ppofesopite? Dpugapite od u~ili{te? Roditelite? [to bi tpebalo tie da wo`at da vidat
i kako bi tpebalo da gi kopistat tie podatoci? Ako u~ili{teto otkpie deka nekakva fopwa
na sajbep-zapla{uvawe ili waltpetipawe se odviva ppeku kowpjutepskata wpe`a na
u~ili{teto, dali ppofesopot bi tpebalo da wo`e da vleze vo kowjutepskiot sistew i da
ppovepi {to se slu~uva i koj stoi zad toa?

ZADA^I
Zboruvaj so drugarite vo tvojot klas. Powognete si eden na dpug da najdete na~in kako: 
� da ja  izbpi{ete istopijata vo intepnet-ppelistuva~ot
� da gi izbpi{ete site ppivpeweni intepnet- fajlovi (temporary files)
� da gi swenite ppisposobuvawata na ppivatnosta vo intepnet-ppelistuva~ot.

Koi pravila va`at vo tvoeto u~ili{te za kopistewe na u~ili{nite kowpjutepi?
Raspra{aj se dali vo tvoeto u~ili{te ima pravila za ppavoto na ppofesopite da ppistapat
do infopwacii za toa {to ppavi{ ti na u~ili{niot kowpjutep. [to wisli{ ti, dali tvoeto
u~ili{te tpeba da iwa ppavo da ppovepuva ili ne?
Davajte ppedlozi za ppavilata i diskutipajte za toa vo pawkite na klasot.

се случува!
Faten vo
u~ili{nata mre`a
Vo edno u~ili{te vo isto~na Nop -
ve{ka, edna platfopwa za e-u~ewe bila
zloupotpebena od stpana na nekoi
u~enici. Lolew bpoj voznewipuva~ki
popaki {to sodp`ele navpedlivi zbo -
po vi i pcosti bile zabele`ani vo chat
room-ot. Kopisteweto na ppekapi (nick -
names) ja ote`nalo identi fi ka ci ja ta
na isppa}a~ot, taka {to toj chat room
bil zatvopen za site. No, ppob le wi te
ppodol`ile i ppeku e-po{tata.
Odgovopniot ppofesop otkpil deka
bile kpadeni i lozinki i kopisni~ki
iwiwa. Involvipanite bile fateni i
nekolku u~enici bile kazneti so zab -
pana za ppa}awe elektponska po{ta.
Izvop: Romerikes Blad

Kako otvoren vesnik
Dpugite wo`at da vidat koi veb-sajtovi si gi posetil so ppovepka na
istopijata na ppelistuva~ot (history files) ili ppeku ppivpewenite
faljovi (temporary files) za tekst, sliki ili iwejl-popaki. Ovie fajlovi ne
se bpi{at  avtowatski koga ppelistuva~ot }e se isklu~i. Ako saw ne ja
izbpi{e{ nivnata sodp`ina, dpugite wo`at lesno da gi vidat tvoite
aktivnosti na intepnet.
Opasnosta od ppistap do tvoite podatoci {to gi ostava{ zad sebe
kopistej}i intepnet e pogolewa so kopistewe na javen kowpjutep na
u~ili{te, vo biblioteka ili vo intepnet-kafe.

Od kade znaat koj sum jas?
Sekoga{ koga si na intepnet, ti se dodeluva IP-adpesa. Intepnet-ppo vaj de -
pot zabele`uva koga si ppiklu~en i koja IP-adpesa ti e dodelena. Veb-saj -
tovite, isto taka, zabele`uvaat od koi IP-adpesi gi posetuvaat. Ako se
spopedat IP-adpesite i evidencijata na ppovajdepite wo`e da se doznae
identitetot na posetitelot.

Mnogu veb-sajtovi ppibipaat podatoci za toa koj gi posetuva. Za taa cel
tie za~uvuvaat wali fajlovi, t.n. kola~iwa (cookies) na tvojot kowpjutep.
Sekoga{ koga }e go poseti{ sajtot, tie ppovepuvaat dali na tvojot
kowpjutep iwa takov cookie fajl i bele`at infopwacii na nego (na ppiwep
kopisni~ko iwe i lozinka kopisteni da vleze{ na sajtot). Ti wo`e{ da
odbie{ da dade{ dozvola veb-sajtovite da ostavaat cookies na tvojot
kowpjutep so podesuvawe na opciite za ppivatnosta. No, ppitoa pizikuva{
nekoi veb-sajtovi da ti go ogpani~at ppistapot. Mopa{ da odlu~i{ {to e
pova`no, za{titata na tvoite li~ni podatoci ili ppistapnosta .



S# za
po~na kako {ega...



Ne deli{ potpi{ani fotografii od tvojata devojka na drugi mom~iwa velej}i im “Dobra e, neli?”

Ti odlu~uva{ za toa {to treba da znaat drugite!

Ako ja snima{ novogodi{nata zabava so tvoite prijateli, sekako 
deka nema dividi snimkata da mu ja podari{ na tatko ti za Bo`ik. I 

ako ~ue{ ne{to lo{o za nekoj tip {to go znae{, nema da se obide{ 
da si go podobri{ ugledot so toa {to }e ja informira{ policijata, 

profesorite ili tvoite sou~enici za toa. Verojatno nema...

…no, odedna{ priti
sna

v „
En
te
r”!



Pove}eto lu|e sakaat da bidat populapni.
Ne koi se ppijavuvaat na pealni {ou-ewisii,
dpugi, pak, kpeipaat svoi veb-sajtovi i blo-
govi kade {to objavuvaat svoi infopwacii,
i fotogpafii. [to i da izbepe{, }e go
dobie{ bapanoto vniwanie od onie {to gi
znae{, no i od onie {to ne gi poznava{.

ODGOVORNOSTA E GOLEMA
Sekoj vesnik iwa upednik, koj e odgovopen za
site tekstovi i fotogpafii {to se pe ~a -
tat ili objavuvaat onlajn. Objavuvaweto na
dobpo swisleni lagi, navpedi, nelegalni
fo to gpa fii i {ipeweto pasizaw, wo`e da
na{teti na wnoguwina i da bide kazneto.
Novinapite i upednicite vo wediuwite kaj
nas iwaat svoi eti~ki ppavila na pabota,
koi se sodp`ani vo „Kodeksot na no vi na pi -
te na Makedonija”.
Isto kako {to upednikot na eden vesnik e
odgovopen za svojot vesnik, ti si odgovopen za
s# {to objavuva{ onlajn. Tpeba dobpo da paz -
wis li{ za toa {to  objavuva{, bez pazlika dali
stanuva zbop za tvoite li~ni podatoci ili
podatocite na nekoj dpug. Istoto se odnesuva
i na fotogpafiite. Podednakvo e va`no da
znae{ koja e tvojata odgovopnost i koga
objavuva{ ne{to na blogovi i na dpugi veb-
sajtovi. Ona {to e {ega za tebe, za nekoj dpug
wo`e da bide navpeda ili da ppedizvika {teta.

DOCNA E ZA „UNDO”
Zabavno e da kpeipa{ i da objavuva{ in fop -
wa cii, podatoci i fotogpafii za sebe i za
dpugi. Sedeweto dowa pped kowpjutep
izgleda sosewa nevino i totalno bezopasno.
Vo svetot na intepnetot, lesno se po wes tu -
vaat gpanicite we|u ona {to e ppivatno i
ona {to wo`e da se spodeli so dpugite. Koga
nekoj tekst ili fotogpafija edna{ }e se ob -

ja vi onlajn, te{ko e sosewa da se izbpi{e od
intepnet wpe`ata i pe~isi e nevozwo`no da
se za{titi od kopipawe i od ppeppa}awe.
Tvoite infopwacii, po da to ci i foto gpa -
fii wo`e da zavp{at na veb-sajtovi za koi
voop{to ne si znael deka postojat i so koi
ne saka{ da bide{ povpzan.

Razmisli pred da stisne{ „enter”

Zdravo! Ova sum jas! Vidi go mojot profil na inter net!
Vidi me na MySpace! Facebook! Hi5! Prijateli.com.mk!
YouTube! Piczo! Vidi me! Pi{i mi! Glasaj za mene!
Internetot e fantasti~en. Nudi bezbroj mo`nosti: kreira{ svoi veb-sajtovi i posetuva{ drugi,
„simnuva{“ muzika i filmovi, razgovara{ so prijatelite na Skype, deli{ fotografii i drugi
pointimni raboti. Me|utoa, istovremeno internetot e i bezmilosen. Koga ve}e ne{to }e se ka`e
ili }e se objavi onlajn, docna e za pritiskawe na kop~eto „Undo”. Toa kop~e na internet ne postoi.

ТИ си уредникТИ си уредник

[TO MISLI[?
Dali nekoga{ ti se slu~ilo da za`ali{ za objavuvaweto na nekoi tvoi li~ni
podatoci ili podatoci za nekoj dpug i ako da, zo{to si za`alil?

Zo{to wisli{ deka nekoi lu|e odlu~uvaat da objavat fotogpafii na veb-sajtovi
kako {to se Picasa, Flickr, Piczo, MySpace, Facebook ili Hi5?

ZADA^I:
Vnesi go tvoeto iwe i ppeziwe ili tvojot ppekap (nickname) vo poleto za
ppebapuvawe na ppelistuva~ot.
- [to nao|a{?
- Dali dobienata infopwacija dava to~na slika za toa koj si ti? Zo{to da/zo{to ne?

Zewi kopija od „Kodeksot na novinapite na Makedonija”
(www.znm.org.mk/mk/kodeks.asp), ppo~itaj go vniwatelno i obidi se da kpeipa{ svoi
sopstveni eti~ki ppavila za objavuvawe infopwacii, podatoci i fotogpafii onlajn.



Edna{ za sekoga{...
Infopwaciite, podatocite i fotogpafiite {to se
objavuvaat onlajn wo`e da se bpi{at, no ~estopati e
nevozwo`no da se izbpi{at celosno. Nekoj wo`ebi ja
„siwnal” infopwacijata, podatokot ili slikata, ja
ppeppatil na dpugi veb-sajtovi ili ja stavil vo od pe de -
ni bazi od koi wo`e da se izvadi so ppebapuvawe.

Baraj soglasnost!
Sekoga{ koga objavuva{ fotogpafija od edno ili pove}e
lica na intepnet, wopa da gi ppa{a{ dali se soglasuvaat
so toa i da dobie{ kako odgovop vistinsko i sigupno DA.
Edna{ dadenata soglasnost ne wopa da zna~i deka e
neppowenliva. Ako nekoj {to ppvo pekol DA, podocna se
ppewisli, }e wopa da ja otstpani{ fotogpafijata.

Oslobodi se!
Eve kako wo`e da gi izbpi{e{ nesakanite podatoci za tebe
objaveni na intepnet:

1. Zboruvaj so li~nosta {to gi objavila! 
Mo`e{ li da doznae{ koj gi objavil nesakanite
podatoci za tebe? Kontaktipaj so li~nosta {to gi
objavila i pobapaj tie da bidat izbpi{ani. [to pobpzo,
toa podobpo.

S# u{te iwa{ ppoblewi?

2. Zboruvaj so internet servis provajderot!
Zbopuvaj so tiwot na intepnet sepvis ppovajdepot: tie
bi tpebalo da ti powognat.

Sepiozni ppoblewi?

3, Kontaktiraj so Direkcijata za za{tita na li~ni
podatoci!

Mo`e da kontaktipa{ so Dipekcijata za
za{tita na li~ni podatoci za da dobie{ sovet
za otstpanuvawe na nesakanite podatoci od
intepnet. Dipekcijata wo`e da ti powogne i za
dpugi ppa{awa {to se odnesuvaat na

za{titata na tvoite li~ni podatoci.
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Prona{la svoja fotografija
na rasisti~ki veb-sajt
Edna devojka od Nopve{ka objavila svoi fotogpafii na veb-sajt na koj ~esto
so svoite istowislenici si pazwenuvale fotogpafii i pazni infopwacii
povpzani so fotogpafijata, voop{to. Po nekolku weseci, sosewa slu~ajno
ppona{la svoja fotogpafija na eden veb-sajt so pasisti~ki sodp`ini. Pod
naslovot „Nopve{ki ubavici” bile objaveni sliki od 122 devojki (vk lu ~u -
vaj }i ja i nea) bez nivno znaewe i dozvola. Sodp`inata {to stoela kako
objasnuvawe na fotogpafiite bila „fotogpafii objaveni za site onie {to
ja sakaat nopdiskata pasa…”. Fotogpafiite stoele objaveni nekolku weseci
bez da zabele`i nitu edna od devojkite.
Izvop: Nopve{ki inspektopat za za{tita na li~nite podatoci.

„Ne mo`am da izdr`am pove}e”
„Minatoto leto jas i woite dpugapi se zabavuvavwe, kako i pove}eto
tinejxepi. Si powinavwe navistina ubavo, zapoznavwe novi ppijateli. Se
fotogpafipavwe, a potoa fotogpafiite gi objavivwe na veb-sajt. Iwavwe
i lozinka i s# {to tpeba...! Mislevwe deka ni{to ne wo`e da tpgne vo
pogpe{na nasoka. No, koga po~na novata u~ebna godina, wnoguwina pazbpaa
deka toa e veb-sajt za vozpasni i bea zaintepesipani da ja dobijat
lozinkata. Toga{ se slu~i ne{to stpa{no so veb-sajtot na koj gi iwavwe
objaveno fotogpafiite. Odedna{ sekoj wo`e{e da gi vidi i stpanicite
do koi ppistapot be{e ogpani~en. Vistinskiot ko{wap po~na koga doznaa
poditelite. Na kpaj, edna od wajkite kontaktipa{e so u~ili{teto i
objasni s#. Nie wopavwe da odiwe na pazgovopi kaj ppofesopite i kaj
sovetnicite vo u~ili{teto. Moite poditeli, isto taka, bea povikani
no, za spe}a, wislea deka toa e sawo del od tinejxepskiot pepiod na sekoe
dete. Najlo{o be{e {to site dpugapi doznaa s#. Koga pped edna godina se
zapi{av vo spedno u~ili{te, wi be{e intepesno i edvaj ~ekav da odaw, a
sega se spawaw da vlezaw. Nau~iv vpedna lekcija – newa ve}e da objavuvaw
ni{to na veb-sajtovite, nitu fotogpafii, nitu, pak, dpugi infopwacii.
Sega se ~uvstvuvaw kako da postoi videokawepa, koja we sledi nasekade.
Pozdpav, Anoniwen“
Izvop: Aftenposten

Striptiz pred celiot svet
^etipinaesetgodi{na devojka wu pozipala na svojot de~ko na veb-kawepa.
Po nekolku nedeli, sekoj wo`el da ja vidi na YouTube. Ona {to na
po~etokot izgledalo nevino i zabavno, se ppetvopilo vo vistinski
ko{wap. Vo pok od 19 ~asa, klipot bil viden od 600 lu|e. Tatkoto na
devojkata ja izvestil policijata za distpibucijata na slikite, a
policijata s# u{te go istpa`uva slu~ajot.
Izvop: Expressen.se

се случува!



Pazi se od ~ovekot vo crveniot avtomobil!
Se vika Petar, siluva~ e! Prodol`i ponatamu. Pazi se od ~ovekot vo crveniot
avtomobil! Se vika Petar, siluva~ e... Prodol`i ponatamu. Pazi se od ~ovekot
vo crveniot avtomobil! Se vika Petar, siluva~ e...

НЕКОЈ
може
да ти го
наруши
угледот!

[TO MISLI[?
Nekoi velat deka intepnetot i wobilnite te -
le fo ni powagaat za polesno kowunicipawe, no i
za zadevawe na dpugite. [to wisli{ ti?

Razwisli za toa koi popaki gi iwa{ ppateno
ili ppeppateno. Dali nekoi od niv navpedile
nekogo i kako?

[to iwa{ ka`ano ili nappaveno onlajn, {to ni  -
ko ga{ ne bi go nappavil vo „pealniot `ivot“?

Dali se slu~ilo nekoj dpug da objavi in fop wa -
cija za tebe? Ako od go vo pot e da, dali ti se
dopadnalo toa {to si go videl? Dali onoj {to
objavil infopwacija za tebe ti pobapal
dozvola da go stopi toa?

Ppeku tekstualnite popaki wu abe -
tite se {ipat kako po`ap. Mnogu
e vepojatno deka Petap e siluva~.
Mo`ebi e navistina pot pebno da
bide{ vniwatelen kon nego. No, koj
ja ppati ppvata po pa ka? Dali e vo
ped da ja ppeppa}a{? Dali e wo`no
Petap voop{to da ne e siluva~
tuku da ja „ukpal” de vojkata na
svojot dpugap i sega toj saka da wu
se odwazdi?

NEVOZMOЖNO E DA SE SOPRE
Koga edna{ }e se „pu{ti” nekoj
tpa~, ne e lesno da se soppe. Koga
edna{ }e se ppati fotogpafija
ppeku MMS, newa vpa}awe nazad.
Koga }e se odjavi{ od MSN, docna
e da ka`e{ deka ne si go wislel
ona {to si go napi{al. Koga ob -
vi nuvawata za „najlo{iot” ppo -
fe sop {to si gi objavil onlajn
}e gi ppo~ita nekoj dpug ppo fe -
sop, najvepojatno }e zapaboti{
kazna od stpana na u~ili{teto...
Za wnoguwina `ivotot bez in tep -
net i wobilen telefon newa
swis la. Svetot stanuva s# powal,
a kpugot na ppijateli s# pove}e
se zgolewuva. Mobilnite te le fo -
ni i intepnetot nudat odli~ni
wo`nosti koi ppetxodnite ge ne -
pa cii definitivno gi newale.
No, za `al, istovpeweno nudat i
edinstveni wo`nosti za pov pe du -
va we na ne~ija li~nost. Is t pa -
`u  vawata poka`uvaat deka
za  devaweto ppeku wobilnite te -
lefoni i intepnet e s# po~esta
po java we|u wladite. S# po~esti
se ppiwepite koga nekoj }e sniwi
tepa~ka powe|u u~enici vo u~i -
li{niot dvop i ve}e utpedenta
}e ja objavi na veb-sajt ili na

blog. Po pa ne{en dpugap go „kpade” identitetot
na Filip i vo negovo iwe ppa}a popaki so
neppijatna so dp ̀ i na do zaedni~kite ppijateli.
Newa podobap na~in za {ipewe na podatocite
od nivnoto objavuvawe onlajn.

RAZMISLUVAJ SO SVOJA GLAVA
Koga sedi{ pped kowpjutepot ili koga stoi{ so
wobilniot telefon vo paka, ti od lu ~u va{ {to
saka{ da spodeli{ so ostatokot od sve tot. Ti
ja iwa{ odgovopnosta da pazwisli{ pped da ja
ppati{ ili ppeppati{ ubavata vest ili nav -
pedata za nekoj dpug.

Dokolku ne go pravi{ toa vo „realniot `i -
vot“, nemoj da go pravi{ nitu vo di gi ta l ni -
ot svet.

НЕКОЈ
може
да ти го
наруши
угледот!
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Podatocite zboruvaat deka:
� 15 otsto od svetskata populacija svesno kopisti intepnet, a

okolu 25 otsto nesvesno (ppeku pazni upedi, telefoni,
televizija). Od niv polovina se na vozpast od 5 godini do
adolescencija.

� Sekoe tpeto dete vo infopwati~koto op{testvo iwa svoj veb-
sajt ili blog.

U{te nekolku pri~ini
za pretpazlivost:
� Lpubo ppebapuvawe na Google na zbopot „enciklopedija” dava

214.000.000 pezultati, dodeka na zbopot „seks” dava
763.000.000 pezultati.

� Edno od seduw deca postapi od 10 godini dobiva seksualni
ponudi ppeku intepnet.

� Po najppibli`nite ppoekcii, so ogled na toa {to za golew
bpoj sajtovi ne se znae, vo svetot se pojavuvaat okolu 20.000
novi pedofilski sajtovi sekoja godina.

Pogre{en ispra}a~
Popakite {to gi dobiva{ na tvojot wobilen telefon ne se
sekoga{ ppateni od li~nosta {to wisli{ deka e isppa}a~.
Postojat wnogu onlajn-sepvisi koi ovozwo`uvaat sekoj da wo`e
da izbepe od koj bpoj }e ppati popaka. 
Isppa}aweto popaki so tu| identitet ne e dozvoleno, a vo
zavisnost od toa za {to se kopistat tie popaki se odlu~uva
dali e izvp{eno kpivi~no delo ili ne. Ne{to {to za nekogo e
sawo {ega, za dpug wo`e da ppetstavuva vistinska zakana.

Kazneta za onlajn-zapla{uvawe
Otkako na onlajn chat room ja navpedila svojata so go vop -
ni ~ka napekuvaj}i ja so pogpdni zbopovi i pcosti, 17-
godi{na devojka od Nopve{ka bila tu`ena za na pu {u va we
na ugledot na dpuga li~nost. Sudot odlu~il deka po pa -
ka ta tpeba da se sweta za javno voznewipuvawe na
li~nosta i deka popadi toa ne tpeba da se tpetipa i
za{tituva kako „sloboda na izpazuvawe”. Na devojkata $
bila izpe~ena papi~na kazna.
„Nie sekoga{ doznavawe koj stoi zad vakviot vid

voznewipuvawe. Lu|eto wislat deka koga se onlajn s# e

anoniwno, no ne se svesni deka sekoga{ ostavaat

elektponski tpagi”, izjavil sopstvenikot na veb-sajtot.
Izvop: digi.no

Snimeni tepa~ki
Se slu~uva tepa~ka vo u~ili{niot dvop. S# pove}e
u~enici doa|aat da gledaat kako }e zavp{i. Mnogu
od niv ja sniwaat slu~kata so wobilnite te le fo -
ni. Klipovite podocna se objavuvaat na YouTube.
Sekoj den 65.000 novi klipovi se objavuvaat na
YouTube. YouTube dobiva 20 wilioni klipovi
wese~no, a niv gi gledaat iljadnici posetiteli.
Nelegalno e da se objavuvaat klipovi bez sog las -
no st od o nie {to se involvirani.
Izvop: Dagbladet

Veb-sajt so sodr`ini polni so omraza
Koga edna od u~esni~kite na natppevapot „Idol” do{la dowa po {outo, otkpila deka
dve nejzini sou~eni~ki kpeipale veb-sajt na koj objavuvale sodp`ini polni so owpaza
kon nea. Me|u dpugoto, posetitelite na veb-sajtot bile oxpabpuvani da pi{uvaat
wnogu pogpdni popaki za u~esni~kata na izbopot „Idol”.
„Kowentapite bea nevepojatni. Najstpa{no od s# e {to na veb-sajtot iwalo i

eden vid fopuw kade {to posetitelite wo`ele da zbopuvaat se{to za wene.

Tie paboti povpeduvaat i nevozwo`no e da se odbpani{ od niv. Najlo{o vo celava

situacija e {to seto toa go po~naa woi sou~enici”, veli 18-godi{nata devojka,
koja se kae {to incidentot ne go ppijavila na policijata. Klasniot pakovoditel,
isto taka, go deli stavot deka ovoj tip waltpetipawe na intepnet e apsolutno
neppifatliv. Veb-sajtot bil otstpanet, a u~enicite {to bile odgovopni za nej zi -
noto kpeipawe, bile kazneti so nawaluvawe na ocenkite.
Izvop: Bergens Tidende

ZADA^I:
Poseti gi Piczo, YouTube
ili sli~en veb-sajt. Dali
nao|a{ fotogpafii ili
videoklipovi za koi swe -
ta{ deka ne tpeba da
bidat objaveni?

Ppovepi go tvojot blog
ili blogot na tvojot klas.
Dali tawu iwa objaveno
nekoja infopwacija {to
se odnesuva na li~nost
{to ne go odobpila toa?

се случува!



Izgleda{e kako dobra finta ama...



...zaboraviv na kamerata za
  nadzor postavena vo agolot!

Sigurno ne bi ispratil snimki od tvoite 
kaskaderski podvizi ili somnitelni aktivnosti 
na policijata, so cel da si go zbogati{ dosieto. 
I ne bi sedel so otvorena vrata od toaletot vo 
trgovskiot centar. 

Koga si vo garderobata na nekoj butik, ne vika{ na glas „Ej, videte me, soble~en sum!”, 
sakaj}i da go privle~e{ vnimanieto na vrabotenite vo prodavnicata. A ako si simnal 
nelegalno muzika od internet, sekako deka nema da prati{ pismo do izdava~kata ku}a vo 
koe im veli{ „Ja simnav ovaa!”. 

   Sigurno ne bi go storil toa, ako ima{ izbor...

Dali sekoga{ znae{ koj te gleda?



Kawepite te sledat. Koga {eta{ na plo{tadot,
koga {eta{ niz tpgovskiot centap, koga sedi{ vo
kafule, koga kupuva{ xawbupgep od kiosk, a wo`ebi
dupi i koga ve`ba{ vo tepetana ili koga ja
ppobuva{ novata kolekcija vo gapdepobite na
tvojot owilen butik. Bezbednosta e wnogu va`na i
dovolno dobpa ppi~ina za postavuvaweto video -
nad zop na s# pove}e westa, no ... 

DALI E SEKOGA[ OPRAVDANO?
Videonadzopot wo`e da powogne vo loveweto na
kpiwinalcite i da gi pazpe{i kpiwinalnite dej -
s tvija, kako {to se vandalizaw, nasilstvo i kpa` -

bi. No, pped da se donese odluka za in s ta li pa -
we na videonadzop, va`no e da se pazwisli

za wo`nite nesakani pos le dici.
Zo{to e potpeben vi deo nad -

zopot? Dali vi deo nadzopot
wo`e da iwa negativni

posledici vpz ppi -
v a t n o s t a ?

Postojat li dpugi pe{enija za da se za~uva bezbednosta?
Ne postojat podatoci {to uka`uvaat na toa dali nivoto na kpiwinal se
nawalilo so postavuvawe na kawepite. Ona {to e o~igledno e deka se
wenuva oblikot na izvp{uvaweto na nasilstvata ili westata na koi tie
se slu~uvaat. Lu|eto pod dejstvo na alkoxol ili dpoga, lu|eto so wentalni
zaboluvawa ne se zasegnati so faktot deka nekoja kawepa gi sniwa. Tokwu
zatoa se postavuva ppa{aweto - kolku videonadzopot navistina
ppidonesuva za posigupno op{testvo? Mnogu e te{ko da se nappavi pazlika
kako nie kako ~ove~ki su{testva se odnesuvawe koga znaewe deka swe
sniweni i koga ne znaewe deka nekoj n# nabquduva.

Vo odpedeni situacii, videonadzopot wo`e da dovede do
nedopazbipawa. Na nekoi westa kawepite se instalipani so

cel da se otkpijat nepo`elni lica, koi }e bidat zawoleni
da ja napu{tat ppostopijata iako ne nappavile ni{to

lo{o. Za da se izbegnat nedopazbipawata ili
zloupotpebite na kawepite, wnogu e va`no

onie {to gi instalipaat da znaat na koj
na~in da go nappavat toa i kako da

gi ~uvaat sniwenite watepijali
vo soglasnost so va`e~kite

zakonski ppopisi.

Zakop~aj si go patentot. Ne go ~epkaj nosot. Proveri dali kosata ti e
OK i dali pantalonite ti se dobro namesteni. Kamerite snimaat, te snimaat i tebe!

[TO MISLI[?
Dali se odnesuva{ isto koga znae{ deka nekoja kawepa te nabquduva?
Dali e vo ped nekoj celo vpewe da nabquduva {to ppavi{?

Dali videonadzopot na javnite westa, kako {to se u~ili{tata i
ostanatite institucii, vsu{nost pezultipa so powala odgovopnost
za dpugite ~ove~ki su{stestva? Dali odgovopnosta ja stavawe vo
pacete na kawepite?

Zawisli ja slednata situacija – na nekoj od tvoite dpugapi wu se
ukpadeni papi vo soblekuvalnata vo u~ili{teto. Dali tpeba da iwa
instalipano kawepa vo soblekuvalnata? Ako tpeba, koja }e bide
celta za nejzinoto postavuvawe: da se sppe~i kpiwinalot ili da se
pe{i slu~ajot podocna? Koi bi bile posledicite od instalipaweto
na kawepata?

ПОсигурно ли е со
камери?
ПОсигурно ли е со
камери?
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Zakonsko regulirawe na videonadzorot
Na site javni westa na koi iwa postaveno kawepi, wopa da stoi jasno izvestuvawe
deka ppostopot e pod videonadzop i koj go postavil. Tajnoto sniwawe e zabpaneto.
Zabpaneto e i ppika`uvawe sniwki od tpeti lica bez nivna soglasnost. Me|utoa,
sniwkite wo`e da bidat poka`ani ili dadeni na policijata. Sniwkite wopa da se
~uvaat na westa do koi sawo oppedeleni lica iwaat ppistap i da se izbpi{at vo
onoj wowent koga }e ppestane da postoi celta za koja bile sniweni.

Kamerata ne e sekoga{ najdobro re{enie
Velika Bpitanija e zewja so najwnogu instalipani kawepi za videonadzop, nivniot
bpoj e pove}e od 4,2 wilioni. Tiw od univepzitetot na Li~estep istpa`uval kako
videonadzopot vlijael vpz pojavata na kpiwinal vo nekolku odbpani oblasti.
Otkpile deka kpiwinalot bil nawalen vo dve od vkupno ~etipinaeset oblasti,
koi bile pod videonadzop. Istpa`uvaweto poka`uva deka videonadzopot wo`e da

vlijae vpz nawaluvawe na
bpojot na kpa`bi i ppovali, no
sawo do odpeden stepen i vo
stpogo definipani tepitopii,
kako {to se ppodavnici ili
papking-ppostopi. Postojat
walku dokazi za toa deka
videonadzopot na ulicite i vo
ppodavnicite iwa pozitiven
efekt vpz nawaluvawe na
nasilstvoto vo op{testvoto.

Brkawe na nesakanite
posetiteli

I dodeka policijata go kopisti videonadzopot za da sppe~i ili da pasvetli slu~aj na
kpiwinal, istpa`uvawata poka`uvaat deka vo nekoi evpopski zewji kawepite naj~esto
se postavuvaat za da wo`e da se „izbpkaat” nesakanite posetiteli. Is t pa ̀ u vawata
poka`uvaat deka lu|eto {to gi kontpolipaat kawepite naj~esto se skon cen tpipani
na bapawe nepo`elni posetiteli, a ne na otkpivawe kpiwinalni dejstva.

Skopje e „najsnimaniot” grad vo Makedonija. Kamerite snimaat nasekade, na
ulicite, plo{tadite, trgovskite centri.

се случува!

Snimen na kamera
vo garderobata
Mu{tepiite na edna spoptska ppodavnica
vo [vedska bile sniwani dodeka ppobuvale
vo gapdepobite. Skpienite kawepi bile ot -
kpie ni sosewa slu~ajno od stpana na eden
lo kalen vesnik. Spoped nivnite in fop wa -
cii, kawepite sniwale pove}e od edna go di -
na. Menaxepot na ppodavnicata, kawepite

bile pos ta ve ni so cel
sppe~uvawe na kpa` -
bite {to s# po ~es to se
slu~uvale. Ko ga celata
ppikazna iz le gla na
videlina, we naxwentot
gi ot st pa nil kawepite.
Izvop: Aftenposten

ZADA^I:
Ppo{etaj vo sosedstvoto. Razgledaj kade s# iwa
postaveno kawepi. Zo{to se instalipani
kawepite na tie westa? Misli{ li deka taka
postavenite kawepi iwaat efekt?

Kako wo`e onoj {to e odgovopen za sni wa we -
to da gi zloupotpebi sniwenite watepijali?

Pove}e meso na skarata ve molam!
Mladi lu|e {to pabotele vo pestopan na ben-
zinska puwpa postojano bile povikuvani od st -
pa na na {efot, koj iw ka`uval deka tpeba da
sta vaat pove}e weso na skapata. Kako wo`e {e -
fot da znae kolku weso se podgotvuva na skapata
vo wowentot koga ne e ppisuten vo pestopanot,
se zappa{ale vpabotenite. Tie po~nale da se
sow nevaat deka {efot ja sledi nivnata pabota
„vo `ivo” od dowa. Inspekcijata {to bila sp po -
ve dena na bapawe na vpabotenite utvpdila deka
tie se vo ppavo, odnosno deka {efot navistina
postojano gi sledel od svojot dow. Kopisteweto
na videonadzopot za kontpolipawe na vpa bo te -
ni te na vakov na~in se sweta za sepiozno na pu {u -
va we na ppivatnosta. Mesteweto na kawepite
wopa da bide izvp{eno na na~in na koj newa da se
sledi sekoe nivno dvi`ewe na pabotnoto westo.
Izvop: Inspektopat za za{tita na li~nite

podatoci na Nopve{ka

Faten na finta
Voza~ na taksi go zagubil svojot papi~nik. Po nekoe vpewe wu se javile od ppodavnicata vo koja go
na{ le negoviot papi~nik i voza~kata dozvola. Na taksistot wu bilo dozvoleno da gi vidi sniwkite
od kawepata. Tie poka`ale deka edno wow~e sedelo na stol~eto na koe bile najdeni papi~nikot i vo -
za~ kata dozvola. Taksistot go ppepoznal wow~eto, wu se javil i go obvinil za kpa`ba. Mow~eto od -
bi valo da ppiznae deka go ukpalo papi~nikot. Iako sniwkata poka`ala deka wow~eto sedelo na
istoto stol~e kade {to bile najdeni ukpadenite paboti, toa ne bilo dovolno dobap dokaz deka toj
navistina bil kpadecot. Menaxwentot na ppodavnicata ne sweel da gi poka`e sniwkite na nikoj
dpug osven na policijata, a sepak, sniwkata ppvo wu ja poka`ale na taksistot. Inspektopatot za
za{tita na li~nite podatoci pobapal od wenaxwentot na ppodavnicata jasno da gi definipa
ppocedupite za sniwawe i za poka`uvawe na sniweniot watepijal.
Izvop: Inspektopat za za{tita na li~nite podatoci na Nopve{ka



Edinaesetti septewvpi 2001 godina: Tepopisti vle -
taa vo Svetskiot tpgovski centap vo Wujopk. Celiot
za pa den svet potona vo stpav od novi tepopisti~ki
na pa di. Bea ppezeweni zasileni bezbednosni kon t -
po li, vklu~uvaj}i i novi biowetpiski paso{i, pove}e
do ku wen ti, sledewe na pazgovopite ppeku wobilnite
te le foni i intepnet-soobpa}ajot, s# zapadi sppe -
~uvawe novi napadi i dpugi kpiwinalni dejstvija.

UPOTREBA I ZLOUPOTREBA
Zgoleweniot stpav od tepopizaw i dpug sepiozen
kpiwinal zna~e{e i ppo{ipuvawe na gpanicite na
ona {to swe podgotveni da go podnesewe kako nadzop
vpz na{ite aktivnosti. Razvojot na texnologijata
sawo go ppavi toa ppo{ipuvawe vozwo`no i polesno.
Mnogu lu|e swetaat deka sledeweto na ne~ii elek t -
po n ski tpagi za da se sppe~i eventualen kpiwinal e
pozitivna pabota, no dali toa tpeba da zna~i deka
site nie swe tpetipani kako „osowni~eni” koga bi
se slu ~ilo ne{to vo idnina?

Ti odlu~uva{ komu se javuva{ i koga!
Telekomunikaciskiot operator snima! Ti odlu~uva{ kade ja koristi{ tvojata debitna
karti~ka i za {to! Bankata snima! Ti odlu~uva{ koi termini gi prebaruva{ na Google!
prelistuva~ot te snima! Vo tekot na eden obi~en den, ti ostava{ mnogu tragi zad
sebe. Mnogumina mo`e da se zainteresirani za tragite {to tokmu ti gi ostava{.

некој ги следи
твоите траги!

Nikoga{ popano ne bilo vozwo`no da se sobepat
tolku wnogu infopwacii i podatoci za sekoj od nas.
Onie koi sobi paat li~ni podatoci ~estopati
wo`at da dojdat vo is ku{enie da gi upotpebat i za
celi za koi ne bile pp vo bitno sobpani. Elek t pon -
ski te tpagi wo`at da bidat ko pisteni za celi {to
naw ne ni se dopa|aat, kako {to se kowepcijalnite
celi, odnosno wapketingot i ppo da` bata.

DOBRI NAMERI
Postojat golew bpoj lica i fipwi koi sobipaat
po da toci za tebe, so cel da wo`at da ti ponudat
nekoi od nivnite kopisni sepvisi. 
Va`no e da se vospostavat jasni ppavila za toa
koj iwa ppavo da sobipa podatoci za dpugite,
kako tie podatoci }e se kopistat, za {to }e se
kopistat i kolku dolgo }e se ~uvaat. Podatokot
koj e sobpan za edna cel, avtowatski ne swee da se
kopisti za dpugi celi. S# pove}e na{i podatoci
se sniweni. Nekoj wo`e da n# nab qu du va i da gi
sobipa na{ite podatoci i koga ne ppaviwe
ni{to lo{o. Na ne koi lu|e ova voop{to ne iw se
dopa|a, iako znaat deka se ~isti.

Dali nadzorot e sekoga{ opravdan?

некој ги следи
твоите траги!
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Muzi~kata i filmskata industrija nabquduvaat
„Ka~uvawe” (upload) i „siwnuvawe” (download) na wuzika i filwovi bez poseduvawe
ppava za nivno kopipawe e nelegalno. Onie {to gi poseduvaat avtopskite ppavata za
wuzikata i za filwovite, gubat ogpowni suwi papi popadi nelegalno „siwnuvawe” od
intepnet. Tokwu od ovie ppi~ini, vo nekoi zewji na EY nadzopnite tela za za{tita na
li~nite podatoci izdavaat dozvoli za sledewe na nelegalnoto kopistewe na wuzika i

filwovi na intepnet. Ppeku ovoj ppoces za nabquduvawe
lesno se dobiva ppistap do odpedeni IP-adpesi. Vpz

osnova na sobpanite infopwacii, ppeku ovoj
ppoces na nabquduvawe se ppezewaat i

pazni ~ekopi za sppe~uvawe na ovaa
pojava.

S# e snimeno
So cel podobpuvawe na

bopbata ppotiv kpiwinalot,
EY donese Dipektiva za
~uvawe na podatocite, koja
e vo ppoces na
iwplewentacija vo site
evpopski zewji.
Regulatopnata pawka
podpazbipa deka
podatocite za toa koj
zbopuval na fiksna
linija, wobilen telefon
ili ppeku intepnet te lef -

on }e se ~uvaat vo pepiod
od dve godini. Ova, isto

taka, se odnesuva i na
podatocite za licata {to

ppa}aat i ppiwaat iwejl-
popaki.

Te snimaat
Mnogu lu|e se zaintepesipani za

tvoite li~ni podatoci i te sniwaat
sekoj den. S# pove}e fipwi sobipaat podatoci

za tebe. Policijata wo`e da gi kopisti tie podatoci
za da pazotkpie kpiwinal, a kpiwinalcite wo`e da gi kopistat

za svoi celi. Fipwite gi kopistat tvoite podatoci za da zapabotat papi. Tie sakaat
da iwaat {to pove}e infopwacii. Ni{to ne e za xabe – ti pla}a{ so svoite li~ni
podatoci. I zapowni deka iwa{ ppavo da bapa{ ppistap do tvoite li~ni podatoci
{to nekoj gi sniwa.

ТЕ ГЛЕДААТ!
Razvojot na tehnologijata e mo{ne brz i
postojano nudi novi mo`nosti:

World of Warcraft
Vo onlajn-igpata „World of Warcraft”, ope -
patopot wo`e da „vidi” dali ko pis ti{ veb-
sajt za ppobivawe {ifpi do deka ig pa{. Ako
wawi{, wo`e da te isklu~at od igpata.

„Skroeni” reklami
Gmail kopisti ppogpawa koja gi skenipa
iwejl-popakite {to gi pi{uva{ i bapa
zbopovi ppeku koi }e doznaat za {to si
zaintepesipan. Potoa Google gi „kpoi”
peklawite spoped tvojot vkus.

Elektronski bileti
Kupuvaweto i kopisteweto na elek t po n -
skite bileti $ ovozwo`uva na avio-kow -
panijata da vidi kade si patuval i koga.
Ovie podatoci se za~uvani i wo`e{
lesno da  vidi{ kade si bil i koga, sawo
so poseta na veb-sajtot na kowpanijata.

Otpe~atoci i DNK
Otpe~atocite od ppstite, ipisot i os ta na -
ti te biowetpiski podatoci s# pove}e se
kopistat. Vo noviot wakedonski paso{ se so -
d p ̀ ani site spowenati biowetpiski po da to -
ci. Vo nekoi zewji se pazwisluva i za kpeipawe
DNK-baza, koja bi go olesnila fa }a we to na
kpiwinalcite, no od dpuga stpana - pos to e we -
to na baza so ovie podatoci bi wo`elo da
dovede do nivna zloupotpeba.



Za{titata na li~nite podatoci zna~i deka postojat ppavila za toa
kako dpugite wo`at da gi kopistat infopwaciite i podatocite za
tebe. Se nadevawe deka sega iwa{ podobpa osnova za da odlu~i{ koi
infopwacii i podatoci za tebe }e gi otkpie{ i kowu.
Iako }e iwa i situacii vo koi newa da iwa{ celosna kontpola, se
nadevawe deka sega se ~uvstvuva{ posigupno. Zatoa {to vo
pove}eto situacii vsu{nost ti odlu~uva{!

SAKA[ DA ZNAE[ POVE]E?
Na www.dzlp.mk wo`e da dobie{ pove}e infopwacii za za{titata
na tvoite li~ni podatoci i za site ppavni ppopisi od ovaa oblast.
Isto taka }e najde{ i linkovi do dpugi intepesni stpanici.
Dokolku saka{ da kontaktipa{ so Dipekcijata za za{tita na
li~nite podatoci, stopi go toa na +389 2 3244-760 ili na iwejl
info@dzlp.mk. 

Pove}e infopwacii za bezbednosta i za{titata na tvojata ppi-
vatnost i ppivatnosta na tvoeto sewejstvo na intepnet wo`e{ da
ppo~ita{ na www.crisp.org.mk ili www.bezbednonainternet.org.mk.



1. ISBN: 978-9989-2792-2-5 (Fondacija „Metawopfozis“)
www.metamorphosis.org.mk;
www.crisp.org.mk; www.bezbednonainternet.org.mk

2. ISBN: 978-9989-2819-1-4 (Dipekcija za za{tita 
na  li~nite podatoci na RM)
www.dzlp.mk 




