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HYRJE

Publikimi “Udhezues | shkurtéer pér teorite e konspiracionit” bazohet ne doracakun per
edukim joformal pér shkathtési mediatike “Me mendim kritik pér ekspozimin e dezinfor-
matave,” | botuar me heret ne kuader te projektit “Mendim kritik per gytetare me shkath-
tési mediatike - KriThink” té cilin Fondacionit Metamorfozis dhe Eurothink e zbatojné me
mbeshtetje te Bashkimit Evropian. Doracaku sherben si material edukativ kyg péer forcimin
e kapaciteteve té organizatave té shogerisé civile, mediumeve dhe njé rrethi me té gjere
gytetaréesh pér t'u pérballur me manipulimin e mediave.

Publikimi I ketij udhezuesi i pergjigjet nevojes shogerore pér pérballje dhe trajtim te
fenomenit té teorive konspirative si njé forme specifike e dezinformimit dhe manipulimit
te mediave, ge eshte provuar jashtezakonisht e demshme gjaté pandemise se Kovid-19,
duke e zvogéluar besimin né sistemin shéndetésor, e gé ndikon drejtpérdrejt edhe né
efikasitetin e masave mbrojtese. Ne vitin 2020, hulumtimi i “KriThink” “Pandemi apo Info-
demi? Mendimi kritik dhe teorité e konspiracionit gjaté pandemisé “ treguan se narrativet
alternative, vecaneérisht teorite e konspiracionit té lidhura me pandeming, janée jashtéza-
konisht té pérhapura né mesin e qytetaréve té Republikés sé Magedonisé sé Veriut, jo
vetem per shkak té politizimit té tyre, por edhe sepse bazohen né skepticizmin racional
gé e kané grupe té caktuara njerézish. Né vend té trajtimit patologjik gé e rrit polarizimin
ekzistues, nevojiten programe ge synojné adresimin e faktoréve te strukturuar ge cojne
né péerhapjen e teorive té konspiracionit. Njohurité dhe pérvojat e paragitura pérmes kétij
udhezuesi, jane nje kontribut ne rritjen e té kuptuarit té kétyre gjendjeve si nga publiku
I gjerg, ashtu edhe ai profesional, gé éshté baza pér rritjen e rezistencés ndaj ndikimeve

dhe manipulimeve té demshme, si né nivelin personal, ashtu edhe né ate shogeror.

Bardhyl Jashari, Drejtor Ekzekutiv,
Fondacioni pér Internet dhe Shoqéri “Metamorfozis”

* % *

Dezinformatat zakonisht jane pjesé e njé narrativi. Teorité e konspiracionit shkojnée
edhe me tej. Ato pérfagésojné largim té organizuar dhe té strukturuar nga e vérteta, njé
mashtrim me gjitheperfshires sesa veté dezinformimi, e disa madje krijojné narrative te
rreme dhe shérbejné si bazé pér cikle té reja dezinformimi pér vite me radhe, dekada, e
madje edhe shekuj ne té ardhmen. Narrativi konspirativ antisemitik per Rothschild-et, te
cilet gjoja sundojné botén pérmes sistemit bankar dhe trashégimtarét e té ciléeve gjoja
ende po i terheqin disi fijet e fugisé globale nga prapavija, ishte krijuar 150 vjet me pare
dhe ende shérben si bazé apo rast per teorité e reja konspirative, té cilat né bazé e kané
té njejtin tregim.
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Teorité e konspiracionit i pérfshijné ato dezinformata, génjeshtra, manipulime, gjysme te
vérteta, si dhe ndonjé informacion té véerteta te rastit, té cilat i plotésojné nevojat e storjes
sé konspiracionit dhe thurin murale té paraqgitjeve té rreme té realitetit. Ato krijojné njée
njollé dyshimi, e cila mé pas me dezinformata, gjysme-informata dhe manipulime shtese
pérhapet dhe e mbulojné tapiseriné e té vértetave, vlerave qytetéruese, standardeve etike
dhe morale dhe besimeve, gé e perbéjne genien e viktimes, duke i korruptuar mendjet
dhe karakteret ashtu si¢ teorité e konspiracionit béhen pjesé gjithnjé e mé e madhe e

diskursit digjital publik.

Duke pasur parasysh numrin e madh té genjeshtrave gé i pérmbajné né vete, teorité e
konspiracionit nuk éshté e véshtire té demaskohen. Pothuajse té gjitha teorité historike té
konspiracionit jané demaskuar prej kohésh. Por, perkundér késaj, ato ende kané aftésine
tée mashtrojné audienca té medha, e madje ndodh gé edhe viktimat e mashtruara te
behen ithtarée dhe zédhéeneés té teorisé sé konspiracionit me té cilén jané mashtruar me
herét. E té mos flasim pér faktin gé vazhdimisht krijohen teori té reja té konspiracionit.

Per shkak te gjithe kesaj, lufta kunder tyre duhet té zhvillohet né té gjitha nivelet dhe
me pérdorimin e té gjitha mjeteve té komunikimit. Nése higet njé, mé sé shumti dy letra
nga «themelet» e njé kulle prej letrave, té quajtur teori e konspiracionit, ajo shembet
plotésisht. Por shpesh e vérteta né vete dhe e théné vetém njé ose dy heré nuk mjafton.
Né nje situate te tille, duhet te ndermarrim iniciativé dhe t'i demaskojme keto kulla prej
letre vazhdimisht. Te tregojmé se tregimet e tilla jané té palogjikshme, absurde dhe te
pamundshme, dhe te cilat rregullisht, nen siperfage ndeshen me realitetin dhe faktet.
Po ashtu, eshté e nevojshme té mesojmé sa me shume té jeté e mundur pér audiencén
me té cilen kemi té bejme, cilat jané besimet dhe frika e tyre, si dhe arsyet e besimit té
tyre né teorité e konspiracionit. Né kété menyré do t'i njohim aktorét jo-autentiké nga
«besimtarét» e vertete dhe do té jemi né gjendje t'i perdorim mjetet me efektive ne luften
per te verteten.

Ka ményra pér té fituar kundér teorive té konspiracionit. Ato duhet té zbatohen me
mencuri, vetem pasi té jete gjetur me efektivja. Dhe atéheré duhet teé vershojme kanalet e
komunikimit publik me té vertetén dhe ta promovojmeé até sa mé shpesh gé té mundemi.

Ky udhézues ju mundéson ge shpejt te futeni né botéen e teorive té konspiracionit, t'i njihni
karakteristikat e tyre, t'i véreni segmentet dhe pjese pérberese té teorive té tilla, té mesoni
si t'i dalloni ato dhe sherben si ndihmeé pér betejat e métejshme me keté lloj specifik té
genjeshtrave dhe manipulimeve té strukturuara, aftésia e té cilave pér tru shkaktuar dem
atyre gé besojné né to, por edhe institucioneve, politikave publike, si dhe segmenteve tée
téra te jeteés shoqérore, nuk duhet té nenvleresohen.

Vlladimir Petreski,
Redaktor i pérmbajtjeve né gjuhén magedonase

Qendra e burimeve online
“Mendim kritik pér qytetaré me aftési mediatike — KriThink”



SHETITJE E SHKURTER NE BOTEN E
TEORIVE KONSPIRATIVE

Ky tekst éshté konceptuar si njé shétitje népér njé boté plot konspiracione, e
shikuar pérmes syve té atyre qé besojné né teorité e konspiracionit. Ne duhet ta
njohim até dhe té mésojme si ta dallojmé, sepse tek secili prej nesh ekziston njé

besues i tillé, ndérsa térésia e rrethanave té jashtme lehté mund t'i zgjojé kéto
dobési dhe prirje tona.

“Bota eshte perplot me komplotiste”.

Kjo deklaraté ka kuptim kur higet nga njé kornize konkrete dhe pérgjithésohet, sepse
bota drejtohet vértet nga ideté dhe konspiracionistét e tyre, domethéné nga njerézit qé
jané mbrojtes té piképamjeve, parimeve, vlerave. Nga ana tjetér, nese deklarata fillestare
do té ishte futur né thonjéza dhe do té shtohej né njé kontekst specifik, atéheré do té
tingellonte si njé citim apo parulle. Mé saktésisht, do te ishte motoja me e shkurtér e
njerézve me njé mentalitet konspirativ, sepse ata kané njé tendence té forté per te
besuar se bota drejtohet nga ngjarje, té cilat drejtohen fshehurazi nga konspiracionisté,
té paraqitur si grupe ose individé té zgjedhur, té bashkuar me géllime té kéqija.

Ky éshté pérshkrimi i paré, me i shkurtér dhe mé konciz i teorive té konspiracionit deri me
tani. Nga ana tjetér, pershkrimi i zgjeruar éshté zhvendosur né kéte tekst dhe paraqitet si
njé shétitje né botén e komploteve. Eshté njé boté e paré me syté e besuesve né teorité e
konspiracionit, sepse te secili prej nesh ekziston njé besues i tille, késhtu gé né rrethana
té caktuara, kéto dobési dhe prirje tonat mund té zgjohen.

PER KUPTIMIN E FJALEVE

Né botén e konspiracioneve nuk ka asnjé teori konspirative, por konspiracion né praktike,
mirépo né mungese té provave praktike dhe té prekshme. Né fakt, ne kete bote, etiketa
“teori konspirative” perceptohet si njé pérpjekje pér té denigruar, mohuar ose fshehur
komplotin e vérteté. Pér me tepér, per njerezit ge jané me te prirur té besojné ne teorité
e konspiracionit, ky karakterizim éshté njée lloj sinjali pér njé sulm tinézar dhe pér t'i
minuar péerpjekjet e tyre pér t'i demaskuar dhe zbardhur konspiracionet e verteta.

Né pérgjithési, termi “teori konspirative” mund té duket problematik pér shumicén e
njerézve, pavarésisht nga prirja e tyre pér té (mos) besuar né teorité e konspiracionit.
Para sé gjithash, fjala “teori” né shkencé i referohet njé sistemi njohurish ge vértetohet
shkencerisht, domethéné éshté njé e verteté objektive. Nga ana tjetér, né jetén
e perditshme, fljala “teori” zakonisht | referohet njé kuptimi gé éshte e kunderta,

domethéné njohurisé gé éeshté spekulative dhe e pakonfirmuar. Kétu ndodh njé

=
=
o
O
<
=2
o
%)
=
o
~
(NE]
Ll
=
@
o
[NE]
'—
o
e}
a
o
Ll
—
o
=)
4
T
)
)
w
=)
N
ol
T
a
=)

~



https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2013.00225/full
https://en.wikipedia.org/wiki/The_Paranoid_Style_in_American_Politics

paradoks interesant. Pér ata gé besojné né teori konspirative, ajo eéshté pothuajse
identike me njée teori shkencore, sepse identifikohet me té vértetén objektive dhe te
padiskutueshme (sipas sistemit té tyre té vlerave, besimeve dhe njohurive). Pér té tjerét,
teoria e konspiracionit kuptohet né menyre bisedore si njé nga shume teorité ge eshte
njé version i mundshém, por i pakonfirmuar dhe i pamundur i realitetit. Pérvec késaj,
flala “konspiracion” né praktiké zakonisht i referohet njé interpretimi té ngjarjeve dhe
personaliteteve gé mbéshtetet né menyré konsensuale nga shumica. Né té kundeért,
fiala “konspiracion” né teori (té komplotit) i referohet njé piképamjeje té poseduar
ekskluzivisht nga “té zgjedhurit”. Eshté njé interpretim alternativ, i cili nuk korrespondon
me opinionin popullor. Sepse, né botéen e komploteve, ato, si rregull, nuk zbulohen dhe
nuk rezonojné si skandale né skenén kryesore. Pérkundrazi, ato mbeten té fshehura née
prapaskené dhe zhvillohen menjané. Kjo éshte arsyeja pse e vérteta nuk duhet kérkuar
né skené, por né prapavijé.

TEORI KONSPIRACION

olalspe

KONSPIRATIVE SHKENCORE
Njohuri té cilat jane Njohuri té cilat jane
té supozuara dhe té tée kontrolluara

NE TEORI NE PRAKTIKE

Interpretim Interpretimi
ekskluziv i ngjarjeve konsensual
té prapaskené i skandaleve
REALITET | REALITET publike
SPEKULUAR OBJEKTIV

pakonfirmuara dhe té vértetuaar

Foto. 1: Domethénia dhe pérkufizimi i fjaléve "teori” dhe "konspiracion”

Per shkak te te gjitha kétyre kontradiktave dhe mospérputhjeve, termi “teori konspirative”
né psikologji pércaktohet kryesisht nga pérmbajtja (si njé rréfim i fshehté i dikujt pér
dém) dhe mé pak nga forma (si njé interpretim qé éshté mé pak i mundshém dhe i
besueshém sesa alternativat). Mé né fund, disa teori konspirative mé voné béhen té
njohura si konspiracione té vérteta, dhe disa konspiracione té zbardhura, ndonjéherée
duken meé joreale se shumé teori konspirative. Prandaj, vértetésia nuk duhet té jetée
kriteri i vetém ose kryesor né pércaktimin e teorive té konspiracionit.
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RRETH PORTRETIT TE BOTES

Bota e konspiracioneve eshté njé version i thjeshtuar i realitetit, dhe mund té pikturohet
né dy ngjyra: e zezé dhe e bardhé. Né vecanti, kjo boté shihet pérmes prizmit té forcave
té sé mirés dhe té se keges, késhtu ge eshte njé vend i rrezikshém dhe kércenues, ku te
zgjedhurit jané né konflikt dhe lufté té vazhdueshme me forcat e bashkuara té sé keges.
Né njé version té késaj bote, teoricienét e konspiracionit jané si heronj epiké, me fugi té
pazakonté, drejtési dhe vertetesi, por edhe me njé prirje pér té luftuar dhe vepruar, keshtu
gé ata vazhdimisht rezistojng, kundéershtojne dhe demaskojné konspiracione.

Njeé pamje tjeter me e thjeshte e botés plot konspiracione eshté njé boté me dy ane: e
siperme dhe e poshtme. Ky eshté njé vend | padrejté ku mbretéron ligji i té fugishmit,
eprorit dhe mé té fortit. Né kété version té botés, teoricienét e konspiracionit jané viktima
té pafajshme, té manipuluar edhe té shfrytézuar nga shtypes me géllime te keqija.

PER RREGULLAT E PASHKRUARA

Secili version | realitetit té thjeshtuar drejtohet nga disa rregulla té thjeshta: ndarja
(dualiteti), lidhshméria e géllimshme dhe fshehtésia. Me té vérteté éshté njé boté né té
Cilén gjérat jané ose té mira ose té kéqija, gjérat nuk jané té rastésishme dhe asgjé nuk
éshté sic duket. (foto. 2).

LIDHJES FSHEHTESIA

“Asgjé nuk éshté e “Asgjé nuk éshté
rastésishme” ashtu si¢ duket”

NDARJA

“Ose e zezé
ose e bardhé,
ose e miré
ose e keqe”

Foto. 2: Karakteristikat kryesore té botés sé komploteve: a) gjithcka éshté e miré ose e keqge
b) asgjé nuk éshté e rastésishme c) asgjé nuk éshté si¢ duket

Sidoqofte, tipari mé impresionues | késaj bote éshté antropocentrizmi, domethéné
pergendrimi | saj te njerezit, posacerisht te gellimkeqinjté e rrezikshem ose heronjte e
guximshem, té cilét jané drejtuesit kryesoré té té gjitha konspiracioneve dhe fabulave,
té gjitha komploteve dhe shpalosjeve. Ne nje nivel té simbolikes dhe alegorise, teorite
e konspiracionit jané si pérrallat e té rriturve. Ato jané pérvoja té fillimit dhe mekanizma
(de)kompensues, té cilét ofrojné mundésiné pér té pérjetuar fatkeqési té ndryshme (kriza
shoqérore dhe katastrofa natyrore), duke ua atribuar atyre parashikimin, shqyrtimin dhe
pershtatshmerine e ngjarjeve gé mund té kené gené rezultat i njé rastésie te paster.
Késhtu, pér ata gé besojné né to, teorité e konspiracionit e rivendosin kuptimin, rendin dhe
parashikueshmerine, duke e vendosur iluzionin e kontrollit mbi kaosin dhe shansin.
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https://www.researchgate.net/publication/11287653_The_Psychological_Bases_of_Ideology_and_Prejudice_Testing_a_Dual_Process_Model
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SKENA E KONSPIRACIONEVE SI
SKENE KRIMI

Bota e konspiracioneve éshté bardh e zi sepse éshté plot kontraste drastike
dhe kontradikta dramatike. Konfliktet dhe kundérshtimet e tyre hedhin hije, té
cilat shfagen mbi jetét e zakonshme, duke futur pasiguri té tensionuar né pritje
té ngjarjeve kataklizmike me njé efekt shkatérrues mbi individét. Kéto ngjarje,

té vendosura né epiqendrén e tronditjes sé sistemit, jané rezultat i teorive té

konspiracionit. Le té hedhim njé véshtrim nga afér, duke paré “skenén e komplotit”
si njé lloj “skene krimi” e paré pérséri pérmes “syrit detektiv” té atyre qé u besojné
teorive té konspiracionit.

“Cdo teori e konspiracionit dallohet me
skenar te caktuar.”

Kjo deklaraté vlen pér disa “skeptiké” (té cilét kané tendencé té njohin dhe té refuzojné
teorité e konspiracionit), por gjithashtu edhe pér té ashtuquajturit “besimtaré” (té cilét kané
njé ndjeshméri té theksuar ndaj teorive té konspiracionit). Pér té parét, peizazhi buron nga
atmosfera e krijimit té filmit, plot ekzagjerim dhe teatralitet dramatik té lartpermendur.
Té dytét, duke besuar se asgjé nuk éshté ashtu sic duket, e perceptojné pamjen si skene
dhe koreografi, ku gjithcka eshte e parashikuar, e llogaritur, e rregulluar paraprakisht
dhe e orkestruar plotésisht. Késhtu, besuesit e teorive té konspiracionit i gasen fazés sé

konspiracionit si njé skené krimi.
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INFORMIM NGA “SKENA E KONSPIRACIONIT”

Neé kete skene, té gjitha “deshmité” e shpérndara ndigen me njé sy vigjilent dhe elementet
“né dukje té palidhura” jané té lidhura, dhe pastaj vendosen né njé “sistem mé té madh
vlerash”. Sepse teorité e konspiracionit zakonisht karakterizohen nga njé lidhje dhe
ndérthurje e pérgjithshme e ngjarjeve dhe personaliteteve, por edhe integrimi né teoritée
e tjera té konspiracionit. Pér dallim nga kéto, komplotet e vérteta zakonisht mbesin te
kufizuara né vende dhe rrethana té caktuara, supozime dhe personalitete té caktuara.

Me pas, si “deshmi” trajtohen té gjitha deklaratat, madje edhe ato gé janeé te kundeérta, te
ashtuquajtura pretendime gé reciprokisht mohojné njéra tjetrén. Kushtiivetém éshté gé
ato te posedojne elemente konspiracioni. Per shembull, pohimi se vdekja e Princeshes
Diana éshté e rreme dhe e inskenuar, fiton shkallén e njéjté té rendeésisé sa pretendimi
se vdekja e Princeshés Diana eshte e vertete, por e porositur dhe e planifikuar.

Pervec kohezionit té pergjithshem, monolitizmit dhe perpjekjes pér unitet, disa teori
konspirative gjithashtu kané efektin e pasqyrés. Késhtu, bashkimi i fshehté dhe
komunikimet e koduara té kryera me gellim demtimi né té ardhmen, gé zakonisht u
atribuohen grupeve ose individéve té fugishém, rriten né njé ményre organizimi dhe
veprimi pér disa anétaré té levizjeve radikale dhe besimtaré né teorité e rrezikshme
té konspiracionit. Pikepamjet ekstreme, té pérforcuara nga narracionet konspirative,
shpesh prodhojné modele te lidhjes dhe te planifikimit té paligishem. Kjo ilustrohet me
miré nga shembulli i QAnon, njé teori konspiracioni e favorizuar nga lévizjet e ekstremit
té djathte bazuar né besimin se bota drejtohet nga njé rrjet satanistesh dhe pedofilésh
liberalé qé tregtojné me njeréz (fémijé dhe gra), duke e minuar stabilitetin e familjes si
themel i vlerave amerikane. Sé pari, kjo teori karakterizohet nga misteri dhe bashkimi |
fshehté, sepse udhéehegeésit e saj dhe pasuesit e tyre komunikojné me pseudonime, té
mbuluar me anonimitet dhe krejtésisht té panjohur pér publikun. Sé dyti, mesazhet e
publikuara dhe té diskutuara jané enigmatike, me dy kuptime ose té paqgarta, késhtu ge
ato duken si udhéezime té koduara. Née fund, kjo teori ka nxitur me té vertete njé aleance
té demshme qé arriti kulmin né sulmin e janarit ndaj Senatit té SHBA-ve, me viktima
njerezore dhe déme materiale gée jane té padiskutueshme dhe reale.

“QAS]A DETEKTIVE” E TEORICIENEVE
TE KONSPIRACIONIT

Si jané té bindur te gjithe “detektivet” e veteshpallur dhe teoricienét e konspiracionit
se ata kané njé depértim té vecante, mprehtesi dhe aftési pér té paré pértej té tjeréve
dhe me thelle se paragitja siperfagesore e gjerave. Né parim eshté nje sistem besimi i
bazuar né zévendésimin e tezave dhe besimeve té shtrembéruara (Foto 3).

Keshtu, skepticizmi i tepért paraqitet si njé doze e shéndetshme e kujdesit dhe dyshimit.
Por, ndryshe nga dyshimi i zakonshém, dyshimi dhe mosbesimi i konspiracionit nuk
karakterizohen me analitike dhe nuk drejtohen nga kurioziteti péer té gjetur té vérteten
objektive. Skepticizmi i tepért shpesh paraqgitet si té genit mendjehapur, gjegjésisht si
liri nga kufizimet dhe censura e shogérise. Pérséri, kjo mendje e hapur e deklaruar bie
ndesh me rezistencén e pazakonté ndaj piképamjeve té reja dhe provave konkrete gée
nuk I mbéshtesin tezat e supozuara. Pérkundrazi, cdo pérpjekje pér té hedhur poshte
dhe mohuar teorité e konspiracionit ka efektin e kundért tek besimtarét e teorive, pasi
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https://www.vice.com/en/article/v7gz53/the-conspiracy-singularity-has-arrived
https://www.vice.com/en/article/v7gz53/the-conspiracy-singularity-has-arrived
https://kar.kent.ac.uk/28566/1/Wood%20et%20al%202012%20SPPS.pdf
http://westernvoice.net/Power%20of%20Unreason.pdf
http://westernvoice.net/Power%20of%20Unreason.pdf
https://en.wikipedia.org/wiki/QAnon
http:/https://theconversation.com/qanon-and-the-storm-of-the-u-s-capitol-the-offline-effect-of-online-conspiracy-theories-152815
http:/https://theconversation.com/qanon-and-the-storm-of-the-u-s-capitol-the-offline-effect-of-online-conspiracy-theories-152815
https://psyarxiv.com/8qhx4/
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MENYRA TE TE MENDUARIT

KONVENC.IONALE
(e zakonishme)

NDJESHMERI
(prirja pér té ndryshuar mendje)

PERPUNIM I IN

DOZE E SHENDOSHE SKEPTICIZMIT
(kureshtje dhe analitiké)

NXJERRJAE P

E BAZUAR NE KOHERENCE
(lidhje shkakésore dhe logjike)

SHTJELLIM | VERTETE

KONSPIRATIVE
(konspirative)

QENDRIMI NDA) DESHMIVE TE OFRUARA

REZISTENCE
(kokéfortési dhe inat)

FORMACIONEVE

SKEPTICIZEM | THEKSUAR
(dyshim dhe mosbesimi)

ERFUNDIMEVE

E BAZUAR NE KUNDERSHTIME
(jokonsekuente dhe kundérthénése)

TEORI KONSPIRATIVE

Foto. 3: Dallimet midis té menduarit konvencional dhe konspirativ

rezulton né pérforcimin dhe vendosmeériné e tyre té métejshme. Rezultati pérfundimtar
éshté njée sistem jo koherent i besimeve, | bazuar né teza gé kundershtojné dhe
péerjashtojné njéra-tjetren, lidhje gé nuk ndértohen as logjikisht dhe as lidhen nga
shkaku dhe pasoja, dhe pérfundime gé nuk mund té realizohen logjikisht dhe as nuk
duhen pritur. Prandaj éshté e rendésishme gé té nxjerrim né pah kéto ndryshime midis
té_menduarit konspirativ dhe atij konvencional, si njé ményré pér té orientuar dhe
njohur shpejt sistemet e bindjeve konspirative.



https://conspiracytheories.eu/_wpx/wp-content/uploads/2020/03/ConspiracyTheoryHandbook.pdf
https://conspiracytheories.eu/_wpx/wp-content/uploads/2020/03/ConspiracyTheoryHandbook.pdf

KONSPIRACIONI GJENDET NE
SYRIN E VEZHGUESIT

Konspiruesi éshté njé njeri qgé e vézhgon botén e jashtme me njé “sy té brendshem”
dhe rrethanat i vleréson “me sy”. Ai nuk i vleréson ato “nga koka te kémbét” dhe
as nuk i “mat dy heré” para se te gjykojé. Ai éshté njé vézhgues intuitiv i botés dhe
nxjerr pérfundime duke u bazuar né instiktin dhe bindjet e tij.

“Secili konspiracion eéshte prodhim i imagjinates.

Kjo deklaraté vlen si pér konspiracionet reale ashtu edhe pér ato té pretenduara. Né
konspiracionet e realizuara, imagjinata vihet né funksion té krijimit té planeve té reja, duke
dalé me ide té pazakonta, gasje dhe bashkime té pazakonta. Né teorité e konspiracionit,

nga ana tjetér, ajo éshté njeé reflektim i éndrrave, ideve dhe fantazive té dikujt.

Nga ana tjeter, konspiracioni gjendet née syrin e shikuesit.
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Sepse ai éshté njé njeri gé e vézhgon botén e jashtme me njé “sy té brendshem” dhe e
vlereson “me sy”. Ai beson se e ndjek “mendjen e shendoshé”, por nuk mendon “me koke
té ftohte”. Dhe kjo éshté arsyeja pse nuk vleréson “me mase” por “péraférsisht” dhe “me
shumice”. Ne té verteté, konspiracioni drejtohet nga fotografia e madhe dhe ndjenjat, jo
nga detajet dhe mendimi. Pérshtypja e paré éshté meé e réndésishmja pér té dhe ai leviz
né baze té impulsit me té vogel. Reagimi i tij eshte refleksiv, automatik dhe instiktiv, dhe

eshté intuitiv, keshtu gé té kuptuarit e tij pér gjerat behet konspirativ. Né njé fare mase, té

gjithé e kemi kete tendencé dhe né rrethana té caktuara priremi té jemi siperfagésor dhe
iluziv. Sepse intuita eshte e nxituar, sjell kenagesi te castit dhe permbush.

INTUITIVE ANALITIKE
®

E SHPEJTE ' E NGADALSHME
AUTOMATIKE % E KONTROLLUAR

MBI MBI
ASOCIACIONE INFORMACIONE

BAZUAR NE MBI

NDJENJA MENDIME

EDHE TE ’ ‘ VETEM TE
KAFSHET NJEREZIT

Foto 4: Stilet njohése - té menduarit intuitiv kundrejt atij analitik

Pérkundér tendencés pér té menduarit intuitiv, géndron analitika (foto 4). Ajo nuk vjen
spontanisht, as nuk duket e natyrshme. Péerkundrazi, ajo duket e imponuar sepse kerkon
pérpjekje dhe kembéngulje. Ndonjéheré eshté e dhimbshme dhe e mundimshme, sepse
eshte afatgjate dhe nuk heq doré ne rast té penges se pare. As nuk kenaget me péershtypjen
e paré. Eshté esenciale, e pérgendruar dhe insiston pér saktési dhe precizitet. Megjithateé,
megjithe perpjekjen dhe rraskapitjen, gasja analitike duket se éshte mburoja me e mire

kundér teorive té konspiracionit.

Pér mé tepér, gasja analitike e plotésuar me mendimin kritik (gjegjésisht gatishméria
per t'i rishikuar gjerat dhe té genit i hapur pér azhurnimin e vazhdueshem teé njohurive,
por edhe pér t'i plotésuar géndrimet), dhe e zgjeruar me qasje shkencore (gjegjésisht
udhehegja sipas parimeve té hulumtimit shkencor gé bazohet né krahasime dhe


https://codolc.com/files/d5/0a/d50af6c2e8d06f737e2eb75d0df34a6a.pdf
http://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?doi=10.1.1.857.9717&rep=rep1&type=pdf
http://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?doi=10.1.1.857.9717&rep=rep1&type=pdf
http://citeseerx.ist.psu.edu/viewdoc/download?doi=10.1.1.857.9717&rep=rep1&type=pdf

supozime, por edhe verifikime té bazuara né fakte), jané paralajmérues té besueshém
te fitores ne luften kunder dezinformimit. Sepse eshté nje luftée ge sé pari e luftojme
me veten dhe dobésité tona. Dhe kjo sé pari me bindjen e verbér ndaj ndjenjave, dhe
pastaj nenshtrimi i flaleve gé kané njé ngarkese emocionale dhe morale. Keto fjale mund
té jené sensacionale dhe mashtruese, sepse ato shérbejné pér té pércjellée emocione,
por edhe njé lloj gjykimi vlerash. Njerezit i perdorin fjaléet e tilla kur duan té tregojnée
epérsi morale, por edhe té shprehin déenimin moral dhe zemérimin ndaj dikujt. Nga ana
tjeter, grupet dhe mediat mund t'i pérdorin ato pér géllime manipulimi, né menyrée qgé
té irritojné audiencén dhe té shkaktojné pércarje. Né rrethana té tilla, emocionaliteti
behet njé barré per racionalitetin e marresit, ndérsa ndjenjat e shtuara hapin derén pér
njé larmi paragjykimesh. Pér shembull, theksohet tendenca pér nxjerrje té shpejté te
perfundimeve ose pér té beré gjykime née baze té preferencave.

Eshté interesante se te njerézit me prirje pér teori konspirative, mund té keté njé prirje
te theksuar pér perceptimin iluzor té skemave dhe modeleve. Pér shembull, nése ata do
te péerballeshin me njé art abstrakt ose me imazhe me njé rregullim té rastésishém te
konturave, teoricienét e konspiracionit do té tregonin njé tendencé pér té paré kuptime
te fshehura dhe pérté njohur forma té reja. Per me tepér, ato mund té karakterizohen nga
te menduarit magjik, domethéngé, besimi né bestytni se mendimet né nénvetedije dhe
ndjenjat e ndrydhura mund té ndikojné disi né ngjarjet e jashtme dhe té kontrollojné
mundeésite.

Me kete nderlidhen botekuptimet jokonvencionale dhe hapja ndaj stileve alternative
si¢ jané: besimet né fenomenet paranormale, okultizmi (misterioz dhe i mbinatyrshém),
animizmi (atribuimi i vetédijes dhe shpirtit tek objektet dhe materiet jo té gjalla),
pseudoshkenca dhe ezoterizmi, madje edhe né fanatizmi fetar. Duket se té gjitha kéto
shfagje te besimit ne tée mbinatyrshmen reflektohen vetem née pasqyren e deshires péer
epérsi mbi natyrén e pafavorshme. Konkretisht, nevoja pér kontroll dhe mbizotérim mbi
ngjarjet kanalizohet si nje besim née “superfuqgi” té ndryshme duke filluar nga “skanimi”
I ngjarjeve, permes “lidhjes detektive” né ngjarjet, deri te “lévizja telepatike” e tyre me
ndihmen e té menduarit magjik.

Por, fugia me e madhe megjithaté géndron te dija. Sepse njerézit gé duan té mesojne,
gjejné vazhdimisht ményra pér té pérmirésuar njohurité dhe arsimimin e tyre, dhe
keshtu behen rezistenté ndaj teorive té konspiracionit, por té hapur ndaj se vertetes. Ne
té njéjten kohe, ata mbeten kureshtaré dhe té mahnitur nga magjia e botés, té cilen e

zbulojné cdo dite pérmes bukurive té shkences.
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https://www.pnas.org/doi/pdf/10.1073/pnas.1618923114
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/pdf/10.1002/ejsp.2331
https://www.researchgate.net/profile/Viren-Swami/publication/230341329_Alien_psychology_Associations_between_extraterrestrial_beliefs_and_paranormal_ideation_superstitious_beliefs_schizotypy_and_the_Big_Five_personality_factors/links/5ad84dfda6fdcc293584c8f6/Alien-psychology-Associations-between-extraterrestrial-beliefs-and-paranormal-ideation-superstitious-beliefs-schizotypy-and-the-Big-Five-personality-factors.pdf
https://onlinelibrary.wiley.com/doi/pdf/10.1002/acp.3301

TEORIA E KONSPIRACIONIT SI
BURG | PADUKSHEM

Fasadé e fuqisé dhe superioritetit, por njé ndjenjé e ngulitur thellé e inferioritetit.
Mosbesimi ndaj té tjeréve dhe armiqésia ndaj sistemit, si shprehje e pasigurisé dhe
e papajtueshmérisé me to. Ky éshté njé grup i tipareve qé mund ta joshin njé individ

né sistemet e mbyllura té besimit.

“Besimi né teoritée e konspiracionit i ngre muret e
burgjeve té padukshme. ”

Kjo deklaraté eshté e vlefshme edhe kur teorité e konspiracionit kuptohen si sisteme
té pergjithshme te besimeve, por edhe kur ato konsiderohen si besime individuale dhe
personale. Nése vendosen né njé kornizé me té gjeré konceptuale, besimet né teorité e
konspiracionit te kujtojne sisteme “té forta” ideologjike ose fetare. Ato karakterizohen nga
hermetizmi e madje edhe nga dogmatizmi, sepse faktore té ndryshém qgé zakonisht lidhen
me te njejtin gellim té perbashket, por me arsye te ndryshme, kané rezultat té ngjashem.
Por, edhe kur analiza ngushtohet né interpretime dhe bindje personale, besimet né
teoritée e konspiracionit perseri japin pershtypjen e ngurtesise dhe klaustrofobise. Ato
Jané né favor té egos, por e robérojné shpirtin. Konkretisht, ato jané njé lloj burgu pér
botekuptimin, késhtu ge megjithese sjellin lehtesim té perkohshém, ato mund té jene
pengesé pér rritjen shpirtérore dhe zhvillimin afatgjaté té atij gé u beson. Té pérshtatura
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pér egon, ato ofrojné narrative té medha dhe té zgjerueshme me karakter grandoman
dhe narcizist. Sidoqofte, krahasuar me zhvillimet objektive dhe té mundshme, teorité e
konspiracionit mbeten interpretime mjaft té ngushta dhe té kufizuara té ngjarjeve pérreth.

Vetédijesimi dhe vetébesimi i theksuar jané arsyet e mundshme pse disa njeréz e shohin
veten si gendra e vémendjes sé padéshiruar té njerézve te tjeré dhe viktima té komploteve
té dikujt tjetéer. Peér me tepér, té armatosur me nevojé pér vecanti, kéta njeréz besojneé se
ata janeé té pajisur me njé aftesi té pazakonte pér té parée pertej sipérfages dhe iluzionit,
drejt e né sfond dhe né thelb, dhe pér té hedhur drité mbi teorité e konspiracionit (si
pretendime qé cdoheré duhet té zbardhin gendrat e margjinés dhe imazhet né prapavijé).
Dallimi midis atyre gé besojné né teorité e konspiracionit dhe atyre gé dyshojné, buron nga
vleresimi pér diapazonin e vizionit té vézhguesit. Pér besuesit né teorité e konspiracionit,
kjo piképamje té con peértej asaj qé duket dhe gé shfaget. Pér pjesén tjetér, teorité e
konspiracionit jané njé pamje qé shfagin vetém sipérfagen pa hyré née thelb, domethéené
ato japin njé pamje té thjeshtuar té rrethanave pérreth.

Eshté interesante se nevoja e theksuar pér té gené té vecanté nga té tjerét lind nga
krahasimi i vazhdueshém me ta dhe shqgetésimi nga mendimi i rrethit. Si me cdo bukuri
te dhunshme, fasada e bukur e kétyre njerezve sherben pér té mbuluar vetebesimin e
tyre té prekshém dhe gendrueshmeriné e thérrmuar té karakterit té tyre. Né té vertete,
hulumtimet sugjerojné se vetevleresimi i ulét shpesh shogéerohet me njé prirje me
té larté pér té besuar né teorité e konspiracionit. Ato jané ményré pér té shmangur
pergjegjesine dhe péerballjen me realitetin, per ta zhvendosur fajin tek sistemi dhe rrethi,
por edhe pér té ruajtur imazhin e vetes pérpara botés. Tregimi i fajtoréve dhe ekspozimi
I komplotisteve kujdestare eshte njé tipar | zakonshem i njerézve me konspiracion te
theksuar. Késhtu, duket se ndjenjat negative ndaj vetes, té cilat jané shtypur pér nje
kohe te gjate, gjejné nje menyre per te dalé ne drite, dhe per t'u derdhur dhe projektuar
pérreth. Mosbesimi ndaj individéve intensifikohet kur ata jané pérfagésues té elitave,
d.m.th. politike, fetare, industriale dhe té tjera té fugishme. Dyshimi né vlerat morale
té disa individéve té pérzgjedhur gjithashtu mund té shkaktojé dyshime né efikasitetin
e sistemit, funksionalitetin e rregullimeve shogerore dhe normat dhe rregulloret
shoqgeérore. Si rezultat i késaj, ndjenja e pérgjithshme e pakénagésise, braktisjes dhe e
refuzimit te sistemit nganjeheré rritet, dhe née raste ekstreme ka armigesi té hapur, e
madje edhe pérpjekje pér grusht shteti té organizuar (si¢ ishte rasti me sulmin e janarit

né Senatin e SHBA-ve).

Né pérgjithési, tek njerézit me pagéndrueshmeri té theksuar emocionale, té priré pér
stres dhe nervozizém, té shoqéruar me friké dhe ankth (“high neuroticism”), ose kénaqési
té zvogéluar, gjegjésisht bashképunim té ulét dhe mospérshtatje ndaj rrethanave (“low
agreeableness”), ekziston besim mé i forté né interpretimet alternative dhe teorité e
konspiracionit. Pikérisht kéto dy tipare té pesé dimensioneve té médha té personalitetit
(“Big Five") i intensifikojné emocionet negative, i paralizojné proceset e mendimit dhe e
zvogélojné aftésiné pér té menduar né ményré kritike dhe analitike (si¢ éshté theksuar
né njé artikull té méparshém edukativ). Té nxitur nga kéto vézhgime, disa studiues kané
argumentuar se njeréezit me variante té dekompensuara, anormale dhe kegadaptim te
tipareve té personalitetit mund té tregojné prirje té forté pér teorité e konspiracionit. Per
shembull, teorité e konspiracionit do te ishin karakteristike pér njerézit me dyshim te
theksuar (qé do té conte né skizotipi dhe paranojé), ose ekscentricitet té tepruar (i cili do
té conte né psikotizém). Sidoqofté, konsensusi i pérgjithshém shkencor éshté se duhet
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https://kar.kent.ac.uk/50774/1/Cichocka%20et%20al.%20(in%20press)%20SPPS.pdf
https://kar.kent.ac.uk/50774/1/Cichocka%20et%20al.%20(in%20press)%20SPPS.pdf
https://www.researchgate.net/publication/314188232_Too_special_to_be_duped_Need_for_uniqueness_motivates_conspiracy_beliefs
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2019.00205/full
https://en.wikipedia.org/wiki/Big_Five_personality_traits
https://crithink.mk/konspirativnosta-e-vo-okoto-na-nabluduvachot/
https://core.ac.uk/download/pdf/161108432.pdf

shmangur barazimi i prirjes ndaj teorive té konspiracionit me ¢rregullimet mendore
dhe sémundjet mendore. Gjegjésisht, nése boshtin “shéndet-sémundje” e imagjinojmeé
si kontinuum, atéherée semundja mendore do té vendoset né skajet e késaj drejtéze té
pandérprere, ndersa shkallet e ndryshme té besimit ne teorité e konspiracionit do te
shpérndahen pérgjaté gjithé gjatésisé sé saj. Née té verteté, pothuajse cdo person té paktén
njé here né jetén e tij do te shprehé besimin né té paktén njé teori konspirative. Prandaj,
eéshté moralisht dhe etikisht jo korrekte té stigmatizohen dhe té demonizohen njerézit
gée kane shprehur mbéeshtetje pér pretendimet gé u ngjajné teorive té konspiracionit.
Pér me tepér, si cdo tallje dhe etiketim i fshehté, edhe kjo gasje éshté joproduktive dhe
nuk con né avancim real. Vetéem njé gasje e moderuar dhe empatike, plot deshiré per
mirékuptim té ndérsjellé do té conte né ndryshime pozitive shogérore.
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http://eprints.lse.ac.uk/57160/1/blogs.lse.ac.uk-Beliefs_in_conspiracies_tend_to_accord_with_political_attitudes_making_it_unlikely_that_any_one_consp.pdf
http://eprints.lse.ac.uk/57160/1/blogs.lse.ac.uk-Beliefs_in_conspiracies_tend_to_accord_with_political_attitudes_making_it_unlikely_that_any_one_consp.pdf

TEORITE E KONSPIRACIONIT:
JUSTIFIKIM | MIRE, KERKIM |
PERGJIGJES OSE PERPJEKJE PER
BISEDE?

Narrativét e konspiracionit presupozojné kompleksitet, por né fakt jané té thjeshta.
Nga rrjeti i ngjeshur i ngjarjeve dhe individéve, zakonisht dalin modele dhe shembuj
té parashikueshém: individeé té fugishém ose grupe individésh té fuqishém, zakonisht
identifikohen si njeréz té fshehté dashakeqés dhe fajtoré kryesoré. Nga ana tjetér,
motivet pér té besuar né teorité e konspiracionit duken té parashikueshme, por ato
jané komplekse. Ato shérbejné pér té pérmbushur njé larmi nevojash: pér mbijetesé, pér
depértim dhe njohje ose pérkatési (shoqérim).

“Teorite e konspiracionit jané shérbétor te
shumeé zoterinjve.”

Kjo deklaraté mbeéshtetet né disa nivele. Niveli mé sipérfagésor pérfshin dy kategori
njerézish: ata gé i prodhojné (mund té besojné, por nuk éshté e théné), dhe njerézit qé
besojné pa rezerva né to (mund t'i prodhojné teorité, por nuk éshté e théné). Né duart e
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grupit té pare, teoria e konspiracionit behet njé mjet péer pérhapjen e dezinformatave
dhe kryerjen e manipulimeve té ndryshme. Né mendjet e grupit té dyté, teoria e
konspiracionit béhet mekanizém pér zgjidhjen e nevojave urgjente dhe thelbésore:

pér mbrojtje dhe siguri (né mjedis); informim dhe njohuri (pér rrethanat); integrim (né
komunitet) dhe vetébesim (né veten e tyre). Prandaj, né grupin e dyté té njerézve, teorité
e konspiracionit shérbejné si justifikim i miré pér aspiratén e zgjuar per mbijetesé dhe
vazhdimin e llojit, ose si ményré pér té pérmbushur nevojén pér pérgjigje (p.sh. njohja
dhe mbijetesa), ose si ményré pér té forcuar marrédhénien, pér té mbajtur narrativin
dhe bisedat me grupin (gjegjésisht shogérim)

EKZISTENCIALE NJOHESE SOCIALE

NEVOJA PER SIGURI DHE NEVOJA PER TE KUPTUAR NEVOJA PER PERKATESI
KONTROLL RRETH MUNDESIVE DHE PARASHIKUAR DHE IMAZH POZITIV
MUNDESITE PERJETESUESE PARA GRUPIT

MBIJETESE PERJETESUESE SHOQERIM

NXITJE PER TE BESUAR NE TEORITE E KONSPIRACIONIT

Foto 5: Motivet pér té besuar né teorité e konspiracionit

Nevojat ekzistenciale (thelbésore) lindin nga synimi i njeriut pér té sunduar me rrethanat.
Ato jane te lidhura me deshiren pér té vendosur rend, siguri dhe stabilitet dhe kontroll
mbi mjedisin. Ato rrezikohen né kushtet e katastrofave natyrore (té tilla si pérmbytjet ose
térmetet) dhe krizat shogérore (pér shembull, konfliktet ushtarake, krizat e refugjatéve ose
pandemité) té pérmasave té médha, té cilat paragesin njé kércénim pér jetén e njeriut.
Né kushte te tilla, teorité e konspiracionit sigurojne rregullim te shpejté dhe afatshkurter
té stresit té papritur, por edhe kompensim afatgjaté pér emocionet negative (friké, ankth,
fobi) té akumuluara pas ngjarjeve té pérjetuara. Né kohé fatkeqgésish dhe krizash, njerézit
u drejtohen teorive té konspiracionit pér t'i shpétuar mendimit se jané [éné né méshiren
e fatit, te rrethanave te ndeérlikuara té shoqerise, ose tekave té natyres.

Nevojat epistemologjike (njohése) lindin nga pérpjekja e vazhdueshme pér té kuptuar
rrethanat. Ato kané té béjné me déshiren njerézore pér njé pérfagésim objektiv dhe
koherent té botés me pasqyrim té sakté té rrethanave. Ata kércénohen nga ngjarje gé
jané té shogéruara me papritshméri dhe jo-transparencé (p.sh, incidente shogérore dhe
skandale politike). Mungesa e informacionit pér té gjitha ngjarjet, si dhe pasqyra jo e
ploté e rrethanave gé i parapring, krijojné klimeé pér teorité e konspiracionit. Né kushte te
tilla, teorité e konspiracionit shérbejnée pér té mbuluar “boshlleget” né ngjarjet pasuese,
dhe mospérputhjet né argumente. Ato jané narrative té medha gé korrespondojné me
ngjarjet e medha, keshtu gé e rikthejné kuptimin e botes, si dhe ndjenjéen e orientimit
dhe njohjes sé rrethanave. Pér shembull, vdekja e papritur e njé personi té rendésishém
nuk eshteé kurrée e rastesishme, dhe teoria konspirative per montimin e rastit, shérben péer
te “justifikuar” humbjen e papritur, por edhe pér té “rimenduar” ose peér t'i “shpjeguar”
dhe “péer t'i dhéneée kuptim” rrethanes fatkeqe.


https://kar.kent.ac.uk/61995/1/Douglas%20Sutton%20Cichocka%202017.pdf
https://kar.kent.ac.uk/61995/1/Douglas%20Sutton%20Cichocka%202017.pdf

Nevojat shoqgérore (sociale) lindin nga aspiratat njerézore pér pérkatési dhe integrim né
grup, té cilin ai e deshiron dhe me té cilin identifikohet. Kéto nevoja rrezikohen kur lidhja
me grupin ose statusi i tij vihet né dyshim. Né rastin e parg, teorité e konspiracionit jané
mekanizma kohezivé gé i forcojné lidhjet me anétarét e tjeré té grupit, pasi ato synojnée
grupe ose individe té jashtém. Né rastin e dyté, teorité e konspiracionit jané mekanizma
mbrojtés gé e ruajné statusin e grupit né syté e anétaréve, pasi | portretizojné ata si
viktima té pafajshme, heronj té ciléve u éshte bérée e padrejté dhe martiré.

Megjithese motivet pérte besuar ne teorite e konspiracionitduken intuitive, té natyrshme,
té kuptueshme dhe madje té pritshme, shfagja e tyre nuk éshté gjithmone e justifikuar.
Kjo eshte vecanerisht e vertete péer rrefimet qe perdoren si justifikime te vazhdueshme
dhe vazhdojné né planin afatgjate si forca regresive qé kufizojné dhe bllokojné zhvillimin
e individit. Pér mé tepér, teorité e konspiracionit qé paragesin rrezik pér té tjerét (p.sh,
kur synojné individé dhe grupe “té jashtém”) ose mjedisin (p.sh, teorité e konspiracionit
qé e mohojné shkencén) duhet té monitorohen nga afér. Prandaj, duke adresuar motivet
e shfagjes sé tyre, ne kemi mundeésiné té kuptojme rrénjét e tyre, té njohim filizat e pare
dhe té pengojme deget e rrezikshme te teorive te demshme té konspiracionit.
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TEORI TE RREZIKSHME
TE KONSPIRACIONIT

Né themelin e ¢do konspiracioni éshté vendosur rreziku i ndonjé
kércénimi, por edhe mundésia reale e realizimit té tij. Né teorité e
démshme té konspiracionit, ky kércénim mund té shérbejé si njé shtysé
fillestare pér fillimin e mobilizimit dhe organizimit masiv, i cili do té
conte né njé sekuencé shkatérruese té ngjarjeve me pasoja té démshme
dhe té paparashikueshme.

“Rreziku nga nje “konspiracion” varet drejtpérdrejt
nga dobésia e “zotérve” té tyre”.

Kjo deklaraté vlen njésoj si pér konspiracionet e planifikuara (d.m.th. praktike) ashtu edhe
pér ato té supozuara (d.mth. teorike). Gjegjésisht, né themel té ¢do konspiracioni jané
ngulitur dy elemente: paralajmérimi fatkeq dhe mundésia reale pér realizimin e saj.
Konspiracionet e véerteta behen té fugishme kur “zotrat” e tyre jané moralisht dhe etikisht
“té pafugishéem” gjegjesisht kur konspiratorét jané té paafté pér marréveshje transparente
dhe konsensuale. Nga ana tjeter, teorité e konspiracionit fitojné fuqi shkatérruese kur
mbeéshteten dhe drejtohen nga personazhe té “dobét”, gjegjésisht kur konspiratorét
kerkojne strehim né rrefime te thjeshta dhe rrefime “bardh e zi”, pér ngjarje komplekse
me shumeé paqgartési dhe “zona gri”.




Megjithate, grupimet fillestare té motivuara nga narrativat e ngacmimeve mund té jené
naive dhe disi te dobishme peér individin, madje edhe konstruktive nga ana shogérore. Per
shembull, ato mund té sigurojné ndjenjé te pérkatésisé dhe té bashkimit pér ata gé ndihen
te margjinalizuar dhe se u eshte bére e padrejte. Nga ana tjeter, shogerimi mund t'u jape zée
atyre gé nuk jané té zéeshém dhe té inkurajojé debate dhe dialogje politike. Né rastin mé té
mirg, disa teori konspirative per té zbuluar komplotet e pretenduara mund té kontribuojnée
me té verteté né rritjen e pérgjegjésise sé autoriteteve dhe pérfagésuesve té sistemit.
Né raste té tjera, teorité e konspiracionit mbeten neutrale, gjegjésisht nuk kane force
shtytése pér ndryshime shoqérore. Pérballé tyre, ekziston njé grup i teorive té rrezikshme
te konspiracionit, sepse ato shéerbejné si shtyse fillestare pér mobilizim per veprime te
démshme me pasoja té paparashikueshme (fig 6). Mé poshté éshté njé pérmbledhje e
efekteve anéesore té teorive té konspiracionit mbi marredheniet nderpersonale, rrethanat
politike dhe shéndetin e qytetaréve (fig.7).

Q-ANON
ANTI-VAKSINIMI
EKZISTON SPERKATJE NGA AJRI
“NJERIU NUK KA SHKUAR NE HENE”
“TOKA ESHTE E SHESHTE”

TE RREZIKSHME
JOEKZISTUESE

MASHTRIMI | INDUSTRISE SE DUHANIT
OBJEKTET E PADENTIFIKUARA FLUTURUESE
ATENTATET NDAJ PRESIDENTEVE
VDEKJA E NJEREZVE TE FAMSHEM
PERGJIMET MASIVE

LIDHJA ME REALITETIN

NEUTRALE
SPEKTAKOLARE

TEORITE E KONSPIRACIONIT

Foto. 6: Ndarja e teorive té konspiracionit sipas marrédhénies me realitetin dhe rrezikut té pasojave

SHOQERIA

Ekspozimi ndaj teorive té rrezikshme té konspiracionit mund té nxisé ndjenja te
pasigurisé dhe te zhgenjimit me sistemin, si dhe mosbesim dhe armigesi té hapur ndaj
péerfagésuesve té tij. Kjo mund té reflektohet né marrédhéniet e ngushta ndérpersonale,
si dhe né marrédhéniet me miqté dhe familjen (vecanérisht ata gé nuk e mbéshtesin té
njéjtén narrativé). Marrédhéniet me té aférmit mund té vuajné dhe gjithé familja mund
te shkaterrohet nen barren e géndrimeve té ndryshme. Kjo vjen nga fakti se besimi ne
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disa teori té rrezikshme konspirative mund té jeté e véshtiré té ¢rrénjoset, vecanérisht
kur ato 1 kompensojné nevojat emocionale ose jané té lidhura ngushte me besimet
fetare dhe ideologjike té besimtarit.

POLITIKA

Teorité e konspiracionit gé shérbejné si “strehé” pér ata gé u éshté béeré e padrejte,
ose si “justifikim” per ndikimin e humbur shogéror, mund te ¢ojne ne apati politike.
Péer shembull, ngurrimi dhe doréheqgja né radhét e mbéshtetésve té partive gé i kanée
humbur zgjedhjet politike, mund te rezultoje ne pjesémarrje té zvogeluar ne zgjedhjet
e ardhshme. Né favor té kesaj jané edhe rezultatet e njé hulumtimi vendor, i cili tregoi
se pjesémarrja né referendum né vitin 2018 u zvogélua (ndérsa mbéshtetja pér teorité
e konspiracionit kundér BE-sé u rrit), tek mbéshtetésit e opsionit politik qé i humbi

zgjedhjet e meparshme parlamentare ne vitin 2017.

Nga ana tjeter, disa teori armigesore konspirative mund t'i radikalizojné mbéshtetesit
dhe besimtarét e tyre, t'i prishin marredhéniet me grupet dhe individét e targetuar,
dhe te kontribuojnée né polarizimin e shogéerisé. Ne te vertete, hulumtimet tregojne se
ithtarét e opsioneve politike té ekstremit té majté dhe tée ekstremit té djathté kané prirje
me té theksuar pér té besuar née teorite e konspiracionit, ku né rolin e konspiratoreve
paragiten grupe té ndryshme (p.sh. tek e majta ekstreme ata jané pérfagésuesit e elitave
kapitaliste, dhe tek e djathta ekstreme mund té jeté anétaré té feve dhe etnive té tjera).
Né kéeté kuptim, teorité e konspiracionit shérbejné si “shumeézues té radikalizimit” dhe
péerforcues te formacioneve ekstremiste.

Né fund té fundit, besimi née teori té rrezikshme konspirative mund te jeté nje faktor i
drejtpérdrejté rreziku pér pérshkallezimin e krimit, dhunés dhe konfliktit té armatosur.
Arsyet mund té jené té ndryshme si: largimi nga puna dhe pérgjegjésia morale (pér
shkak té zhgénjimit me sistemin dhe pérfagésuesit e tij) ose intoleranca dhe armigésia
e hapur ndaj njerézve (té cilét jané viktima té teorive té konspiracionit).

SHKENCA

Vemendje e vecante duhet t'i kushtohet atyre teorive té konspiracionit ge i mohojne
faktet e pamohueshme shkencore né lidhje me shéendetin e njeriut. Rreziku nga
ndryshimet klimatike dhe semundjet infektive me koronavirusin e ri jané problemet
mé té rendésishme dhe teorité e konspiracionit gé i mohojné ato, ¢ojné né rritje té
dyshimit, pasigurise, hezitimit, dyshimit, mohimit, rezistencés dhe madje kundéershtimit
té drejtpérdrejté té masave pér t'i zbutur ose zgjidhur ato. Pandemia e Kovid-19 éshte
problemi me urgjent i njerezimit dhe sjellja e njeriut éshte celesi | suksesit. Ne kushtet
e vaksines sé gjetur dhe trajtimeve ekzistuese pér t'i mbéshtetur té sémurét, fati i
njerezimit ende varet nga aftesia individuale e secilit prej nesh, pér ta pare genjeshtren
me njé sy kritik, por edhe pér ta paré drejt né sy té vértetén. Dhe né pérgjithési, aftésia
pér té njohur rrefime te rrezikshme konspirative, si dhe pér té parashikuar pasoja te
padéshiruara té gjera eshté njé fuqi té cilén duhet té pérpigemi ta forcojme, pasi ajo
eshté mburojé kunder grackave té perditshme, streseve dhe ngjarjeve té pafavorshme.



ARMIQESIA KRIMI REFUZIMI

1 o 1

MOSBESIMI 1 MOHIMI

t RADIKAfLIZIMI t

PASIGURIA POLARIZIMI HEZITIMI

SHOQERIA POLITIKA SHKENCA

Foto 7: Pasojat e démshme té teorive té rrezikshme té konspiracionit né: marrédhéniet ndérpersonale,
rrethanat politike dhe shéndetin e gytetaréve
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TEORITE KONSPIRATIVE ME
PERMASA PANDEMIKE

Pandemia aktuale, e cila éshté karakterizuar me pérhapje té koronavirusit té ri né té
gjithé botén, shoqérohet gjithashtu nga njé infodemi, gjegjésisht me vérshim té (dez)
informatave. Njé lidhje e pérbashkét e dy fenomeneve jané teorité e konspiracionit
mjekésor. Né kéteé rast, ato jané té lidhura me Kovid-19 dhe zéné njé pjesé té
konsiderueshme té hapésirés sé komunikimit. Sig pritej, né kushte té pandemisé,
teorité e konspiracionit marrin pérmasa pandemike. Versione té ndryshme
shumohen, pérhapen né té gjithé popullsiné dhe hyjné né jetén toné té pérditshme.
Sé bashku me numrin né rritje té mbéshtetésve (té cilét né kushte pandemike
kérkojné pérgjigje), rritet edhe numri i konspiratoréve té theksuar (sepse né kushtet
e infodemisé ¢dokush mund té jeté subjekt i teorive té konspiracionit).

“Te besosh né teorite e konspiracionit éshte si te
praktikosh nje fe imagjinare.”

Kjo deklaraté vlen si péer individét, ashtu edhe pér komunitetin. Pavarésisht nga numri
I mbeshtetesve, teorité e konspiracionit té kujtojne feté e reja gé kanée zevendesuar
peréndité abstrakte me zotér té gjallé dhe konkreté. Edhe zotérat e rinj gjithashtu
kane nje fugi proporcionale pér té menaxhuar jetén e njerézve te tjeré, por pérberja
e tyre ndryshon né varesi té frikés se nenvetédijes sé gytetarit ose kolektivit. Teorité e



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7161434/
https://www.ncbi.nlm.nih.gov/pmc/articles/PMC7161434/
https://www.researchgate.net/publication/346395248_COVID-19_conspiracy_theories

konspiracionit jané pérshtatur pér té kénaqur mentalitetin dhe ndjenjat, duke u béré
njé pasqyre péer pérballjen ne grup me mjedisin aktual. Keshtu, teorité e konspiracionit
karakterizohen nga njé pérshtatshmeri e pabesueshme dhe térheqgje e parezistueshme,
pasi ato i tregojne fajtorét sipas nevojave individuale dhe trazirave shogérore.

Né kushte té pandemidé, teorité e konspiracionit marrin gjithashtu pérmasa pandemike.
Sé pari, grupi i vogéel dhe i zgjedhur i konspiratoréve zgjerohet, permirésohet dhe
diferencohet né meényre té pagarté née grupe té ndryshme njerézish té fugishém. Né lojé
jané industria farmaceutike, punétorét mjekésoré dhe shkencore; korporata té méedha,
por edhe péerfagésues individuale; geveri dhe shtete té tera, por edhe burra shteti. Pra, née
njé krizé komplekse me shumé céshtje té pazgjidhura, ka kérkim masiv pér pérgjigje dhe
pérhapje masive té dezinformatave, késhtu gé ¢dokush mund té behet konspiracionist.
Me tej, rritet numri dhe ndryshon pérbeérja e grupit té mbéshtetésve. Késhtu, skeptiket
dhe mohuesit e hapur té pandemisé, bashkohen me kundérshtuesit e vaksinimit (anti-
vaxers) dhe mbajtjes sé maskave (anti-maskers), ose mbéshtetésit e lévizjeve té tjera (té
tillé si aktivistét e QAnon dhe New Age). Né fund, rritet numri i narrativéve, té cilat mund té
pérpunohen né detaje ose jashtézakonisht té cuditshme, kombinim i fakteve dhe fiksionit

ose trillime té pastra.

Mé poshte eshte dhéené nje permbledhje e miteve mé té zakonshme né lidhje me Kovid-19,
té cilat jané té organizuara né_tre grupe té pérgjithshme, sipas temés qé trajtojné (fig. 8..

Grupi i paré pérbéhet nga teori konspirative gé prekin tema té individualitetit dhe
pasqgyrojné shgetésimin e pérgjithshem pér mundeésiné e pretenduar té ndérhyrjes né
te drejtat civile, lirite, besimet dhe zakonet. Pér shembull, menjeheré pas shpalljes se
pandemisé dhe vendosjes sé masave rigoroze pér mbrojtjen masive (té tilla si karantinat,
orét policore dhe mbyllja e ploté e kufijve shtetéroré), u shfagén teori konspirative né
lidhje me planet e fshehta nga geverité pér té vendosur autokraci, diktaturé totalitare
ose shtet policor. Me shpikjen e vaksinave jané pérhapur thashethemet né lidhje me
ndjekjen e sjelljes (pérmes kartonéve pér evidencén e vaksinimit) ose ndjekjen e lévizjes
sé popullsisé (pérmes cipave té pretenduar gé injektohen me vaksinén). Té dy narrativat
u paraqgitén nga frika e rrezikut té pretenduar nga kufizimi ose privimi i lirive gytetare
te levizjes.

Grupi i dyté i madh i teorive té konspiracionit u referohet aktoréve té réndésishem
shoqérore, ndérsa veté ato jané projeksion i frikés nga nénshtrimi politik ose ekonomik.
Dominimi dhe fitimet financiare té supozuara u atribuohen sipérmarrésve (si George
Soros ose Bill Gates), korporatave té téra (kryesisht industrisé farmaceutike), e madje
edhe shteteve té téra kur perceptohen si konkurrenté té ndérsjellé (si né rastin e Kinés
dhe Shteteve té Bashkuara).

Ne fund, grupi i treté | permbajtjeve konspirative e kanalizon friken fillestare té njeriut,
d.m.th. frikeén pér shéndetin, jetén dhe mbijetesén e tij. Ato garkullojné népér hapésirén
mediatike si njé larmi narrativash, duke filluar me shprehjet e skepticizmit né lidhje me
siguriné e vaksinave (lidhur me procesin e prodhimit dhe pérdorimit), pérmes teorive
té garta té konspiracionit né lidhje me efektet negative té vaksinave (té tilla si steriliteti
ose rritja e vdekshmérisé sé popullsisé).

N
~

=
=
=
(S}
<
=
o
(%2}
=
@)
5z
58]
Ht]
=
o
(©)
8]
-
o
g
o
o
HT|
=
a4
=)
52
a5
(%)
(%2}
L
o)
N
s
EI=
o
=)



https://www.scientificamerican.com/article/eight-persistent-covid-19-myths-and-why-people-believe-them/
https://firstdraftnews.org/wp-content/uploads/2020/11/FirstDraft_Underthesurface_Fullreport_Final.pdf?x86275
https://www.nytimes.com/2020/12/16/technology/from-voter-fraud-to-vaccine-lies-misinformation-peddlers-shift-gears.html
https://www.reuters.com/article/uk-factcheck-microchip-not-injected-covi-idUSKBN28O1TM
https://www.nytimes.com/2020/04/17/technology/bill-gates-virus-conspiracy-theories.html

=
=
o
O
<<
=2
o
%)
=
o
<
(FE]
HEN]
=
@
o
[NE]
'—
o
HEE]
o
o
HEN]
=
o
=)
<
T
)
%)
w
=)
N
HEN]
T
=)
=)

N
(00)

PERMBAJTJE KONSPIRATIVE GJATE PANDEMISE

4 N [ N [ AL )
l - -
& @ '9‘
- - "‘ ‘/
TE DREJTA KAPITALIZEM ZHVILLIM
DHE LIRI DHE EKONOMI DHE PRODHIM
Ve « N, >
e 1>
MORAL, FE PUSHTET SIGURI DHE
DHE NORMA DHE POLITIK MBROJTJE
INDIVIDUALIZEM ) U SHOQERI )L SHENDET )

N\

Foto. 8: Peérmbajtje konspirative né kohén e pandemisé, né lidhje me frikén e rrezikimit té
individualitetit, nénshtrimin politik ose ekonomik ndaj aktoréve socialé dhe frikén nga sémundjet dhe
démtimi i shéndetit

Pavaresisht nga arsyet e ndodhjes sé tyre, pasojat e ekzistences se tyre shogérohen
gjithmoné me mbéshtetjen e zvogéluar té ekspertéve dhe burimeve tradicionale té
informacionit, si dhe menaxhimin e pafavorshem té pandemise. Per shembull, ithtaret
e teorisé se stacionet bazé né rrjetin e ri té komunikimit celular 5G pérmes rrezatimit
ndihmojné ne zgjerimin e pandemise sé Kovid-19, kané treguar gatishmeri me te madhe
pér té pérdorur dhuné kundeéer transmetuesve dhe inxhinieréve. Né té vértete, ka pasur
rreth 50 raste vandalizmi té transmetuesve ne Mbreteriné e Bashkuar me léndime
té personelit. Né raste té tjera, rritet mbeéshtetja pér trajtime té paverifikuara dhe te
rrezikshme (me hidroksiklorokiné ose argjend koloidal), si dhe praktikat e démshme
parandaluese (p.sh. veté-izolimi i tepért ose akumulimi i ushgimit). Sidogofté, dyshimi
I hapur, hezitimi dhe gendrimi negativ ndaj vaksinimit duket se jané nje nga problemet
me té médha né popullsiné botérore sot. As populli yné nuk éshté kursyer nga kjo dukuri.
Késhtu, rezultatet e njé hulumtimi rajonal (té Grupit Késhillues pér Politika “Balkans in
Europe”) dhe njé hulumtim vendor (i Institutit pér Demokraci “Societas Civilis”), i kryer
né mostra perfagesuese me me shume se njé mijé te anketuar, treguan se pérgindja
e njerézve gé sigurisht nuk do té vaksinohen eshté 34, gjegjésisht 40 pérgind e té
anketuarve (pér secilén nga sondazhet vec e vec), ndérsa pérgindja e atyre gé me gjasé
nuk do ta bénin kété éshté rreth 10, gjegjésisht 16 pérqgind (pérkatésisht pér secilén
nga sondazhet). Nga ana tjetér, njé hulumtim rajonal (nga Instituti i Politikave GLOBSEC)
tregoi se 35% e gytetaréve né Magedoni besojné né teorité e konspiracionit né lidhje me
Kovid-19, ndersa pergindja eshte rritur ne 60% te te anketuarve gé besojnée née dy nga
katér teori té ngjashme, sipas rezultateve té njé hulumtimi vendor (té Fondacionit pér
Internet dhe Shogéri “Metamorfozis” dhe Qendrés pér Strategji Evropiane “Eurothink”).



https://misinforeview.hks.harvard.edu/article/why-do-people-believe-covid-19-conspiracy-theories/
https://bpspsychub.onlinelibrary.wiley.com/doi/pdf/10.1111/bjso.12394
https://bpspsychub.onlinelibrary.wiley.com/doi/pdf/10.1111/bjso.12394
https://biepag.eu/wp-content/uploads/2020/12/Conspiracies-and-COVID19-in-the-Balkan-English.pdf?fbclid=IwAR3qLIFRnCATCi2j8aSijDABkxg7gKFDdlCGI5kpyCI8G_fGv3GnG5iVqkE
https://idscs.org.mk/wp-content/uploads/2021/04/MKDWEB_A4_Terenska_anketa_mart_2021-2.pdf
https://www.globsec.org/wp-content/uploads/2020/12/GLOBSEC-Trends-2020_read-version.pdf

Eshté péer té ardhur keq fakti gé rreth gjysma e popullsisé soné éshté e ndjeshme
ndaj dezinformatave dhe nuk do té pajtohej me rekomandimet shéndetésore. Nga ana
tjetér, nevojitet gé mbi 70 pérgind e popullsisé té imunizohet pér té arritur imunitetin
kolektiv. Kjo éshté arsyeja pse vendosmeéria e té tjeréve per té forcuar mendimin kritik
né mjedisin e tyre (tek prindérit, fémijét, té aférmit dhe miqté e tyre) duhet té jeté mé
e forte. Lufta pér te rritur vetédijen publike nuk fillon nga institucionet, por nga vetja
joné. Ajo kérkon veprim té vazhdueshém, me njé gasje té informuar, té durueshme dhe

te adaptuar ndaj secilit prej bashkeqytetareve tane.

=
=
)
O
<<
o
o
)
=
(@]
<z
(NE]
HEE)
=
=
(@]
Ll
'_
o
HEN)
a
o
HEE)
'—
o
=)
~
=
n
0
Ll
=)
N
HEE)
=
=)
=)

N
\O




VAKSINIMI
INFORMATIV

Informacioni éshteé si virus. Kur transmeton té pavérteta té mbuluara me senzacionalizém,
ai pérhapet me shpejtési dhe e shkatérron “indin e shéndoshé” té sistemit. Kur
transmeton fakte pa konspiracione, ai hyn né simbiozé me “nikoqirét” dhe e “forcon
funksionalitetin” e shoqérisé.

“Rezistenca e njeriut ndaj permbajtjeve te
demshme varet nga ekspozimi dhe sasia e
atyre pérmbajtjeve.”

Kjo deklaraté funksionon si né nivelin mjekésor ashtu edhe né até té komunikimit. Eshté
njésoj i zbatueshém si pér materialet informuese té paketuara né gjenet e koronavirusit
té ri, ashtu edhe pér dezinformatat né lidhje me té dhe té shpérndara né hapésirén
mediatike. Keshtu, njé “doze” me e larté e “virusit” infektues dhe informativ do té thote
edhe ndjeshméri mé e madhe ndaj tij (né kuptimin e drejtpérdrejté dhe figurativ té
fjalés). Nga ana tjetér, rezistenca e zvogéluar ndaj pérmbajtjeve té démshme pérbén
rrezik né rritje pér shéndetin fizik dhe mendor té njerézve.
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Paraleljae méesipérme tregon se sé bashku me depertimin e virusit, po futen edhe nocione
mjekesore dhe po béhet medikalizimi | pershpejtuar i hapeésirés publike. Njé shembull
klasik dhe i garté i késaj éshté termi “infodemi” (anglisht: infodemic). Ky term filloi té
pérdorej si shenjé pér “pandeminé” nga “(dez)informimi” pér té treguar pérhapjen e tyre
té shpejtée duke “infektuar” “persona”, té cilét do té shérbenin si burime té ardhshme
té (dez)informatave. Termi “sémundje informative” ose “¢rregullim informativ” (anglisht:
infomation disorder), nga ana tjetér, éshté pasojé logjike e infodemisé dhe do té thoté
raportim kaotik dhe i paorganizuar, pra | parregulluar dhe | paekuilibruar, gé pérfshin
plasimin e té pavertetave té plota, kombinimin e trillimeve dhe fakteve, por gjithashtu
edhe narrativeve shume me komplekse, si¢ jané teorité e konspiracionit. Crregullimi
mund té “pérparojé” me shpejtési té larté dhe lehtésisht “té rrezikoje” funksionalitetin
e sistemit. Nga ana tjetéer, “kura” per kete “crregullim” ka njé “prodhim” té ngadalte, por
njé “efekt” té zgjatur. Ajo shogéerohet me procese afatgjata dhe té mundimshme, té tilla
si gjetja e fakteve (hulumtimi shkencor), ose verifikimi i fakteve (gazetaria hulumtuese).
Me fjalé té tjera, njé “dieté e shéndetshme mediatike” kérkon pérgatitje té gjaté, shume
péerpjekje dhe perkushtim. Prandaj, zgjidhja e mundshme ndoshta nuk eshté insistimi
pérté gjetur njé kure, por ta shmangesh ate, gjegjésisht té mosvihet né fazen e “shérimit”.
Pra, problemi me dezinformatat “éshté me mire té parandalohet sesa ta sherohet”.

Vija e propozuar e té menduarit i ndjek disa nga rekomandimet e psikologéve socialé péer
“inokulimin psikologjik” Kjo proceduré do t'i forconte natyrshém mekanizmat psikologjike
pér ndjeshmeérine e zvogéluar ndaj lajmeve té rreme dhe teorive té konspiracionit, dhe
njékoheésisht do ta vendoste sistemin mbrojtés té njeriut né gatishmeéri. Ideja e inokulimit
psikologjik éshté pérséri e huazuar nga mjekésia dhe éshteé njé analogji me procesin e
vaksinimit. Késhtu, né inokulimin mjekésor, njé virus “dobésohet” deri né pikén gé nuk
shkakton semundje, por megjithaté e zgjon pérgjigien imune té pacientit. Né menyre
té ngjashme, me inokulimin psikologjik, potenciali i démshém i njé mesazhi té gabuar
zvogelohet deri né pikén ku ai nuk ka fuqi té shkaktojé ndryshime née gendrimin kritik té
marresit ose arsyetimin racional té pranuesit, por megjithate ta zgjojé aftésine e tij analitike
dhe ta zvogelojé pranueshmeriné e tij pér permbajtje té ngjashme. Kjo strategji péerfshin
dy gasje gé praktikohen para plasimit té informacionit: paralajmérimi (ang: forwarning)
dhe demaskimi parandalues (ang: preemtive debunking ose prebunking). Paralajmérimi
shérben pér té treguar manipulimin e mundshém me informacionin, ndérsa demaskimi
parandalues ofron fakte dhe argumente gé do té sheéerbenin pér té hedhur poshte
dezinformatén e mundshme. Veprimet e “paralajméerimit” dhe té “demaskimit” e zgjojné
ndjenjéen e “kércenimit” dhe e vendosin marrésin e mesazhit né gjendje “gatishmerie”.
Né kété menyré, ai béhet | gatshem teé aktivizojé mekanizmat njohés dhe afektivé né rast
nevoje per té dhéené pergjigje té péershtatshme. Per shembull, ai do té ishte née gjendje
té dallojé mospérputhjet logjike dhe paragjykimet njohése né kohén e duhur, si dhe t'i
demaskoje geéllimet manipuluese né rast té ekspozimit ndaj pérmbajtjeve konspirative
pér Kovid-19 (sic tregohet né fig. 9).

Keto strategji ne nje fare mase u mbeshteten edhe nga disa nga rrjetet kryesore sociale
(té tilla si “Facebook” dhe “Instagram”), té cilat njoftuan se do té fillonin t'i shénonin né
menyre té pershtatshme informatat ge nuk jane te verteta, por gjithashtu t'i drejtonin
pérdoruesit tek burimet zyrtare gé lidhen me Kovid-19, té cilat jané té verifikuara dhe té
besueshme.
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https://www.who.int/health-topics/infodemic#tab=tab_1
https://rm.coe.int/information-disorder-report-version-august-2018/16808c9c77
https://www.frontiersin.org/articles/10.3389/fpsyg.2020.566790/full
https://www.reuters.com/article/us-health-coronavirus-facebook/facebook-to-label-all-posts-about-covid-19-vaccines-idUSKBN2B70NJ?il=0
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vulosur automatikisht @
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deklarate, thjesht

sepse ajo (né ményré

té rreme) thérret né
autoritet (té supozuar)

Tendenca pér té
besuar se mundésia
qé dicka té ndodhe,
paraget njé déshmi
té sigurt gé ajo do
té ndodhé

MIT: “Vaksina kunder Kovid-19 ka efekte MIT: “Ekspertét thoné se KOVID-19 nuk
anésore té tmerrshme* eshte me i keq se gripi i zakonshém*“

PERGENJESHTRIM: : Probabiliteti i pasojave PERGENJESHTRIM: Deklarata nuk e thekson
serioze pér disa vaksina ekziston, por relevancen e ekspertéve, e as deklaraten

eshte jashtezakonisht i vogel. Keshtu, e sakté. Nga ana tjeter, sipas OBSH-s€,
vetém 0.0017% e té vaksinuarve mund te shkalla e vdekshmeérisé nga gripi éshte
perfundojné me vdekje, né krahasim me 01% dhe nga KOVID-19 eshte 3-4% e té
3-4% te atyre té infektuar me KOVID-19'. semureve.

Figura 9 Paragjykimet njohése pér Kovid-19
17€ dhénat jané marré nga https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/adverse-events.html
2 Marré nga: https://www.yvox.com/science-and-health/2020/3/18/21184992/coronavirus-covid-19-flu-comparison-chart

Per me teper, kéto strategji janée zbatuar edhe né lojérat prové né internet, té cilat
inkurajojné mendimin kritik dhe kujdesin e lojtaréve, pér shembull duke i detyruar ata
té imagjinojné se si éshté té jesh nje perhapés i lajmeve té rreme. Pérmes taktikave
té mundshme pér té térhequr mbéshtetés, lojtarét mésojné t'i njohin skemat dhe
permbajtjet manipuluese. Hulumtimet e deritanishme kané treguar se ndikimi
I kétyre lojerave dhe kuizeve éshté i gjere dhe kané efekte premtuese né luftimin e
dezinformatave né hapesiren publike, pavaréesisht nga konteksti politik dhe kulturor.
Prandaj, popullarizimi i permbajtjeve té kétilla mund té shérbejé si ndérhyrje e véertete
péer imunizimin psikologjik te popullatés. Dhe ne peérgjithesi, teé gjitha strategjite ge do
t'i “luftonin dezinformatat” para se té marrin hov dhe do t'i “demaskonin” ato né ményre
argétuese jané té dobishme. Ato duken praktike (sepse mésojné pérmes demonstrimeve
dhe ushtrimeve), ekonomike (sepse nuk kérkojné investime té médha dhe parandalojné
shpenzime shtesé), angazhuese (pér té gjithé profilet dhe té rriturit), por mbi té gjitha
shpresdhéenese dhe premtuese.



https://conspiracytheories.eu/education/resources/games/
https://www.goviralgame.com/en
https://misinforeview.hks.harvard.edu/article/global-vaccination-badnews/
https://www.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/safety/adverse-events.html

https://www.vox.com/science-and-health/2020/3/18/21184992/coronavirus-covid-19-flu-comparison-chart


LIDHJA E VERTETE ME
TEORITE E KONSPIRACIONIT

Lidhja qé ekziston né mes besimtarit dhe teorive té tij té konspiracionit duket e
forté dhe e pathyeshme. Megjithaté, si cdo marrédhénie, ajo nuk éshté imune ndaj
ndérhyrjeve té paléve té treta. Nga ana tjetér, ndérmjetésimi i suksesshém pérfshin
vullnetin e miré dhe njé dozé té caktuar té shqetésimit personal, si dhe sasi té
pakufizuara té ndjeshmérisé, taktit dhe diplomacisé. Kéto jané aftési komunikimi, gé
né kohé té pandemisé vlejné pér té gjitha profilet dhe profesionet qé€ vijné né kontakt
me besimtarét né teoricienét e konspiracionit (té aférm dhe miq, mjeké dhe gazetaré).

“Lidhja qe bazohet né konspiracion dhe dyshim
paraprakisht eéshte e destinuar té déeshtoje”

Kjo deklaraté i pasqyron né ményré té barabarté edhe zhvillimet reale midis abuzuesve
dhe viktimave té tyre, por edhe lidhjet simbolike midis besimtaréve dhe teorive té tyre té
komplotit. Me ndryshimin gé “besimtari” gé krijon njé mjedis komploti dhe intrigash, nuk
mund té paraqgitet si “abuzues”’, por si “viktime” e teorive té veta. Me te vertete, ai krijon
marrédhénie intime dhe té afert me besimin e tij, i cili mund té mbijetojé edhe neé rast té
tentimeve me te forta té perpjekjeve gellimmira per ta ¢cbindur. “Besimtari” atehere «vuan»
nga simptomat klasike té «abuzimit». Késhtu, ai ka ndjenjé té vazhdueshme té «kercenimit»
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té shogéruar me mosbesim dhe tjetérsim nga té aférmit e tij, si dhe pasiguri né lidhje me
pasqyren e vertete te botes. Si duket teorité e konspiracionit nuk jané aq té rrezikshme per
“kundérshtarét” e imagjinuar ose shogéring, sa jané té rrezikshme pér mbéeshtetésit e tyre.
Prandaj, strategjité pér trajtimin e teorive té konspiracionit (d.m.th. parandalimi, demaskimi
ose kufizimi i tyre) duhet té drejtohen kryesisht tek ithtarét dhe shpérndarésit kryesoré
(d.m:th. veté besimtarét).

Teknikat pér t'i parandaluar ato mund té jené vecanérisht efektive, pasi ato i prekin
karakteristikat kryesore té besimtaréve né teorité e konspiracionit, pérkatésisht
ndjeshmériné ndaj kércenimit dhe prirjen pér mosbesim. Mé sakte, paralajmérimi
i manipulimit t&¢ mundshém (ang: forenworning) dhe demaskimi i parakohshém i
dezinformatés (ang: prebunking), i kanalizon prirjet e besimtarit (drejt mosbesimit dhe
ndjeshmérisé ndaj kércénimeve) dhe i orienton ato drejt géllimit té duhur: veté teorité
e konspiracionit.

Nga ana tjetér, teknikat e demaskimit (ang. debunking) té tyre kané efekt té kufizuar,
keshtu ge kerkojné perpjekje te vazhdueshme té secilit individ té pergjegjshem. Praktika
e zakonshme e demaskimit té teorive té konspiracionit pérfshin tre hapa: 1) té fillohet me
renditjen e fakteve gé korrespondojné me té vértetén objektive; 2) té béhet njé analizé
e teorive té konspiracionit, me theks té vecanté né gabimet logjike, paragjykimet dhe
mospérputhjet gé ato i pérmbajné; 3) té pérfundohet duke i theksuar faktet, argumentet
dhe té vertetén objektive.

Ky 1 ashtuquajtur "sanduic i sé vértetés" pérmban tre shtresa informacioni me njé
renditje té garté dhe precize: "génjeshtra" gjithmoneé shtypet nga te dy palet me "te
vértetén", e po ashtu edhe nga dy shtresat e fakteve. "Receta" pér njé "sandui¢" té tille
u rekomandohet gazetaréve, péer te siguruar njé "diete te shendetshme mediatike" péer
gjithé popullsiné. Pér gazetarét eshté e keshillueshme gé té ndjekin rendin e deklaruar
né raportim, pasi zakonisht atyre u kérkohet té mbulojné té gjitha anét e njé tregimi.
Pra, éshté miré té fillohet me fakte (sepse fillimi éshté mbresélénés, késhtu qé mbetet
né kujtesé), por éshté miré edhe té mbarohet me to (pér t'i shtypur génjeshtrat dhe té

mbetet e vérteta).

Né kohé krizash shéndetésore, éshté e zakonshme gé qytetarét té kérkojné keshilla
nga mjekéet e tyre, késhtu ge vemendje e vecanté duhet t'I kushtohet strategjive té
komunikimit nga profesionistét mjekésoré, pasi ata béhen zédhénés té sé vértetés
dhe demaskues té teorive té konspiracionit né lidhje me Kovid-19. Né kete kuptim,
marrédhénia tradicionale mjek-pacient, e cila bazohet né rekomandime té gatshme
nga autoritetet, duhet té zévendésohet me qgasje gé bazohet ne degjim dhe bisedée
aktive. Kjo do té thoté té béni pyetje té hapura (né vend té ofrimit té pérgjigjeve té
gatshme) dhe t'i respektoni shgetésimet dhe mendimet e njerézve té tjeré (né vend
gé t'i nénvlerésoni ato). Né kété ményré, do té identifikohen dhe adresohen si duhet
burimet e kegkuptimeve, pérmes njé atmosfere migésore bashképunimi midis mjekut
dhe pacientit.

Né fund, né epokén e rrjeteve sociale, qytetarét béhen media dhe burime té (dez)
informimit pér rrethin e tyre té miqve dhe té ndjekésve. Keshtu gé secili prej nesh
individualisht mund té ndihmoje née luftimin e teorive té konspiracionit, nese |
pérmbahemi disa rekomandimeve té thjeshta (fig. 10). Né fillim, éshté e réndésishme té
vleresohet nese gendrimiapo narrativii shprehur eshte teori konspirative dhe nese eshte



REKOMANDIME PER KOMUNIKIM GJATE
ZBULIMIT TE DEZINFORMATAVE

ZGJIDH BASHKEBISEDUESIT
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Pershtateni
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Figura 10: Rekomandime pér komunikim gjaté demaskimit té dezinformatave dhe gjaté
bisedés me besimtarét né teorité e konspiracionit
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e rrezikshme pér shéndetin e njeriut. Ato teori konspirative gé nuk kané pasoja té méedha
pér shumé njeréz (pér shembull, besimi se Toka éshté e rrafshét) ose nuk jané mjaft té
pérhapura né mesin e njerézve, éshté me mire té mos komentohen ose shpérndahen, né
menyré gée té mos péerforcohen. Pastaj, duhet vleresuar nése bashkebiseduesi potencial
éshté | hapur pér bisedé dhe a ka vend pér shkémbim mendimesh. Biseda me ithtarét
e ngurtée te teorive té konspiracionit nuk premton rezultat pozitiv dhe shpesh shkon
né dém té palés tjetér. Nése ka vend pér bisedé, késhillohet ta béni até vetém, per
té lejuar singeritetin pa presion nga mjedisi (p.sh. déshira pér té sulmuar ose pér t'u
mbrojtur para té tjeréve). Né fillim té bisedés, duhet té kérkohet filli gé i lidh piképamjet
e perbashketa te dy bashkebiseduesve dhe té fillohet nga nje pozicion | péerbashkeét.
Teorité e konspiracionit jané bindése sepse permbajné edhe disa dyshime té bazuara ose
I ngaterrojné trillimet me fakte, késhtu gée fragmentet e se vertetés duhet té sherbejné si
pike fillestare pér diskutim. Gjaté bisedés, duhet theksuar paanshméria dhe objektiviteti
personal (mungesa e interesave té treta). Né rrethana ideale, biseda do té zhvillohej
gradualisht (duke e shqyrtuar secilén tezé veg e vec) dhe pa u pérpjekur ta bindésh
palen tjeter, por me géllim te mirekuptimit te ndéersjelle. Faktet do té prezantohen pa
moralizim (ndaj bashkébiseduesit) dhe pa ngarkesé (té diskutimit). Dhe lidhja/zgjidhja e
verteté me teorité e konspiracionit, do té ishte shpéerblimi perfundimtar nga kéeto biseda.



ARTIKU) GAZETARESKE:

SHEMBU) TE DEMASKIMIT TE
TEORIVE TE KONSPIRACIONIT
ME VERIFIKIM TE FAKTEVE

QELLIMI | VAKSINAVE NUK ESHTE TE VRASIN NJEREZIT

Teoria e konspiracionit pretendon se Kovid-19 eshté mashtrim pér gjenocid global té
popullsisé, dhe u bén thirrje gytetaréve ge t'i refuzojné vaksinat. Né té thuhet se vaksina
jepet né tre doza, té cilat synojné t'i vrasin njerézit né tre faza. Ky pretendim éshté i pasakte
nga ana mjekésore dhe i rrezikshém pér shéndetin kolektiv té njerézve:

~Vaksina e paré - i pérjashton gelizat e bardha té gjakut (sistemin imunitar)
dhe me kété pérjashtohet plotésisht sistemi imunitar i njeriut dhe kjo krijon
deficit imunitar. Vaksina e dyté e ngarkon trupin me toksina vdekjeprurése, pra,
vaksina e dyté fut metale té ndryshme té lehta dhe té rénda né trupin e njeriut.
Né kete faze toksinat shpérndahen né organizém, pra né trup, por personi nuk
ndihet i sémur€, sepse sistemi imunitar nuk e lufton até. Vaksina e treté - e
riaktivizon sistemin imunitar, i cili e detyron sistemin imunitar té krijojé njée
rrjedhé shpérthyese té sémundjes. Lirimi i sistemit imunitar provokon sulm té
fugishém té toksinave qé e vrasin njeriun. Ky efekt njihet si stuhi citokine, kur
sistemi imunitar tronditet aq shumé saqé dérgon shumeé antitrupa né pjesét e
infektuara. Keéshtu trupi e vret veten

CILAT JANE FAKTET?

Kjo teori konspirative i éshté atribuar njé memorandumi té pretenduar té Organizatés
Botérore té Shéndetésisé (OBSH) té vitit 1972. Por, sigurisht, ky pretendim dhe plani i
pretenduar pér té shkatérruar popullsiné e botés nuk éshté bére nga OBSH-ja dhe nuk
Ishte pjesé e ndonjé memorandumi.

Béhet fjalé pér njé fragment (citim) nga libri i shkruar nga autorja ruse, Tatjana Gracova
"Kur pushteti nuk éshté nga Zoti", i botuar né vitin 2010. Teksti i cituar mé lart éshté ne
fagen 64 té ketij libri né gjuhén serbe, né kapitullin me titull "Vaksinat jané armé peér
shkatérrim masiv"

Ky postim i referohet pandemisé sé gripit té derrit té vitit 2009 te shkaktuar nga virusi
i gripit A, néntipi HIN1 (A/H1N1). Libri thoté se njé studiues, Patrick Jordan, zbuloi disa
memorandume té OBSH-se. Verifikimi ynée i fakteve zbuloi se memorandumi | OBSH-
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sé i cituar né libér titullohej "Imunopatologjia
e lidhur me viruset: Modelet e kafshéve dhe = XS e

e vo

implikimet pér sémundjet e njerézve". o e e

Publikimi i ploté u botua née ueb-fagen e
arkivit me té madh té shkencave natyrore dhe
biomjekésore, “PubMed Central”, me 6 shkurt
1973, késhtu geé ishte né dispozicion 36 vjet para
pandemisé sé gripit té derrit té vitit 2009, pra
eshté e garte se Patrick Jordani nuk ka pasur
cfaré té zbulojé, sepse ky memorandum éshte
né dispozicion té publikut pér dekada me radhé. Megjithése nuk ka shumeé informacion
né internet pér Patrick Jordanin, éshté e garté se ai ka fagen e tij mbi narrativat anti-
vaksiné dhe teorité e konspiracionit.

Né memorandumin e OBSH-sé thuhet se viruset, pérvec gé jané té rrezikshém vetvetiu
dhe mund teé shkaktojne demtime te indeve, gjithashtu mund te shkaktojné reagimin
e tepért imunologjik té trupit, duke cuar né shkatérrimin e gelizave té shéndetshme
né sistemin imunitar. E ashtuquajtura "stuhi citokine" eshté shembull i njé reagimi te
tillé. Si¢ thuhet né péerfundim, ky memorandum ka dy pjesé dhe i paraget arritjet e
atehershme né fushén e imunopatologjise virale, gjegjesisht konstaton se konceptet e
reja jane té rendéesishme pér semundje té caktuara te njeréezit

Memorandumi nuk i pérmend fare vaksinat, aqg me pak vrasjet pérmes vaksinimit me tre
doza!

JASHTE REALITETIT

Imunologia Emina Millosheviq thoté se memorandumi i OBSH-sé nuk lidhet fare me
vaksinat. Ajo thekson se vaksinat nuk mund ta "ndezin" (ta aktivizojné) ose "ta fikin" (ta
caktivizojné) imunitetin.

"Eshté kaq e mjegullt dhe e pabazuar sa nga té gjitha teorité e konspiracionit
gé kam dégjuar deri meé tani, kjo éshté disi mé e largét nga realiteti. Mua, si
imunologe, nuk mé bie né mend asgjé qé mund ta béjé dicka té tillé, asnjé
substancé nuk mund ta bgjeé ate, thoté ajo."

Shefi i Departamentit té Imunologjisé Klinike dhe Semundjeve Infektive né Spitalin
Universitar “Henry Mondor” dhe né Institutin e Hulumtimit té Vaksinave, Jean Daniel
Lelivre, pér AFP thoteé:

“Ky dokument nuk ka asnjé lidhje me vaksinat. Po té ishte késhtu, njerézimi
do te ishte shkatérruar tashmeg, sepse te gjitheé kané marre 3 doza té sé njéjtés
vaksiné” duke iu referuar procedurave standarde té vaksinimit kundér disa
sémundjeve.

Né fagen e vaksinimit té Ministrisé sé Shendetésise te Magedonisé sé Veriut, thuhet se
vaksina nuk mund t'u infektojé me KOVID-19.



+Vaksina nuk pérmban asnjé pjesé té gjallé ose aktive té virusit Kovid-19. Nuk
do té shkaktojé test pozitiv, me té cilin testohet infeksioni aktiv me KOVID-19.
Disa njeréz qé kané marré vaksinén kané raportuar efekte anésore t€ lehta ose
mesatare, duke pérfshiré dhimbjen né vendin e injeksionit, lodhje, dhimbje té
kokés dhe dhimbje té muskujve. Jo cdokush ka efekte anésore. Por nése ka, ato
jané normale dhe shenjé se trupi juaj e ndérton mbrojtjen e tij kundér virusit”-
thuhet ne fage.

Vaksinat funksionojné né ményré gé krijojné imunitet kundér semundjes, jo né ményre
gé té shkaterrojné imunitetin ekzistues.

Prandaj, konkludojmé se pretendimi se vaksina né tre doza vret, si dhe pretendimi se e

gjithe kjo ishte deklaruar né njé memorandum té OBSH-sé nga viti 1972, éshté i pavértete..

(marré dhe pérshtatur nga crithink.mk)

NUK NDALOJNE TEORITE E KONSPIRACIONIT SE PO NA
SPERKATIN ME HELME NGA AJRI!

Teoria konspirative e pérhapur shumé, e cila

—_

futpanik se dofaré grimca helmuese biologjike @

ose kimike po hidhen nga gielli, dhe prova R E i T
kryesore e késaj jane gjurmet gé i lene pas el W M s
aeroplanet! Teoria e njohur e konspiracionit, (38 cnopaaSe, e A0R8R08 ROGNBEHETS cresca Koje. 8 02 spe)

e cila né fenomenim meé té zakonshém fizik té
kondensimit sheh komplot kundér njerézimit,
pérmes programi té fshehté té spérkatjes sé
helmit.

Sipas kétij narrativi, qytetarét "spérkaten"

me helme nga ajri. Kjo, praktikisht, eshte
njé tjetér nga seria e rrefimeve konspirative,
gé shkojné né vijen e dyshimit se nga
aeroplanét léshohen toksina té rrezikshme,
té cilat synojné té shkaktojné deme masive
né shéndetin e gytetaréve.

Ky postim, ndér té tjera, pretendon:

OB 135 25 Comments 46 Shares

"Sot nuk e kursyen fare helmin. Me

. . . o .. £ share
intensitetin me te larte.

Cfaré po presim? A ka mbetur dikush normal? A ka ndonjé gjé mé té shenjte
pér té cilén ia vlen té jetohet - pikérisht jetét tona? A ka thirrje mé té madhe
pér té luftuar sesa pér shéndetin e fémijéve tane?"
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https://crithink.mk/stara-teorija-na-zagovor-upotrebena-i-protiv-kovid-vakczinaczijata/
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Megjithése nuk éshté specifikuar se cfaré nénkuptohet mé konkretisht, konteksti éshté i
garte, dhe, ne fakt, kjo konfirmohet nga komentet poshté postimit - se, gjoja, eshtée njée
helmim i popullatés nga ajri.

Teori té tilla konspirative "kemtreils" té cilat né fenomenin mé té zakonshém fizik te
kondensimit shohin komplot kundér njerézimit pérmes njé programi sekret pér te
spérkatur kimikate helmuese, jané demaskuar né menyre té péerséritur nga verifikuesit e
fakteve, duke pérfshiré shérbimin cek pér verifikimin e fakteve (Manipulatofi.cz), shérbimi
serb (Istinomer.rs), si dhe né disa recensione té "Vértetmatésit"

Sipas studiuesve ne Universitetin e Harvardit ne Shtetet e Bashkuara, té cilét i kane
studiuar teorité e tilla té konspiracionit, “nuk ka asnjé prove té besueshme se ekzistojne

"

'kemtrails",

Gjithashtu, né lidhje me kéete temé “Forbes” publikoi njé studim né té cilin njé panel
prej 76 kimistésh dhe shkencétarésh nga Universiteti “Irvin” né Kaliforni, deklaruan se
ata kurre nuk kishin gjetur prova gé kishte programe té spérkatjes kimike ne shkalle tée
gjeré nga avionét né menyré gé té demtonin shéndetin e qytetaréve dhe pér té ndikuar
né atmosfere.

"Kjo teori konspirative daton qé nga shfaqja e internetit. Ende mund té gjeni
fage té shumta né internet gé promovojné kété lloj pseudoshkence. Sondazhi
yné tregon se pohimet se qeveria, ushtria, kompanité ajrore dhe entitetet
e tjera jané bashkuar né njé mision té gjeré pér ta helmuar planetin pérmes
spérkatjeve ajrore kané arritur pak konsensus nga komuniteti shkencor", thoté
Stephen Dauvis, profesor dhe shkencétar né Universitetin “Irvin” né Kaliforni..

Sipas hulumtimit, arsyeja pse gjurmet e avionéve mbeten te dukshme eshte péer shkak te
lartésive me té larta té fluturimit, gjé gé rezulton né gjurmét e kondensimit gé zgjasin me
shume. Fakti gé gjurmeét e avioneve krygezohen éshte prove se ka frekuence té shtuar te
trafikut ajror, gjegjésisht se ka shume me shume aeroplané gé marrin pjese ne trafikun ajror,
ge eshte arsyeja kryesore pse disa prej tyre duhet te fluturojné me larte.

Ne fund, té permendim se per kete “helm”, ge gjoja “leshohet né intensitet me te forte” nuk
kemi dégjuar té keté shkaktuar helmim masiv? Né té njéjten kohe, nuk duhet té neglizhohet
as "thirrja per lufté pér shendetin e femijeve tane" duke pasur parasysh se ky njoftim
mashtrues éshté mjaft "viral', gjegjésisht me nje numer té madh ndjekésish, shpérndarésish
dhe mbeshtetésish, si dhe shume ndéerveprime, té cilat kryesisht e pérforcojne kete teori

konspirative. Dhe kjo, gjithsesi, éshté shkatéerruese.

(marré dhe pérshtatur nga crithink.mk)


https://crithink.mk/ne-zapiraat-teoriite-na-zagovor-deka-ne-prskaat-so-otrovi-od-vozduh/

CFARE (NUK) ESHTE E PERBASHKET NE MES 5G
DHE KORONAVIRUSIT?

Lidhja konkrete midis Kovid-19 dhe rrjetit 5G u krijua kur filluan té garkullojné teorité se
nuk ishte rastési qé sémundja e re dhe rrjeti 5G kishte té njéjtin vend té origjinés (Kinén).
Disa teori sugjerojné gé rrezatimi nga rrjeti 5G dobéson pérgjigien imune tek njerézit,
ndérsa té tjerét sugjerojne gé e péershpejton infeksionin me koronavirusin. Sipas teorive
te treta, semundja Kovid-19 u shpik péer t'i mbuluar pasojat shendetesore te teknologjise
5G. Sipas késaj teorie, simptomat e virusit: ethe, kollé dhe frymémarrje e véshtirésuar,
ne fakt jane reagimi | trupit té njeriut ndaj ekspozimit ndaj valéve 5G. Teorite e tilla
pranohen me skepticizém nga ekspertét, té cilét tregojné se rastet e koronavirusit jané
identifikuar ne shume vende ku ende nuk ka rrjet 5G. Cfare thoné ekspertet?

"Ideja qé 5G dobésonsistemintuajté mbrojtjes éshté e pagéndrueshme. Sistemi
juaj imunitar mund té dobésohet nga shumé gjéra: nga njé dité e lodhshme
e deri né njé dieté té dobét. Kéto variacione, megjithése té paréndésishme,
megjithaté e rrisin rrezikun e infektimit me virusin. Nga ana tjetér, radio-valét e
forta mund té shkaktojné ngrohje, por diapazoni i energjisé sé valéve 5G éshté
mjaft i vogél dhe konsiderohet e pamundur té ndikojé né sistemin imunitar. Ka
pasur shumé studime pér kété," tha pér BBC, Simon Clark, doktor i biologjisé
molekulare.

Duhet té futet ilustrimi i méposhtém:
https://ichefbbci.co.uk/news/976/cpsprodpb/2682/production/_107885890_5ggraphic-nc.png

KU BEN PJESE 5G NE SPEKTRIN ELEKTROMAGNETIK?

| Rrezatimi jojonizues | Rrezatimi jonizues |

. 1 sy
| 5 T

Radioja Telefonat Mikrovalé Drita e Ultra ~ RrezetX  Rrezet
celulare dukshme vjollce Gama
Frekuencé eulét  « » Frekuence e larté
Source: SCAMP/imperial College London/EBU [B|B|C]

MPérhapja masive e dezinformatave per lidhjen midis instalimit te rrjetit 5G dhe
koronavirusit ka arritur pérmasa alarmante. Ato gjithashtu nxitéen edhe aktivitete
konkrete me vandalizem. Si rezultat | ketyre teorive te konspiracionit, neé Mbretérine
e Bashkuar (né Belfast, Liverpool dhe Birmingham), por edhe né vende té tjera si né
Suedi, Belgjike, Itali dhe Kroaci, u raportuan dhjetra raste té dhunés, pérkatésisht tée
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https://ichef.bbci.co.uk/news/976/cpsprodpb/2682/production/_107885890_5ggraphic-nc.png

djegies sé antenave té kompanive celulare né shenjé proteste kunder teknologjisé 5G.
Né vazhdim jane dhéne linket deri te disa nga publikimet origjinale té incidenteve:
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Birmingham 5G mast goes up in flames in
'likely' arson attack

By Dan Oliver April 03, 2020

This latest mast fire comes just days after 5G is linked to
coronavirus on a local Facebook group.

0000

ssmesm Good!! ALL these need to get burnt down!! Coronavirus
is just a cover up.. its 5G killing everyone. Its too powerful. These all
need to go. Good knows whats going to happen when they push the
button!!

= Birmingham 5G mast goes up in flames in ‘likely” arson attack

BL @ = ® W [5renon] BusinessDay #ia fiwia
T ® woRLD BusinessLIVE
Telecom masts set St

Get it anywhere, anytine

alight as social media
fuels the flames of 5G
virus conspiracy

Despite the lack of evidence that new tech
contributes to Covid-19, the UK government is
battling to convince fearful citizens otherwise
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https://www.5gradar.com/news/birmingham-5g-mast-goes-up-in-flames
https://www.businesslive.co.za/bd/world/2020-04-06-telecom-masts-set-alight-as-social-media-fuels-the-flames-of-5g-virus-conspiracy/

Né njé deklarate té pérbashkét, kompanité e telefonisé celulare né Mbretériné e Bashkuar,
BT Group, Telefonica, 02, Vodafone dhe Tri, né pronési té "CK Hatchison Holdings" (CK-
HUY), thané se pretendimet pér 5G né asnjé rast nuk kishin lidhje me pandeminé.

"Jo vetém gé kéto pretendime jané té pabazuara, ato jané té démshme pér
njerézit dhe bizneset gé mbéshteten né vazhdimésiné e shérbimeve tona.
Ato gjithashtu abuzuan me inxhinierét tané dhe né disa raste, parandaluan
mirémbajtjen themelore té rrjetit", thané operatorét celularé.

RRJETET SOCIALE DHE TEORIA E KONSPIRACIONIT PER
LIDH)E TE TEKONOG]JISE 5G ME KORONAVIRUSIN

Rrjeti social "Facebook" kontrollon né menyré aktive grupet né té cilat pérhapet ky
informacion, dhe pérkundér zbatimit té politikave té tij péer té luftuar lajmet e rreme, ka
vepruar né pérputhje me politikat e veta kundér dhunés.

~Facebook bllokoi dy grupe anti-5G gjaté fundjavés pasi anétarét inkurajuan
shkatérrimin e stacioneve bazeé té telefonive celulare, qé éshté né kundérshtim
me politikat e kompanisé pér té promovuar dhunén. Anétarét e grupit gjithashtu
promovuan dezinformata qé lidhin teknologjiné 5G me shfagjen e koronavirusit.

Grupi Stop 5G mblodhi rreth 60,000 anétaré dhe fillimisht filloi si grup qé merrej
me rrjetin mé té shpejté teé internetit. Njeé grup tjetér, "Shkaterroni 5G Ruani
Fémijét Tane", kishte mé shumé se 2,500 anétare, qé gjithashtu u hoq", shkruan
Businessinsider.com.

Anétaréet e kétyre grupeve promovuan vandalizimin e antenave 5G dhe stacioneve bazé
né Mbretériné e Bashkuar. Midis tyre madje kishte diskutime té hapura pér plane péer
sulme te tjera té ngjashme.

BBC raporton se YouTube po bllokon té gjitha teorité e konspiracionit gé lidhén née
menyre té gabuar simptomat nga koronavirusi me rrjetin 5G. Vendimi u mor pas njé
interviste té drejtpérdrejté me David Ike, né té ciléen ai lidh teknologjiné me pandemine.
YouTube njoftoi se videoja do te fshihet.

Gjateé intervistés, Ajk pretendoi né ményré té gabuar se kishte njé lidhje midis
5G dhe késaj krize shéndetésore.

I pyetur né lidhje me pérgjigjen e tij ndaj zjarreve té antenés 5G né Angli dhe
Irlandén e Veriut, ai tha: "Nése 5G vazhdon teé arrijé atje ku duan ta ¢ojné, jeta
njerézore do té marré fund, késhtu gé njerézit duhet té béjné dicka",-shkruan
nuwysa ,bu-bu-Cun*

Shume pérdorues, duke komentuar keté intervistg, bené thirrje pér mé shume sulme ndaj
stacioneve 5G. Nga teori té ngjashme konspirative lind lidhja midis teorisé sé€ "mikrocipit"
né organet e kontrollit njerézor dhe teorive gé lidhin Bill Gates (themeluesi i Microsoft)
me té gjitha ato. Keto teori diskutohen gjithashtu né intervistén e pérmendur.

Ajk gjithashtu pohoi se vaksina e koronavirusit, kur do té zbulohet, do té
pérfshinte "mikrocipa té nanoteknologjisé" gé do té mundésonte kontrollim
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https://www.businessinsider.com/facebook-blocks-anti-5g-groups-2020-4
https://www.bbc.com/news/technology-52198946

té njerézve. Ai shtoi se Bill Gates, i cili ndihmon né financimin e fondit kérkimor
té vaksinave kundér Kovid-19, duhet té shkojé né burg.—- shkruan BBC.

INFORMIMI TEK NE

Tek ne jane publikuar disa permbajtje gé tregojnée lidhje té mundshme midis gjendjes
sé jashtézakonshme té vendosur pér shkak té koronavirusit dhe instalimit té rrjetit
5G, sé bashku me "fenomenet negative" ose "pasojat" gé po perflitet t'i keté ky rrjet.
Pretendohet se antenat e rrjetit 5G jané instaluar né disa vende dhe se ato kané ndikim
né vdekjen e genieve té gjalla. Artikuj té tjeré pohojné se ora policore (e cila éshté
masé e ndalimit té lévizjes sé qytetaréve né kohé té caktuara) pérdoret pér té lejuar
operatorét té montojné fshehurazi antena te rrjetit 5G.

Bashkangjitur jané disa shembuj té botuar né mediat tona:
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= Harabelat bien né toké, gytetarét nuk e diné se cfaré po ndodh - shfarosje e
harabelave né mbaré Magedoniné (FOTO)
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https://kurir.mk/makedonija/vesti/vrapchinja-pagjaat-na-zemjata-gragjanite-ne-znaat-shto-se-sluchuva-pomor-na-vrapchinja-niz-cela-makedonija-foto/
https://kurir.mk/makedonija/vesti/vrapchinja-pagjaat-na-zemjata-gragjanite-ne-znaat-shto-se-sluchuva-pomor-na-vrapchinja-niz-cela-makedonija-foto/
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= Gjaté kohes se ores policore [ané vendosur antena né aféersi té fshatit Bogoviné

(Tetove)!
» Zogjté ngordhén nga rrjeti 5G, thoné gytetarét!

Akuzat mbi kété bazé nuk kané té béjné me aktivitetet rreth rrjetit 5G, sepse
frekuencat pér pérdorimin e shérbimeve 5G nuk jané vendosur akoma nga

Agjencia e Komunikimeve Elektronike (qershor 2021), thané nga A1, né njé
pergjigje té publikuar nga “Crithink”,

Nuk ka prova geé teorité e pérmendura jané té verteta, se fenomenet e pérmendura jané
te lidhura me njéra-tjetrén, ose se ato jané shkaku i krizes globale té pandemisé. Pér sa
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https://a-news24.com/2020/04/maqedoni-a1-ka-nisur-montimi-i-antenave-5g-na-moret-nqafe-ooo-qeveri/?fbclid=IwAR3KY0Pn8r-VTGDEHXqg8noYayyjodtqls0Bz4pVy1Q1oeM41nsQ_wmZrsE
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https://crithink.mk/shto-ne-e-zaednichko-pomegu-5g-i-koronavirusot/
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kohé gée operatorét informojné hapur dhe publikisht né lidhje me punén e tyre né lidhje
me instalimin e rrjetit 5G, eshté e pasakte te pretendohet se ajo eshté bére née fshehtési
gjate orés policore. Gjithashtu nuk ka asnjé indikacion ose studim gé zogjté ngordhén
si rezultat | "valéve te demshme" 5G, té cilat, né fakt, nuk jané aplikuar ende né vendin
toné. Nuk ka asnjé prove gé bota duhej té shpikte koronavirusin pér té mbuluar "efektet
e rrjetit 5G" né shéndetin e njeriut dhe gjallesat e tjera. Pra, sipas studimeve aktuale,
rrjeti 5G dhe koronavirusi nuk kané asgjé té pérbashkét.

(marré dhe pérshtatur nga crithink.mk)


https://crithink.mk/shto-ne-e-zaednichko-pomegu-5g-i-koronavirusot/
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